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Òðàäèöèÿ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñ-
êîãî ïîäõîäà, äîñòàòî÷íî äîëãî è
ýôôåêòèâíî ðàçðàáàòûâàåìîãî â îòå-
÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, îñòàâëÿåò â
ñòîðîíå îäèí èç êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ,
ñâÿçàííûé ñ ïðîáëåìîé ýôôåêòèâíîé
àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ê ïîñòîÿííî ðàç-
âèâàþùåéñÿ ñðåäå. Òî÷íåå ãîâîðÿ,
ýòî äàæå íå îäèí, à íåñêîëüêî âçàè-
ìîñâÿçàííûõ âîïðîñîâ: âñåãäà ëè ñî-
öèàëèçàöèÿ èìååò òîëüêî ïîçèòèâíûå
ñëåäñòâèÿ, è êàêîâî âëèÿíèå íà ÷å-
ëîâåêà íîâûõ ñîöèî-êóëüòóðíûõ óñ-
ëîâèé, ñðåäû îáèòàíèÿ, òèïîâ êîì-
ìóíèêàöèé, íîâûõ òåõíîëîãèé óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé? Â êàêîé
ñòåïåíè èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé è òåõ-
íîëîãè÷åñêîé ñðåäû ìîãóò âëèÿòü íà
èçìåíåíèÿ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè
íå òîëüêî âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ è
èíûõ ôóíêöèé, íî ïîðîæäàòü íîâûå
«âûñøèå» ôîðìû ïñèõè÷åñêîé èëè
èíîé ïàòîëîãèè, ÿâëÿþùèåñÿ ñëåä-
ñòâèåì òîé æå ñàìîé ñîöèàëèçàöèè?

Íà íàø âçãëÿä, ïîñòîÿííîå ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèé ñîöèî-
êóëüòóðíîé ìàíèïóëÿöèè ðàçâèòèåì
÷åëîâåêà, ñòðåìèòåëüíîå óâåëè÷åíèå
÷èñëà ãóìàíèòàðíûõ èííîâàöèé è òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ óäîâëåòâîðåíèÿ è
ôîðìèðîâàíèÿ åãî ïîòðåáíîñòåé, äà
è âåñü êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé ïðî-
öåññ â öåëîì, çàêîíîìåðíî ïîðîæäà-
þò, êðîìå èçâåñòíûõ äîñòèæåíèé,
òàêæå è íîâûå ôîðìû ïàòîëîãèè, íå
ñóùåñòâîâàâøèå ðàíåå. Ýòî, ñâîåãî

ðîäà, îáðàòíàÿ, «òåìíàÿ» ñòîðîíà
êóëüòóðû, ïî÷òè íåâèäèìàÿ è íåäî-
ñòàòî÷íî îñîçíàííàÿ â ñîâðåìåííûõ
êîíöåïöèÿõ íîðìû è ïàòîëîãèè, êàê
â ìåäèöèíå, ïñèõîëîãèè, òàê è ðÿäå
äðóãèõ ñìåæíûõ îáëàñòåé çíàíèÿ [8,
15]. Â ýòèõ êîíöåïöèÿõ çàãàäî÷íûì
îáðàçîì íåïðîòèâîðå÷èâî ñî÷åòàþò-
ñÿ äâå ïðîñâåòèòåëüñêèå òðàäèöèè,
èäóùèå îò Ä. Äèäðî è Æ.Æ. Ðóññî:
ïîíèìàíèå ïðîãðåññà êàê áåçóñëîâ-
íîãî áëàãà è áåçóñëîâíîãî ñîâåðøåí-
ñòâà «íàòóðàëüíîãî» ÷åëîâåêà, êîòî-
ðîãî êóëüòóðà òîëüêî ïîðòèò.

Ýòè ëîãè÷åñêè íåñîâìåñòèìûå
óòâåðæäåíèÿ îòðàæàþò, òåì íå ìåíåå,
íåêîòîðóþ ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ äîë-
æíà áûòü îñìûñëåíà. Ñîöèàëèçàöèÿ
ïñèõè÷åñêèõ è òåëåñíûõ ôóíêöèé,
ïðåâðàùàþùàÿ èõ èç íàòóðàëüíûõ,
áèîëîãè÷åñêèõ ïî ïðîèñõîæäåíèþ, â
«âûñøèå», áèîïñèõîñîöèàëüíûå, ôîð-
ìèðóåò âñå ðàñøèðÿþùóþñÿ ïî ìåðå
ñîöèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà
îáëàñòü «íîâûõ âîçìîæíîñòåé» è ðó-
áåæåé ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè:  ïðè-
æèçíåííî ïðèîáðåòàåìûõ, îñîçíàâà-
åìûõ, ïðîèçâîëüíî ðåãóëèðóåìûõ,
ñîöèîêóëüòóðíûõ ïî ïðîèñõîæäåíèþ,
íî íåäîñòèæèìûõ íà ïðåäûäóùèõ ýòà-
ïàõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé. À
âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, îíà ñîçäàåò íà òîì
æå ñàìîì ïîëå çîíû ñïåöèôè÷åñêîé
«êóëüòóðíîé ïàòîëîãèè». Ïîïûòàåì-
ñÿ íàìåòèòü íàèáîëåå î÷åâèäíûå ïî-
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áî÷íûå ñëåäñòâèÿ ñîöèàëèçàöèè.
Îáû÷íî èñòîðèÿ îíòîãåíåçà

«âûñøèõ» ÷åëîâå÷åñêèõ ôóíêöèé èç-
ëàãàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü äîñòàòî÷-
íî «âåãåòàðèàíñêèõ» ñîáûòèé. Ìà-
ëåíüêèé ðåáåíîê ñîâìåñòíî ñî âçðîñ-
ëûì (êàê ïðåäñòàâèòåëåì è íîñèòå-
ëåì êóëüòóðû) îñâàèâàåò íîâûå
ôîðìû è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè, èí-
òåðèîðèçóÿ èõ (ïðàâäà íå âñåãäà ÿñíî
êàê), è ïåðåõîäÿ íà íîâûé óðîâåíü
ïñèõè÷åñêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.
Îäíàêî è òåîðåòè÷åñêèå ñïåêóëÿöèè,
è êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, äà è îáû-
äåííûé îïûò íå î÷åíü ñîãëàñóþòñÿ ñ
òàêîé «áëàãîñòíîñòüþ». Äàæå îáó÷å-
íèå ðåáåíêà ïðîñòûì ïèùåâûì è ãè-
ãèåíè÷åñêèì íàâûêàì íå ïðîòåêàåò
ãëàäêî, à ñàì ôåíîìåí íàêàçàíèÿ â
øèðîêîì ïîíèìàíèè ýòîãî òåðìèíà
(ïðèíöèïèàëüíî íåóñòðàíèìûé èç
êóëüòóðû), âîîáùå äåëàåò ñîìíèòåëü-
íûì ïðåäñòàâëåíèå îá àáñîëþòíîé
ãàðìîíèè äèàäû âçðîñëûé-ðåáåíîê
èëè ñóáúåêò-ñîöèóì [18, 19]. Åñòü ðó-
êàìè íàìíîãî ïðîùå, ÷åì âèëêîé.
Êàòàòüñÿ íà êîíüêàõ, èãðàòü íà
ñêðèïêå, äà è ïðîñòî ÷èòàòü íå ôèçè-
îëîãè÷íî, ïîñêîëüêó ðåãóëÿöèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè òåëåñíûõ ôóíêöèé, âëå÷å-
íèé è ïîòðåáíîñòåé òðåáóåò ïîñòî-
ÿííûõ è äîâîëüíî ñåðüåçíûõ óñèëèé.
Óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ
íîðì, â ïðèíöèïå,  ìàëî ÷åì îòëè-
÷àåòñÿ îò óñâîåíèÿ ÷åðåç ïðàêòèêó
ïàäåíèé çàêîíà âñåìèðíîãî òÿãîòå-
íèÿ, à ÷åðåç áîëåçíåííûé îæîã óìå-
íèÿ ïðàâèëüíî îáðàùàòüñÿ ñî ñïè÷-
êàìè.

Çäåñü ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðèíöèïè-
àëüíî âàæíûì ñôîðìóëèðîâàòü è
èíòåãðèðîâàòü (â òåîðåòè÷åñêîì è
ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå) â êîíòåêñò ðàç-
âèòèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè ðÿä
âàæíûõ ïîíÿòèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ
àêòóàëüíûì âûçîâàì êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîãî ïðîöåññà, à, ñëåäîâàòåëü-
íî, è çàäà÷àì ïñèõîëîãè÷åñêîé òåî-
ðèè è ïðàêòèêè. Â óòî÷íåíèè íóæäà-
þòñÿ ñàìè ïîíÿòèÿ «íàñèëèÿ», «óñè-
ëèÿ», òî÷íåå, — èõ ñîîòíîøåíèå.
Íåÿâíûì è íåâåðíûì äîïóùåíèåì
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîðîæäàåìàÿ â ðå-
çóëüòàòå êóëüòóðíîé òðàíñôîðìàöèè
ôóíêöèÿ îáëàäàåò çàâåäîìûìè ïðå-
èìóùåñòâàìè ïåðåä «íàòóðàëüíîé», è
åñëè ìû è ñòàëêèâàåìñÿ ñ êàêèìè-
ëèáî åå íåñîâåðøåíñòâàìè, òî îíè
ñóòü íåñîâåðøåíñòâà åå îñâîåíèÿ.

Îäíàêî, ïðåèìóùåñòâî «âûñ-
øåé» ôóíêöèè ïåðåä «íàòóðàëüíîé»
íå ñòîëü óæ î÷åâèäíî. Â.Ì. Àëëàõ-
âåðäîâ çàìå÷àåò, ÷òî ðåáåíîê ñðàçó
ïîñëå ðîæäåíèÿ îáëàäàåò íàñòîëüêî

ñîâåðøåííîé ðåôëåêòîðíîé ðåãóëÿ-
öèåé (íàïðèìåð, õâàòàòåëüíûé ðåô-
ëåêñ ïîçâîëÿåò ðåáåíêó ïîäòÿãèâàòü-
ñÿ, óõâàòèâøèñü çà ïîäíèìàþùóþ åãî
ðóêó), êîòîðîé îí íåñêîðî, à ìîæåò
áûòü è íèêîãäà, íå äîñòèãíåò íà ïðî-
èçâîëüíîì óðîâíå, à âîçìîæíîñòè,
ñêîðîñòü è îáúåì èíôîðìàöèè ïåðå-
ðàáàòûâàåìîé íà ñîçíàòåëüíîì óðîâ-
íå, íèêîãäà íå ñðàâíÿòüñÿ ñ îðãàíèç-
ìè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè ÷åëîâåêà
[1]. Ïðåèìóùåñòâà «âûñøåé» ôóíê-
öèè â äðóãîì: â âîçìîæíîñòè âûéòè
çà ãðàíèöû ñòèìóëÿöèè, âîçìîæíîñ-
òè äåéñòâîâàòü èëè íå äåéñòâîâàòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ èíûìè, íå íàòóðàëü-
íûìè ïðàâèëàìè, à èíîãäà è âîïðåêè
èì. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî îòêàç, òîðìîæåíèå, çàï-
ðåùåíèå êàê ôîðìû ñîöèàëèçîâàí-
íîé ñàìîðåãóëÿöèè èìåþò íå ìåíü-
øåå çíà÷åíèå, ÷åì îñâîåíèå ñîâìåñ-
òíî ñ âçðîñëûì åå âûïîëíåíèÿ.

Óñèëèå, íàïðÿæåíèå èìåþò
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîðîæ-
äåíèÿ âûñøèõ ôîðì ïñèõèêè. Èìåí-
íî ÷åðåç òîðìîæåíèå, çàäåðæêó, îò-
êàç, íàïðÿæåíèå è óñèëèå òîëüêî è
ìîãóò îáúåêòèâèðîâàòüñÿ òå èëè èíûå
ôóíêöèè è ôåíîìåíû ïñèõèêè. Ïîñ-
ëåäóþùàÿ èíòåðèîðèçàöèÿ äîëæíà
ïðåäïîëàãàòü îáÿçàòåëüíûé ýòàï ýê-
ñòåðèîðèçàöèè, îáúåêòèâàöèè, à ïîñ-
ëåäóþùàÿ ïîñòïðîèçâîëüíîñòü —
ïðåäøåñòâóþùóþ äåçàâòîìàòèçàöèþ.
Çíàìåíèòûé ïàðàëëåëîãðàìì ðàçâè-
òèÿ îòðàæàåò î÷åíü âàæíûé, íî íå-
äîñòàòî÷íî îñìûñëåííûé ôåíîìåí:
âîçìîæíîãî óõóäøåíèÿ äåÿòåëüíîñ-
òè íà íà÷àëüíîì ýòàïå îñâîåíèÿ
îïîñðåäñòâóþùèõ èíñòðóìåíòîâ [4,
9]. Íî âíå ýòîãî íåâîçìîæíî ôîðìè-
ðîâàíèå íåêîòîðûõ ïðèíöèïèàëüíûõ
â ãåíåòè÷åñêîì ïëàíå ïñèõîëîãè÷åñ-

êèõ îáðàçîâàíèé. Íàïðèìåð, äåôèöè-
òàðíîñòü ýòàïà ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿ-
öèè êàê öåíòðàëüíîãî çâåíà ôîðìè-
ðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè, ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé ìå-
õàíèçì íàðóøåíèÿ ïåðåæèâàíèÿ
âðåìåíè è ñàìîèäåíòè÷íîñòè ïðè ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòàõ «çàâèñèìîñòè». Â

ðàìêàõ òàêîé êîíöåïöèè âðåìÿ åñòü
ïðåâðàùåííûé âàðèàíò èíòåðèîðèçè-
ðîâàííîãî óñèëèÿ, ñâÿçàííîãî ñ òîð-
ìîæåíèåì óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíî-
ñòåé èëè ôèêñàöèåé óñèëèÿ äîñòèæå-
íèÿ.

 Óñïåøíîå ïðîõîæäåíèå ôàçû
íîðìàëüíîãî îò÷óæäåíèÿ ÷åðåç ýê-
ñòåðèîðèçàöèþ è ïîñëåäóþùóþ èí-
òåðèîðèçàöèþ ñàìîðåãóëÿöèè ôîðìè-
ðóåò íîðìàëüíóþ ëèíåéíóþ ìîäåëü
âðåìåíè, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ïðî-
øëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå; äàþùóþ
âîçìîæíîñòü êàê îïåðàòèâíîé, òåêó-
ùåé ðåãóëÿöèè ïðîöåññîâ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, òàê è äîëãîñðî÷íîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ. Çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñî
ñâîåîáðàçíîé èíâåðñèåé: ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ïåðåæèâàíèå âðåìåíè ñíà÷à-
ëà ðîæäàåòñÿ êàê çàòîðìîæåííàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü, êàê ïðîòÿæåííîå íàïðÿ-
æåíèå, à çàòåì ñàìî ñòàíîâèòñÿ âûñ-
øåé ôîðìîé ñìûñëîâîé ðåãóëÿöèè
òàêîãî óñèëèÿ è íàïðÿæåíèÿ.

Ðåãóëÿöèÿ èìååò ñìûñë, ëèøü
â òîì ñëó÷àå, åñëè ñóùåñòâóåò ïðåä-
ñòàâëåíèå î âðåìåíè è æèçíåííîé
ïåðñïåêòèâå. Íåóñïåøíîå ïðîõîæäå-
íèå ýòîé ôàçû ñîöèàëèçàöèè ìîæåò
ïðèâåñòè ê ôèêñàöèè àðõàè÷åñêîé
öèêëè÷åñêîé ìîäåëè âðåìåíè, ïðè
êîòîðîé íåïîçíàâàåìûå âíåøíèå
ñèëû ñâîåâîëüíî óïðàâëÿþò ñóáúåê-
òîì, è êîòîðàÿ íå ïðåäïîëàãàåò âîç-
ìîæíîñòè ïëàíèðîâàíèÿ è äåëàåò
ñóáúåêòà ïîëíîñòüþ äåòåðìèíèðîâàí-
íûì âíåøíåé èëè âíóòðåííåé (ôè-
çèîëîãè÷åñêîé) ñòèìóëÿöèåé, êàê,
íàïðèìåð, ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ
çàâèñèìîñòè.

Ñîâðåìåííûìè ïñèõîàíàëèòè-
êàìè ïîêàçàíî, ÷òî íå òîëüêî èçáû-
òî÷íîå íàñèëèå, íåïåðåíîñèìàÿ èëè
ñëèøêîì ðàííÿÿ òðàâìàòèçàöèÿ ÿâ-

ëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè ïñèõîïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, íå ìåíåå âàæíûé
èõ èñòî÷íèê — èçáûòî÷íîå îáëåã÷å-
íèå óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ, ïðåâðà-
ùàþùååñÿ â òîðìîç ðàçâèòèÿ íàâû-
êîâ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ñåïàðàöèè,
èëè äàæå ïîñòðîåíèÿ óñòîé÷èâûõ ãðà-
íèö ñóáúåêòà. Óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ

Современными психоаналитиками
показано, что одним из важных источников
психопатологических симптомов является
избыточное облегчение условий
существования
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«ïñèõîòè÷åñêîé ëè÷íîñòíîé ñòðóêòó-
ðû» ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ôåíîìå-
íîì «âñåïðèñóòñòâóþùåé ìàòåðè»,
óäîâëåòâîðÿþùåé âñå ïîòðåáíîñòè
ðåáåíêà äà ìîìåíòà èõ àêòóàëèçàöèè.
Òàêèì îáðàçîì, ëèêâèäèðóåòñÿ çàçîð
ìåæäó àêòóàëèçàöèåé ïîòðåáíîñòè è
åå óäîâëåòâîðåíèåì, çàçîð, àáñîëþò-
íî íåîáõîäèìûé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
óñòîé÷èâîãî âûäåëåíèÿ ñåáÿ èç ìèðà:
ìåðà ôèçèîëîãè÷åñêîé íåóäîâëåòâî-
ðåííîñòè åñòü öåíòð êðèñòàëëèçàöèè
ñóáúåêòíîñòè, ñîçíàíèÿ, ñàìîñîçíà-
íèÿ è óñòîé÷èâûõ ãðàíèö «ß».

Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî çàçî-
ðà, îïòèìàëüíîãî óñèëèÿ íà ñëåäóþ-
ùåì ýòàïå ðàçâèòèÿ, êîãäà ðåáåíîê
äîëæåí âûéòè èç ñèìáèîòè÷åñêèõ îò-
íîøåíèé ñ ìàòåðüþ, ïîðîæäàåò «ïî-
ãðàíè÷íóþ ëè÷íîñòíóþ ñòðóêòóðó»,
õàðàêòåðèçóþùóþñÿ ïîñòîÿííûì

ñòðåìëåíèåì ê óñòàíîâëåíèþ ñèìáè-
îçà è «îïîðíûõ» îòíîøåíèé. Èçáû-
òî÷íàÿ ëþáîâü, ãèïåðòðîôèðîâàííàÿ
ïîääåðæêà íå òîëüêî íå ñòèìóëèðó-
þò ðàçâèòèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íî
ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêîì àôôåêòèâ-
íûõ ðàññòðîéñòâ â ñëó÷àå óòðàòû ïî-
äîáíîãî îïîðíîãî îáúåêòà. Ñìûñë
«ïîãðàíè÷íîé ëè÷íîñòíîé îðãàíèçà-
öèè», ïðåæäå âñåãî, â íåñôîðìèðî-
âàííîñòè ñèíãóëÿðíîñòè ñàìîñîçíà-
íèÿ, íåâîçìîæíîñòè çàìåíû îïîðíî-
ãî îáúåêòà, ïî îïðåäåëåíèþ ÿâëÿþ-
ùåãîñÿ óíèêàëüíûì.

Ôîðìèðîâàíèå «íåâðîòè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðû» òàêæå, ìîæåò áûòü ñëåä-
ñòâèåì èçáûòî÷íîé ëþáâè, îòñóò-
ñòâèåì «òðåòüåãî» â äèàäå ìàòü-ðåáå-
íîê, îáîðà÷èâàþùèìñÿ îòñóòñòâèåì
íåîáõîäèìîñòè óñèëèé ê çàâîåâàíèþ
ñâîåãî ìåñòà, ñâîåãî ïðàâà, èáî ýòî
ïðàâî çàðàíåå çàâîåâàíî [7].

Èäåÿ òðàâìàòèçàöèè, íåïåðåíî-
ñèìîñòè èëè èçáûòî÷íîñòè óñèëèÿ,
êàê âåäóùåãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàê-
òîðà ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ôåíîìå-
íîâ, íåêðèòè÷íî çàèìñòâîâàííàÿ èç
êëàññè÷åñêîãî ïñèõîàíàëèçà, ïåðåíå-

ñåíà íà ñîâðåìåííóþ ïåäàãîãèêó.
Èíòåíñèâíîå è áåñêîíòðîëüíîå

ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, à òàê-
æå óìíîæåíèå è àêòèâíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü òàê íàçûâàåìûõ ãóìàíèñòè÷åñ-
êèõ øêîë ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè
ïðèâåëî ê ñâîåîáðàçíîìó ïåðåêîñó,
äèñãàðìîíèè â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ñî-
îòíîøåíèè íàñèëèÿ è óñèëèÿ. Â ðå-
çóëüòàòå ñòàëî êàçàòüñÿ, ÷òî ëþáîå,
— ïî ïðèíóæäåíèþ èëè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñîâåðøàåìîå, óñèëèå — ýòî
íàñèëèå, êàëå÷àùåå ïñèõèêó è òåëî
÷åëîâåêà, áåçíðàâñòâåííîå ïî ñâîåé
ñóòè, è ïîòîìó ïîäëåæàùåå ðåøè-
òåëüíîìó èëëèìèíèðîâàíèþ, âïëîòü
äî ïîëíîãî óñòðàíåíèÿ èç êîíòåêñòà
«ïðàâèëüíîãî âîñïèòàíèÿ».

 Îäíèì èç çàêîíîìåðíûõ ñëåä-
ñòâèé òàêîãî êîíöåïòóàëüíîãî ïåðå-

êîñà, â êàðèêàòóðíîì, ãðîòåñêíîì
âèäå ïîêàçûâàþùèì åãî íàó÷íóþ è
ïðàêòè÷åñêóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü,
ñòàëî ïîÿâëåíèå ñèñòåì âîñïèòàíèÿ
è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, â êîòîðûõ âîñ-
ïèòàííèêè âî âðåìÿ ðàçâèâàþùåãî
çàíÿòèÿ, óðîêà ìîãóò õîäèòü, ëåæàòü,
ñàìîâîëüíî ïîêèäàòü êëàññíóþ êîì-
íàòó, ðàçãîâàðèâàòü äðóã ñ äðóãîì,
áàëîâàòüñÿ Èíòåðíåòîì èëè çàíè-
ìàòüñÿ «÷åì õî÷åòñÿ», äåìîíñòðàòèâ-
íî «ãóìàíèñòè÷åñêè» èãíîðèðóÿ óñè-
ëèÿ ïåäàãîãà. Èäåàëîì âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ ñòàëà èäåÿ îá àáñîëþòíî
«ãóìàíèñòè÷åñêîé» íåíàñèëüñòâåí-
íîé ïåäàãîãèêå, êîãäà ó÷åíèê ïîëó-
÷àåò íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è óìåíèÿ
áåç âñÿêîãî ïðèíóæäåíèÿ, íàñèëèÿ,
óñèëèÿ, áåç îòìåòîê è, æåëàòåëüíî,
ëåæà.

 Â ðåçóëüòàòå, ê ìîìåíòó ïåðå-
õîäà â ñðåäíþþ øêîëó øêîëüíèêè íå
çíàþò òàáëèöû óìíîæåíèÿ, à ê ìî-
ìåíòó îêîí÷àíèÿ øêîëû íå âñåãäà
ñïîñîáíû ïîêàçàòü íà êàðòå ìèðà
ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñòðàíó. Íî âñå ýòî
ñ òî÷êè çðåíèÿ «ãóìàíèñòè÷åñêîé»
ïåäàãîãèêè åðóíäà, èáî îñíîâíàÿ öåëü

— ýòî ðàçâèòèå ñâîáîäíîãî ÷åëîâåêà.
Ïðàâäà, ó ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ «ñâî-
áîäíîìó âîñïèòàíèþ» ïðè ïñèõîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè äèàãíîñòèðî-
âàëèñü âåñüìà ñâîåîáðàçíàÿ ñàìî-
îöåíêà è îñîáåííîñòè âîëåâîé ñôå-
ðû, çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿþùèå êàê
õîä äàëüíåéøåé ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè, òàê è ïðîöåññ ëè÷íîñòíîãî ðàç-
âèòèÿ [8]. Ìûñëü î òîì, ÷òî óñèëèå,
ïåðåä òåì êàê ñòàòü èíòåðèîðèçèðî-
âàíûì, âñåãäà äîëæíî áûëî áûòü âíå-
øíèì, è ïî ñóòè èìåþùèì ãåíåòè-
÷åñêîå ðîäñòâî ñ íàñèëèåì, ñ ãóìà-
íèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñîâåðøåí-
íî íåñèìïàòè÷íà.

 Äàæå â ñëó÷àå áëàãîïðèÿòíîãî
ïðîõîæäåíèÿ ðàííèõ ýòàïîâ ñîöèàëè-
çàöèè, îáðåòåíèå ïðîèçâîëüíîñòè ðå-
ãóëÿöèè ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé òîæå íå ñòîëü óæ áåçî-
ïàñíî. Êàê â ëþáîé ñëîæíîé ñèñòå-
ìå, çà ñëîæíîñòü ïðèõîäèòñÿ ïëàòèòü
áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ íàðóøåíèé. Â
òåëåñíîé ñôåðå «êóëüòóðíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ» ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ, íàïðèìåð,
â âèäå òàê íàçûâàåìûõ êîíâåðñèîí-
íûõ ðàññòðîéñòâ — íàðóøåíèé îò-
ïðàâëåíèÿ îòäåëüíûõ òåëåñíûõ ôóí-
êöèé, íå îñíîâàííûõ íà îðãàíè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè. Â ñôåðå ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé «êóëüòóðíàÿ ïàòîëîãèÿ»
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ äèññîöèàòèâíûìè
ðàññòðîéñòâàìè — íàðóøåíèÿìè ïðî-
èçâîëüíîé ðåãóëÿöèè è äåñîöèàëèçà-
öèåé öåëîñòíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíê-
öèé.

Òî, ÷òî â õîäå ñîöèàëèçàöèè è
èíäèâèäóàëèçàöèè èíòåðèîðèçèðî-
âàòüñÿ ìîæåò íå òîëüêî ìîäåëü èñ-
ïîëíåíèÿ, ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííîé
ôóíêöèè, íî è ìîäåëü åå òîðìîæå-
íèÿ è åñòü ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì
äèññîöèàòèâíûõ è êîíâåðñèîííûõ
ðàññòðîéñòâ. Ñóùíîñòü êîíâåðñèîí-
íîé ïàòîëîãèè çàêëþ÷àåòñÿ â îòêà-
çå\ïîëîìêå óïðàâëåíèÿ ýòèìè ôóíê-
öèÿìè. Íàðóøåíèÿ äâèæåíèé â ñëó-
÷àå àñòàçèè-àáàçèè, ìóòèçìà, íàðóøå-
íèè ïèùåâàðèòåëüíûõ è
âûäåëèòåëüíûõ ôóíêöèé è ïðî÷åå,
ïðîèñõîäÿò íå íà àíàòîìè÷åñêîì èëè
ôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå, à èìåííî
êàê íàðóøåíèå ðåãóëÿöèè, ñìåùåíèå
çîíû êîíòðîëÿ. «Êóëüòóðíîñòü» ôóí-
êöèè ïðåäïîëàãàåò îâëàäåíèå åé è
âêëþ÷åíèå åå â êîíòóð ïðîèçâîëüíîé
ðåãóëÿöèè â ñîîòâåòñòâèå ñ ïðàâèëà-
ìè, íå ñîâïàäàþùèìè ñ òðåáîâàíèÿ-
ìè ïðèðîäû.

Ïðîèçâîëüíûå è íåïðîèçâîëü-
íûå ôóíêöèè â îòíîøåíèè «ïðîçðà÷-
íîñòè èõ òåëåñíîãî ìåõàíèçìà, ñõîä-
íû òîëüêî âíåøíå. Â óñëîâèÿõ íîð-

Интенсивное и бесконтрольное развитие
современных технологий удовлетворения
потребностей, а также умножение и
активная деятельность так называемых
гуманистических школ психологии и
педагогики привело к своеобразному
перекосу, дисгармонии в представлениях о
соотношении насилия и усилия
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ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåïðî-
èçâîëüíûå ôóíêöèè «ïðîçðà÷íû» äëÿ
ñóáúåêòà ïåðâè÷íî, îíî òîëüêî åùå
ìîãóò ñòàòü «íåïðîçðà÷íûìè» ïðè
îâëàäåíèè èìè. «Ïðîçðà÷íîñòü» (ïî-
ñòïðîèçâîëüíîñòü) ïðîèçâîëüíûõ
ôóíêöèé âòîðè÷íà, îíè óæå ñòàëè
«ïðîçðà÷íûìè» ïîñëå îñâîåíèÿ, íî
ñâåðíóòàÿ âíóòðè íèõ âîçìîæíîñòü
ñíîâà ñòàòü îáúåêòíûìè, óòðàòèâ óï-
ðàâëÿåìîñòü, ëåãêî äåìîíñòðèðóåò
ñåáÿ â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ [14]. Êóëü-
òóðíîå ïðîèñõîæäåíèå òàêîãî ðîäà
ðàññòðîéñòâ íå ñâîäèòñÿ òîëüêî ê óñ-
ëîâèÿì èõ ôîðìèðîâàíèÿ.

Åùå îäèí èñòî÷íèê ïàòîëîãèè
çàêëþ÷åí â òîì, ÷òî ñàìà ñèñòåìà èõ
ñîöèî-êóëüòóðíîé ðåãëàìåíòàöèè
ìîæåò áûòü êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâà,
òî åñòü, ñîîòâåòñòâîâàòü òîìó, ÷òî
øêîëîé Ïàëî-Àëüòî îïèñûâàåòñÿ êàê
«double-bind» — ñèñòåìà âçàèìîèñê-
ëþ÷àþùèõ òðåáîâàíèé. Ýòî äåìîí-
ñòðàòèâíî ïðîÿâëÿåòñÿ â îòíîøåíèè
ïîòðåáíîñòåé, îñîáåííî æåñòêî ðåã-
ëàìåíòèðóåìûõ êóëüòóðîé, íàïðèìåð,
ñåêñóàëüíîñòè. Ýòà, îäíà, èç íàèáî-
ëåå ôóíäàìåíòàëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîòðåáíîñòåé ñ ñàìûõ ðàííèõ ïåðè-
îäîâ èñòîðèè ðåãóëèðóåòñÿ íà çàêî-
íîäàòåëüíîì óðîâíå, ñ æåñòêîé, íî
ïðè ýòîì êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâîé ñè-
ñòåìîé çàïðåòîâ, â îòíîøåíèè íàðó-
øåíèÿ êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ äàæå
îñîáûå «ïðàâèëà íàðóøåíèÿ». Íåóäè-
âèòåëüíî, ÷òî ñåêñóàëüíûå ðàññòðîé-
ñòâà îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ [8].

 Îñîáûé âèä «êóëüòóðíîé ïàòî-
ëîãèè» — ðàçëè÷íûå ôîðìû äåïåðñî-
íàëèçàöèè, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ôîðìèðîâàíèÿ â îíòîãåíåçå
ñóáúåêò-îáúåêòíîãî ÷ëåíåíèÿ. Ïñè-
õîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì ýòîãî âèäà
ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñâÿçàí ñ äå-
ôèöèòàðíîñòüþ èëè íàðóøåíèÿìè
ïðîõîæäåíèÿ ýòàïà «íîðìàëüíîãî
îò÷óæäåíèÿ» ïðè îñâîåíèè ïðîèç-
âîëüíîé ðåãóëÿöèè, òðåáóþùåé ó÷à-
ñòèÿ îñîáîé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè
«ñàìîèäåíòèôèêàöèè». Ïîëîæåíèå
Æ. Ïèàæå î òîì, ÷òî ïîÿâëåíèå ýãî-
öåíòðè÷åñêîé ðå÷è ñâÿçàíî ñ òðóäíî-
ñòÿìè îïåðàöèîíàëüíîé ñòîðîíû äå-
ÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ìîæíî äîïîë-
íèòü ãèïîòåçîé î íåîáõîäèìîñòè íîð-
ìàëüíîãî ñàìîîò÷óæäåíèÿ,
ïåðâè÷íîé ýêñòåðèîðèçàöèè «ß» ñ
ïîñëåäóþùåé íîâîé èíòåðèîðèçàöè-
åé è ñîçäàíèåì çðåëîé èäåíòè÷íîñ-
òè.

Èíûìè ñëîâàìè, è çäåñü àäåê-
âàòíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ åñòü ïðîäóêò
èíòåðèîðèçàöèè ðàíåå ýêñòåðèîðèçè-

ðîâàííîãî, îíà ôîðìèðóåòñÿ â ïðî-
öåññå ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ñïî-
ñîáíîñòè ê ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè.
Ýòî ýòàï ýãîöåíòðè÷åñêîé ðå÷è, êîã-
äà ðåáåíîê ãîâîðèò î ñåáå â òðåòüåì
ëèöå, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ïîçäíèì ôîðìèðîâàíèåì â
ÿçûêå ëè÷íîãî ìåñòîèìåíèÿ ïåðâîãî
ëèöà è îòñóòñòâèåì ôåíîìåíîâ îò÷óæ-
äåíèÿ ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà è
ïðåäñòàâèòåëåé àðõàè÷åñêèõ êóëüòóð.

Ïîñòîÿííîå óñèëèå èìååò
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ôîð-

ìèðîâàíèÿ âûñøèõ ôîðì ïñèõè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè, íî è äëÿ íîðìàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà.

Çäåñü êóëüòóðà ñîçäàåò åùå îäíó
ëîâóøêó, åùå îäèí ïîáî÷íûé èñòî÷-
íèê âîçìîæíîé ïàòîëîãèè. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, ëþáàÿ òåõíîëîãèÿ, ñîçäàâà-
åìàÿ êóëüòóðîé, íàïðàâëåíà íà ýêî-
íîìèþ óñèëèÿ, íà ñíèæåíèå íàïðÿ-
æåíèÿ, îáëåã÷åíèå æèçíè. Êàê íè
ñòðàííî, ïðîãðåññ ÷àñòî èìååò ñâîåé
öåëüþ ðåãðåññ, ëþáûå îðóäèÿ, îò ïàë-
êè äî ìàøèí è êîìïüþòåðîâ, ïðèçâà-
íû îáëåã÷èòü èëè ñýêîíîìèòü óñè-
ëèÿ, ñîçäàòü ðû÷àã, ìîäèôèöèðîâàòü
íåñîâåðøåííîå òåëî, äîáèâàÿñü ðå-
çóëüòàòîâ, íåäîñòèæèìûõ â åñòåñòâåí-
íûõ óñëîâèÿõ. Áåññìûñëåííî îòðè-
öàòü, ÷òî ÷åëîâåê íèêîãäà íå ñìîæåò
îáîãíàòü ãîíî÷íîãî àâòîìîáèëÿ, íå
ñìîæåò ëåòàòü, åñëè íå áóäåò èñïîëü-
çîâàòü ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ, à êîì-
ïüþòåð áåçìåðíî ðàñøèðÿåò îãðàíè-
÷åííûå âîçìîæíîñòè åãî èíòåëëåê-
òà, ïàìÿòè è ïðî÷åãî. Êîíå÷íî, ÷å-
ëîâåê — ñóáúåêò è ïðîòàãîíèñò
ïðîãðåññà. Åãî ãëàâíûé äåÿòåëü, è äâè-
æóùàÿ ñèëà. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû,
÷åëîâåê ïîñòîÿííî ðèñêóåò ñòàòü
æåðòâîé òàêîãî ïðîãðåññà, íà èíäè-
âèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå
îáîðà÷èâàþùèìñÿ ðåãðåññîì. Àâòî-
ìîáèëü ïðèâîäèò ê îæèðåíèþ, à
ñëèøêîì ðàííåå ïîëüçîâàíèå êàëü-
êóëÿòîðîì íå äàåò âîçìîæíîñòè
ñôîðìèðîâàòüñÿ íàâûêàì àðèôìåòè-
÷åñêèõ îïåðàöèé. Ïåðåêîñû è äèñãàð-
ìîíèè ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè, çàò-
ðóäíÿþùèå è äàæå ïîëíîñòüþ áëî-
êèðóþùèõ ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷-

íîñòè, âîçðàñòàþò ñ óñêîðåíèåì âíå-
äðåíèÿ òåõíè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ
èííîâàöèé â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü
ìèëëèàðäîâ æèòåëåé ïëàíåòû. «Íå-
âûíîñèìàÿ ëåãêîñòü áûòèÿ», îáåñïå-
÷èâàåìàÿ ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãè-
ÿìè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé,
àêòóàëüíî è ïîòåíöèàëüíî ÷ðåâàòà
ñåðüåçíûìè îòðèöàòåëüíûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè äëÿ âñåãî ïðîöåññà êóëüòóð-
íî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Åùå íå-
ñêîëüêî òûñÿ÷ áåçîòâåòñòâåííî âíå-
äðåííûõ â æèçíü ñîöèóìà «áåçóñëîâ-

íî ïîëåçíûõ» òåõíîëîãèé è ëè÷íîñò-
íî ðàçâèâàòüñÿ áóäåò íå äëÿ ÷åãî. Äà
è íåêîìó. Èëè ïî÷òè íåêîìó.

 Ëå÷åíèå ëþáîãî ñèìïòîìà
ëþáîé áîëåçíè îäíîé òàáëåòêîé áåç
îñîçíàíèÿ ïîäëèííûõ ïðè÷èí áîëåç-
íè, óäîâëåòâîðåíèå ëþáîé ïîòðåáíî-
ñòè íàæàòèåì îäíîé êíîïêè è, âîîá-
ùå, ëþáîé ñïîñîá âûíèìàíèÿ «ðûá-
êè èç ïðóäà» áåç òðóäà, áåç ëè÷íîãî
óñèëèÿ, áåç îñîçíàíèÿ ñìûñëà ñîâåð-
øàåìîãî äåéñòâèÿ âðåäèò çäîðîâüþ
ëè÷íîñòè, à, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, è çäî-
ðîâüþ òåëà. Ñòðåìëåíèå ê ìàêñè-
ìàëüíîìó îáëåã÷åíèþ ñ ïîìîùüþ
òåõíè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ
ñðåäñòâ àáñîëþòíî âñåõ àñïåêòîâ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê ê îñíîâíîé
öåëè ïðîãðåññà, òàèò â ñåáå áîëüøóþ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ îïàñ-
íîñòü. Ñëèøêîì ëåãêàÿ æèçíü — îñ-
íîâà ïîñòåïåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ðàññòðîéñòâ, îòíîñèìûõ íàìè ê ãðóï-
ïå «êóëüòóðíîé ïàòîëîãèè». Òåõíîëî-
ãè÷åñêàÿ ïåðåðàçâèòîñòü, êàæóùàÿñÿ
ëåãêîñòü óäîâëåòâîðåíèÿ ëþáûõ ïî-
òðåáíîñòåé ìàñêèðóåò ñîáîé ãðîçíóþ
ïåðñïåêòèâó ìàññîâîé àêòóàëèçàöèè
«íîðìàëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ», ëè÷íîñòíîé íåäîðàçâèòî-
ñòè, à ìîæåò áûòü, è äåãðàäàöèè ëó÷-
øèõ ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ, ïîòåí-
öèàëîâ, ëó÷øèõ âèðòóàëüíûõ êà÷åñòâ
÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ìèð áåç öå-
ëåóñòðåìëåííîãî óñèëèÿ êîíêðåòíîé
ëè÷íîñòè ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ
— ýòî ñîí, îáìîðîê, ñìåðòü, îñòàíîâ-
êà ñàìîãî ñóùåñòâåííîãî íàïðàâëå-
íèÿ è öåëè ïðîãðåññà.

×åëîâåê äîñòàòî÷íî äàâíî âñòó-

Еще несколько тысяч безответственно
внедренных в жизнь социума «безусловно
полезных» технологий и личностно
развиваться будет не для чего. Да и некому.
Или почти некому
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ïèë íà ýòîò ïóòü, íî ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ êîëè÷åñòâî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ
ñâîåãî âûáîðà ðåçêî óâåëè÷èëîñü.
Âàêóóì óñèëèÿ, èëè åñëè ãîâîðèòü íà
ôåíîìåíîëîãè÷åñêîì ÿçûêå, âàêóóì
ñàìîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ñóáúåêòà â ñî-
âðåìåííîì ìèðå òîëêàåò åãî ê èñêóñ-
ñòâåííîé ñòèìóëÿöèè, ê ñèòóàöèè, â
êîòîðîé îí îáðåòàåò ïëîòíîñòü áû-
òèÿ: ýòî îñîáûå, ÷àñòî ïàòîëîãè÷åñ-
êèå ôîðìû ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ,
íåäàëåêî îò íåãî îòñòîÿùèå ýêñòðå-
ìàëüíûå âèäû ñïîðòà, òðàíñãåññèîí-
íûå èëè êðèìèíàëèçèðîâàííûå ôîð-
ìû ïîâåäåíèÿ.

Â îáùåì íàïðàâëåíèè öèâèëè-

çàöèè ê âèðòóàëüíîìó èíäèâèäóàëü-
íîìó ðåãðåññó åñòü åùå îäíà ñïåöè-
ôè÷åñêàÿ ëîâóøêà: ñàìà ïî ñåáå âîç-
ìîæíîñòü çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîãî
îïîñðåäñòâîâàíèÿ êàê ìåõàíèçìà ïðî-
èçâîëüíîé ðåãóëÿöèè è óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé.

Çäåñü ïàòîëîãèÿ — òàêæå ñëåä-
ñòâèå ïîáî÷íîãî ýôôåêòà êóëüòóðû.
Çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîå îïîñðåäñòâî-
âàíèå, — óíèâåðñàëüíûé èíñòðóìåíò,
îñâàèâàåìûé â îíòîãåíåçå, äàåò âîç-
ìîæíîñòü îâëàäåòü ñâîèì ïîâåäåíè-
åì ÷åðåç îâëàäåíèå óïðàâëÿþùèìè
èì ñòèìóëàìè. Ýòî èäåÿ, çàèìñòâî-
âàííàÿ ó Ãåãåëÿ, áûëà ïðèçâàíà
îáúÿñíèòü âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ íà
ðåàëüíîå ïîâåäåíèå íåìàòåðèàëüíî-
ãî ñóáñòðàòà âîëè [6]. Ïîñêîëüêó íå
î÷åíü ïîíÿòíî, êàêèì îáðàçîì ìîæ-
íî «ïðèêðåïèòü» âîëþ ê ìàòåðèàëü-
íîìó äåéñòâèþ, èáî îíè íàõîäÿòñÿ â
ðàçíûõ ïëàñòàõ, òî áûëà èñïîëüçîâà-
íà ìåòàôîðà «õèòðîñòè» ðàçóìà, íå
âìåøèâàþùåãîñÿ â äåéñòâèÿ ïðèðîä-
íûõ ñèë, íî ñîïîëàãàþùåãî èõ â òà-
êîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îò-
âå÷àåò æåëàíèþ ñóáúåêòà, íèêîèì
îáðàçîì íå íàðóøàÿ ïðèðîäíûõ çà-
êîíîâ.

Íàïðèìåð, ñóùåñòâîâàíèå ñà-
ìîëåòà íè â êîåé ìåðå íå íàðóøàåò
íè îäíîãî çàêîíà ïðèðîäû, íî â ïðè-
ðîäå ñàìîëåòîâ íå áûâàåò, è åãî èçîá-
ðåòåíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñîâåð-
øàòü äåéñòâèå, íåñîâìåñòèìîå ñ åãî
ïðèðîäîé — ëåòàòü. Ïðàâäà ýòà èäåÿ,
ïîçâîëÿÿ ðàçãðóçèòü âîëþ îò íåîáõî-

äèìîñòè ñîâåðøàòü ìàòåðèàëüíîå
óñèëèå, íå î÷åíü ïðîÿñíÿåò ïðîáëå-
ìó âûáîðà: íà ñàìîì äåëå âåäü ïðî-
áëåìà íå â òîì, ÷òî îäíèì óñèëèåì
âîëè íåâîçìîæíî ïîäíÿòü êàìåíü:
íóæíî óñèëèå ìûøö. Ðå÷ü íå èäåò î
òîì, ÷òî óñèëèå ïåðåñòàåò èçìåðÿòü-
ñÿ â êèëîãðàììàõ, íåÿñíî êàê ìîæåò
âîëÿ âîîáùå áûòü äåòåðìèíèðîâàí-
íîé.

Íî êàê áû òàì íè áûëî, èäåÿ
çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîãî îïîñðåä-
ñòâîâàíèÿ äåéñòâèòåëüíî ðàñêðûâàåò
ñïåöèôè÷åñêóþ ôóíêöèþ êóëüòóðû:
îñëàáëåíèå óñèëèÿ. Áîëåå òîãî, îíà
îòðàæàåò åùå îäíó, î÷åíü âàæíóþ åå

ôóíêöèþ: âîçìîæíîñòè çíàêîâî-ñèì-
âîëè÷åñêîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåá-
íîñòåé, ïåðåíåñåíèÿ äåéñòâèÿ â ñèì-
âîëè÷åñêèé ïëàñò. Óäâîåíèå ìèðà çà
ñ÷åò ñîçäàíèÿ çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, ïðîñòðàíñòâà êóëü-
òóðû ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü âîçìîæ-
íîñòè ÷åëîâåêà: ïîìèìî ïðÿìîãî äåé-
ñòâèÿ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì äåé-
ñòâèå ñèìâîëè÷åñêîå. ×åëîâåê, ÷èòàÿ
êíèãó, ñìîòðÿ ñïåêòàêëü, êàðòèíó,
ñëóøàÿ ìóçûêó, ìîæåò èñïûòûâàòü
ïî÷òè òå æå ÷óâñòâà, êîòîðûå îí ìîã
áû èñïûòàòü, ñòàâ ôàêòè÷åñêèì ãåðî-
åì ýòèõ ïðîèçâåäåíèé. Ðàñøèðÿÿ âîç-
ìîæíîå ïðîñòðàíñòâî æèçíè ÷åëîâåê
íèêîãäà íå ñìîæåò èñïûòàòü òàêèõ
ñîáûòèé, çà êîòîðûìè îí ñìîæåò
ïîíàáëþäàòü ïî òåëåâèçîðó, â êèíî
èëè òåàòðå: êóëüòóðà îäíîâðåìåííî
è îáëåã÷àåò ðåàëèçàöèþ ìíîãèõ ïî-
òðåáíîñòåé, ïðèáëèæàÿ ìîìåíò óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ, íî è ëèøàÿ äåÿòåëüíîñòü
åå ñåðäöåâèíû — ñàìîñòîÿòåëüíîãî
óñèëèÿ.

Âìåñòî òîãî, ÷òîáû âêëþ÷èòü-
ñÿ â ðåàëüíóþ áîðüáó, ïîäâåðãàòü
ñåáÿ âîçìîæíûì îïàñíîñòÿì ìîæíî
ïîñìîòðåòü ïî òåëåâèçîðó ìàò÷ ëþ-
áèìîé êîìàíäû èëè áîêñåðñêèé ïî-
åäèíîê, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñàìîìó
ëþáèòü, ìîæíî ïðî÷èòàòü ëþáîâíûé
ðîìàí è ïð. Áåçóñëîâíî, ãåíèàëüíûé
äðàìàòóðã èëè ïîýò ìîæåò ïîçâîëèòü
íàì èñïûòàòü âìåñòå ñ íèì, òàêèå
ýìîöèè, êîòîðûõ áû ìû âîçìîæíî íå
èñïûòàëè ñàìè, íî âî âñåì ýòîì ÷ó-
æîì ïèðøåñòâå íàñ ïîäñòåðåãàåò

îïàñíîñòü «êëóáà êèíîïóòåøåñòâèé».
Îñîáûì âàðèàíòîì âîçìîæíî-

ñòè êóëüòóðû èëëþçîðíî óäîâëåòâî-
ðÿòü ïîòðåáíîñòè, èëè ìîäèôèöèðî-
âàòü èõ, ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñïåöèàëü-
íûõ âïîëíå ìàòåðèàëüíûõ îðóäèé è
òåõíîëîãèé. Ó ïðèìåðó, ïîðíîãðàôèÿ
è êóëèíàðèÿ åñòü ñïîñîáû óïðàâëå-
íèÿ ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè, ïîìîãà-
þùèå ÷åëîâåêó îâëàäåâàòü òàêèìè íå
î÷åíü óïðàâëÿåìûìè ñîñòîÿíèÿìè
êàê àïïåòèò èëè ïîõîòü. Ýòî äîâîëü-
íî ýôôåêòèâíûå îðóäèÿ, íî ñêîëü
÷àñòî îíè íà÷èíàþò îáñëóæèâàòü
ñàìè ñåáÿ, ñîçäàâàÿ çàìêíóòóþ ïàòî-
ëîãè÷åñêóþ öåïü: åäà, êàê â ïèðàõ
ðèìñêèõ ïàòðèöèåâ, ïåðåñòàþùàÿ
îáñëóæèâàòü ïèùåâóþ ïîòðåáíîñòü,
è ïîðíîãðàôèÿ, óæå íå íàïðàâëåííàÿ
íà âîçáóæäåíèå ðåàëüíîé ñåêñóàëüíî-
ñòè. Åùå áîëåå î÷åâèäíî ýòî â óìå-
íèè ÷åëîâåêà ñîçäàâàòü èñêóññòâåí-
íûå ìîäèôèêàòîðû ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ:
íàðêîòèêè è àëêîãîëü. Êîíå÷íî, íàð-
êîìàíèÿ è àëêîãîëèçì îáëàäàþò ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêîé ñïåöèôèêîé, íî
íåâîçìîæíî îòðèöàòü, ÷òî îíè åñòü
ïðîäóêò êóëüòóðû.

Çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àÿ óäîâëåò-
âîðåíèå ëþáûõ ïîòðåáíîñòåé, ñîâðå-
ìåííûå òåõíîëîãèè çà÷àñòóþ ìèíè-
ìèçèðóþò, åñëè íå ïîëíîñòüþ ñâîäÿò
íà «íåò» ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñò-
íóþ àêòèâíîñòü èíäèâèäóóìà. Â ðå-
çóëüòàòå, òî åñòü, â âèðòóàëüíîì ïðå-
äåëå ðàçâèòèÿ ýòîãî ïðîöåññà, èçáû-
òî÷íî òåõíîëîãèçèðîâàííàÿ ñðåäà è
ïîä÷èíåííûå åå çàêîíàì ñîãðàæäàíå
æèâóò æèçíüþ êîíêðåòíîãî, à ïîðîé
è ÷èñòî âèðòóàëüíîãî ïåðñîíàæà íå
âìåñòå ñ íèì, à âìåñòî íåãî. Ïîäîá-
íî ñèòóàöèè íà ñîâðåìåííîé áîãàòîé
ñâàäüáå, ãäå ãîñòè óìèðîòâîðåííî
ñèäÿò çà ñòîëîì, à òàíöóþò, ïîþò è
îæèâëåííî ðàçãîâàðèâàþò ñïåöèàëü-
íî íàíÿòûå äëÿ ýòîãî ñëó÷àÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå àðòèñòû. È òîëüêî îäèí
ïîæèëîé ó÷àñòíèê òîðæåñòâà ãîâîðèò
ñâîåìó ñîñåäó: «Êàê ñòðàííî, äðóã, —
ñâàäüáà íàøà, à ãóëÿþò íà íåé äðó-
ãèå!»

Òðóäíî íàçâàòü ïîòðåáíîñòü èëè
æèçíåííî âàæíóþ çàäà÷ó, ðåøåíèþ
êîòîðîé íåëüçÿ áûëî áû ñïîñîáñòâî-
âàòü ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ Èíòåð-
íåò-òåõíîëîãèé. Îäíàêî ìîæíî ïî-
ñòàâèòü âîïðîñ î âîçìîæíûõ íåãàòèâ-
íûõ ïîñëåäñòâèÿõ è îïàñíîñòÿõ çëî-
óïîòðåáëåíèÿ ýòèìè òåõíîëîãèÿìè
äëÿ çäîðîâüÿ.

Íàó÷èòå ïÿòèëåòíåãî ðåáåíêà
èãðàòü â êîìïüþòåðíûå èãðû, è îí
ïåðåñòàíåò ïðèñòàâàòü ê âçðîñëûì ñ
âîïðîñàìè îá óñòðîéñòâå ìèðà è

Значительно облегчая удовлетворение
любых потребностей, современные
технологии зачастую минимизируют, если не
полностью сводят на «нет» собственную
деятельностную активность индивидуума
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ïðîñüáàìè ÷òî-íèáóäü ñäåëàòü âìåñ-
òå. Òåïåðü îí îñòàâèë íàñ â ïîêîå, —
îáðàäóþòñÿ íåçàäà÷ëèâûå ðîäèòåëè.
Òåïåðü îí ïåðåñòàë ðàçâèâàòüñÿ, —
âñòðåâîæèòñÿ ïñèõîëîã.

Òðåáóþò âíèìàòåëüíîãî ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà îñîáûå ñîñòîÿ-
íèÿ ñîçíàíèÿ, çàêîíîìåðíî âîçíèêà-
þùèå ó Èíòåðíåò-çàâèñèìûõ ñóáúåê-
òîâ. Â Èíòåðíåòå âûñîêîìîòèâèðî-
âàííûé ïîëüçîâàòåëü ìîæåò
îêàçàòüñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì î÷åíü èí-
òåíñèâíîãî ïîòîêà ñâåðõçíà÷èìîé (è
çà÷àñòóþ àáñîëþòíî áåñïîëåçíîé) äëÿ
íåãî èíôîðìàöèè, êîòîðóþ åìó íóæ-
íî (à ïðàêòè÷åñêè íåëüçÿ) óñïåòü,
çàôèêñèðîâàòü, îáðàáîòàòü, íå óïóñ-
òèâ äåñÿòêîâ è ñîòåí íîâûõ êàæäóþ
ñåêóíäó îòêðûâàþùèõñÿ âîçìîæíî-
ñòåé. Ïåðåâîçáóæäåííûé èçáûòî÷íîé
ñòèìóëÿöèåé ìîçã íå ìîæåò ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ýòîé çàäà÷åé. Ñîçíàíèå ñóáúåêòà
ïðèõîäèò â ñîñòîÿíèå, ñõîäíîå ñ ôå-
íîìåíàìè ëîáíîãî ñèíäðîìà, èåðàð-
õè÷íîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öåëå-
ïîëàãàíèÿ óòðà÷èâàåòñÿ, ñóáúåêò ïû-
òàåòñÿ îäíîâðåìåííî äåëàòü âñå, íå
óñïåâàåò è âïàäàåò â ñâîåîáðàçíûé
òðàíñ, îáúåêòèâíàÿ êâàëèôèêàöèÿ
êîòîðîãî òðåáóåò ïðèçíàíèÿ êàê ìè-
íèìóì âðåìåííîãî, íî ñåðüåçíîãî
íàðóøåíèÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Èíòåðíåò-òåõíîëîãèè ïîìîãà-
þò ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ, íî òàêæå
â âûñøåé ñòåïåíè ïðèãîäíû è äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äåçèíôîðìàöèè.
Ýòè òåõíîëîãèè îáåñïå÷èâàþò íåâè-
äàííûå ðàíåå âîçìîæíîñòè îáùåíèÿ
ìåæäó ëþäüìè, íî çà÷àñòóþ èñïîëü-
çóþòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ èëëþçèè îáùå-
íèÿ. Ïîñðåäñòâîì ýòèõ òåõíîëîãèé
ìîæíî êðàñèâî ðåøèòü ìíîãèå ñòà-
ðûå ìåäèöèíñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå,
ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, íî ìîæíî
íå÷àÿííî è ñîçäàòü íîâûå.

Ýòî òà æå ñàìàÿ ëîâóøêà, ïî-
çâîëÿþùàÿ, âðîäå áû, îáëåã÷èòü
óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé, íî, íà
ñàìîì äåëå, îáîðà÷èâàþùàÿñÿ èõ
ïîäìåíîé. Ñ. Ìîñêîâè÷è ôîðìóëèðó-
åò äîâîëüíî èíòåðåñíóþ ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ êîíöåïöèþ ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà. Â îòëè÷èå îò êëàññè÷åñêîãî
ìàðêñèçìà, îí ñ÷èòàåò äâèæóùåé ñè-
ëîé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è ýòèîëîãè-
÷åñêîé ïðè÷èíîé åãî äåôîðìàöèé íå
ðàçâèòèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë è èõ
êîíôëèêò ñ ïðîèçâîäñòâåííûìè îò-
íîøåíèÿìè, à ðàçâèòèå ñïîñîáîâ
êîììóíèêàöèè. Â óñëîâèÿõ ïðîìûø-
ëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ñîçäàíèÿ ãî-
ðîäîâ, ðàñïàäà è äåãðàäàöèè òðàäèöè-
îííîé ñåìüè è òðàäèöèîííîé ñòðà-
òèôèöèðîâàííîé ìîäåëè îáùåñòâà, â

êîòîðîé ÷åëîâåêó áûëî ïðåäíàçíà÷å-
íî çàêîííîå ìåñòî, ïðîèñõîäèò íåî-
áðàòèìàÿ äåãðàäàöèÿ íîðìàëüíûõ
ñïîñîáîâ êîììóíèêàöèè. Âîçíèêàþ-
ùèé êîììóíèêàòèâíûé äåôèöèò êîì-
ïåíñèðóåòñÿ ðàçâèòèåì ïðåññû, à çà-
òåì è äðóãèìè ñîâðåìåííûìè êîì-
ìóíèêàòèâíûìè òåõíîëîãèÿìè, ïî-
ðîæäàþùèìè ñïåöèôè÷åñêèé
ôåíîìåí òîëïû: íåñòðóêòóðèðîâàí-
íîãî îáùåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ,
ñâÿçàííîãî ëèøü êîììóíèêàòèâíû-
ìè ñåòÿìè [10]. Îäíàêî, ýòà êîìïåí-
ñàöèÿ èñõîäíî óùåðáíà, åå ëåãêîñòü
ñîäåðæèò íåêîòîðóþ íåïîëíîöåí-
íîñòü.

Äà, ÷òåíèå ãàçåòû ñîçäàåò èëëþ-
çèþ îáùåíèÿ, èëëþçèþ ïðèíàäëåæ-
íîñòè ê íåêîé ãðóïïå, íî èìåííî
èëëþçèþ. Ïðîäîëæèâ ýòîò ðÿä, ìîæ-
íî óòâåðæäàòü, ÷òî Èíòåðíåò-îáùå-
íèå çíà÷èòåëüíî ïðîùå, íåæåëè íîð-
ìàëüíîå ÷åëîâå÷åñêîå îáùåíèå. Îíî
íå òðåáóåò òàêèõ óñèëèé, îíî áîëåå
áåçîïàñíî, åãî ìîæíî íà÷àòü è ïðå-
ðâàòü â ëþáîå âðåìÿ, îíî ïîçâîëÿåò
ñîõðàíÿòü àíîíèìíîñòü (îòñþäà è
ñòîëü ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå
«íèêíýéìîâ» â Èíòåðíåòå), îíî äîñ-
òóïíî. È èìåííî ýòà äîñòóïíîñòü
ñêðûâàåò çà ñîáîé ëîâóøêó. Äà, áå-
çóñëîâíî, â ñåòè ìîæíî îáùàòüñÿ,
çíàêîìèòüñÿ è äàæå ëþáèòü äðóã äðó-
ãà, ïðàâäà äåòåé îò ýòîãî íå áûâàåò.
Êîíå÷íî, Èíòåðíåò-ïàðòíåð ëèøåí
ìíîãèõ ñëàáîñòåé îáû÷íîãî ÷åëîâå-
êà, îò íåãî íå ìîæåò äóðíî ïàõíóòü,
îí íå ìîæåò áûòü íåêðàñèâ, íî ÿçûê
íå ïîâîðà÷èâàåòñÿ íàçâàòü ýòî íàñòî-
ÿùèì îáùåíèåì. Èíòåðíåò-ïàðòíåð
— ýòî âàðèàíò èíäèâèäóàëüíîãî ìèôà,
íå÷òî âðîäå êàðìàííîé êèíîçâåçäû,

î êîòîðûõ ãðåçèëè íàøè ðîäèòåëè,
íî îíè, õîòÿ áû, íàøëè âðåìÿ, ÷òî-
áû ðîäèòü íàñ.

Îáùåñòâî, îðãàíèçîâàííîå ñ
ïîìîùüþ êîììóíèêàòèâíîé ñåòè ïî
Ñ. Ìîñêîâè÷è åñòü òîëïà, îáëàäàþ-
ùàÿ ðàçìûòîé èäåíòè÷íîñòüþ, ïîâû-
øåííîé âíóøàåìîñòüþ, óòðàòîé ðà-
öèîíàëüíîñòè. «Èíäèâèä ðåãðåññèðó-
åò ê ìàññå» [10, ñ.293.], ñòðåìèòñÿ ê

åäèíåíèþ ñ òîëïîé, áóäü òî ãðóïïà
ôóòáîëüíûõ ôàíàòîâ èëè ïîëèòè÷åñ-
êàÿ ïàðòèÿ. Äëÿ îáúÿñíåíèÿ ýòîãî
ôåíîìåíà Ñ. Ìîñêîâè÷è ïðèâëåêàåò
çàèìñòâîâàííûå èç ðàííåãî ïñèõîàíà-
ëèçà ïðåäñòàâëåíèÿ î ãèïíîòè÷åñêîì
âîçäåéñòâèè òîëïû. Íà íàø âçãëÿä,
ýòî íàèáîëåå ñëàáîå ìåñòî åãî òåî-
ðèè, èáî äëÿ îáúÿñíåíèÿ íåïîíÿòíî-
ãî èñïîëüçóåòñÿ íåèçâåñòíîå. Áîëåå
ðàçóìíîå îáúÿñíåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî òîëïà, ñâÿçàííàÿ ëèøü ÷å-
ðåç ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè, ñïîñîá-
íûå ñîçäàòü ëèøü ñóððîãàòíûå ôîð-
ìû îáùåíèÿ, ñòðåìèòñÿ êîìïåíñè-
ðîâàòü ýòó íåõâàòêó îáùåíèÿ ðåãðåñ-
ñèâíûìè ñèìáèîòè÷åñêèìè ñâÿçÿìè.
Ñàìûé áîëüøîé íåäîñòàòîê ñóððîãàò-
íîãî îáùåíèÿ â òîì, ÷òî îíî íå îáåñ-
ïå÷èâàåò ñòàáèëüíîé èäåíòè÷íîñòè.
Èìåííî ýòîò ìåõàíèçì, âîçìîæíî,
ëåæèò â îñíîâå ðàññòðîéñòâ èäåíòè-
ôèêàöèè, êàê ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ
ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè (ñîâðåìåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò
óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîãðàíè÷íûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ), òàê è â ìíîãî÷èñëåííûõ
ñëó÷àÿõ äåôèöèòàðíîñòè èäåíòèôè-
êàöèè â ïñèõîïàòîëîãèè îáûäåííîé
æèçíè.

Ýòà äåôèöèòàðíîñòü, îñîáåííî
ÿâíàÿ ïðè ðåçêîì èçìåíåíèè îáùå-
ñòâåííûõ ñòåðåîòèïîâ, êîìïåíñèðó-
åòñÿ, òàêæå êàê è â èíäèâèäóàëüíîì
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîì ñëó÷àå, ñîçäà-
íèåì êîìïåíñàòîðíûõ, íî îò ýòîãî
íå ìåíåå ïàòîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ
ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû è ñîâëàäà-
íèÿ. Áðåä — ýòî òîæå âàðèàíò îáúÿñ-
íåíèÿ ìèðà, ñòàíîâÿùåãîñÿ âñå áî-
ëåå è áîëåå íåïîíÿòíûì è óãðîæàþ-
ùèì, à òåððîðèçì — íå ìåíåå îò÷à-

ÿííàÿ ïîïûòêà îáðåòåíèÿ èäåíòè÷-
íîñòè â ãëîáàëèçèðóþùåìñÿ è âñå
ìåíåå è ìåíåå ïîíÿòíîì è èíòèì-
íîì ìèðå. Ýòî óòâåðæäåíèå — íå ïî-
ïûòêà äàòü òåððîðèçìó èñ÷åðïûâàþ-
ùåå è ïðîñòîå îáúÿñíåíèå, áåçóñëîâ-
íî, ýòî ñîâåðøåííî íåîäíîçíà÷íûé
ôåíîìåí, ýòî — ñêîðåå ïîïûòêà ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ê òîìó, ÷òî òåððî-
ðèçì èìååò è ïñèõîëîãè÷åñêèå êîð-

Перспектива постановки на технологически
совершенный конвейер производства
миллионов «одинаковых и одиноких»,
личностно недоразвитых людей в десятках
произведенных по тем же технологиям
одинаковых стран реальна
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íè, ñâÿçàííûå ñ ïàòîãåííûì âëèÿíè-
åì êóëüòóðû.

Ìàññîâàÿ êóëüòóðà, íåèçáåæíî
ðàçðóøàþùàÿ ïðè ãëîáàëèçàöèè òðà-
äèöèîííîå îáùåñòâî è óñòîé÷èâûå
ôîðìû èäåíòèôèêàöèè, ïîðîæäàåò
âàêóóì, êîòîðûé ÷åì-òî äîëæåí áûòü
çàïîëíåí. Òî, ÷òî çàìåíèòåëü íå ëó÷-
øåãî êà÷åñòâà âñåãäà îêàçûâàåòñÿ ïîä
ðóêîé, íå òîëüêî âèíà, íî è áåäà èí-
äèâèäà. Íî è îáùåñòâî íåìàëî äëÿ
ýòîãî äåëàåò.

Âî âñåì ìèðå ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå çàìåòíîé òåíäåíöèÿ «äîáðî-
âîëüíî-ïðèíóäèòåëüíîãî», îñóùåñòâ-
ëÿåìîãî ïîñðåäñòâîì ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé, íàâÿçûâàíèÿ îòäåëüíûì
ëþäÿì è öåëûì ñîîáùåñòâàì, ðåãè-
îíàì ïëàíåòû íåêîé òùàòåëüíî
ñïëàíèðîâàííîé ñèñòåìû ñòàíäàð-
òîâ, ïðàâèë, öåííîñòåé ëþáîé çíà-
÷èìîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàçðàáîòêà ïðî-
èçâîäñòâåííûõ è ìàðêåòèíãîâûõ òåõ-
íîëîãèé, à òàêæå òåõíîëîãèé ïîëè-
òè÷åñêèõ, îáðàçîâàòåëüíûõ,
ðàçâëåêàòåëüíûõ ïîä÷èíÿþòñÿ èíòå-
ðåñàì îðãàíèçàöèé, ñîáñòâåííûå
öåííîñòè è öåëè êîòîðûõ î÷åíü äà-
ëåêè îò ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåàëîâ.
Áîðüáà çà ïðàâî è âîçìîæíîñòü îï-
ðåäåëÿòü, íàçíà÷àòü, âíåäðÿòü ñâîþ
ñèñòåìó ýòèõ öåííîñòåé, íîðì, ïðà-
âèë â ñîçíàíèå ìèëëèàðäîâ ëþäåé —
âàæíàÿ è áîëåçíåííàÿ ïðîáëåìà ñî-
âðåìåííîé ãåîïîëèòèêè. Èäåàëüíàÿ
öåëü ïðàâÿùåé ýëèòû ëþáîé ñâåðõ-
äåðæàâû — ñòàòü ìîíîïîëüíûì ðàç-
ðàáîò÷èêîì òåõíîëîãèè èçãîòîâëå-
íèÿ òåõíîëîãèé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû â
îáîçðèìîì áóäóùåì âåñü ìèð äóìàë,
êàê ñêàçàíî, äåëàë, ÷òî ñêàçàíî, ïî-
êóïàë, ÷òî ñêàçàíî è, êàê ñêàçàíî,
ðàçâëåêàëñÿ â ñâîáîäíîå âðåìÿ. Ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî ïðî-
öåññà ñîñòîÿò, ïðåæäå âñåãî, â çàò-
ðóäíåíèè ðåàëèçàöèè òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, åå ñàìîáûò-
íîñòè, óíèêàëüíîñòè, «ñàìîñòè».
Ïåðñïåêòèâà ïîñòàíîâêè íà òåõíî-
ëîãè÷åñêè ñîâåðøåííûé êîíâåéåð
ïðîèçâîäñòâà ìèëëèîíîâ «îäèíàêî-
âûõ è îäèíîêèõ», ëè÷íîñòíî íåäî-
ðàçâèòûõ ëþäåé â äåñÿòêàõ ïðîèçâå-
äåííûõ ïî òåì æå òåõíîëîãèÿì îäè-
íàêîâûõ ñòðàí ðåàëüíà. Óãðîçàì ãëî-
áàëèçàöèè äîëæíî áûòü
ïðîòèâîïîñòàâëåíî íå÷òî áîëåå ñó-
ùåñòâåííîå, íàó÷íî îáîñíîâàííîå
è äåéñòâåííîå, ÷åì ñòèõèéíûå, ïî-
ëóäèêàðñêèå è âïîëíå ñòàíäàðòíûå
(ãëîáàëèñòñêèå!) âûõîäêè òàê íàçû-
âàåìûõ «àíòèãëîáàëèñòîâ».

Çàáàâíûì, íî òîæå ïàòîãåííûì
ÿâëÿåòñÿ ñôîðìèðîâàííûé ìàññîâîé

êóëüòóðîé êåíòàâð, èëè äàæå, ñêîðåå,
âàñèëèñê, ñî÷åòàþùèé â ñåáå ãëîáà-
ëèçàöèþ íàâÿçàííîãî èäåàëà è âîç-
ìîæíîñòü êóëüòóðû çàìåíèòü ðåàëü-
íîå äåéñòâèå ñåìèîòè÷åñêèì: äåôîð-
ìàöèÿ îáðàçà ìèðà, äåòåðìèíèðóåìûå
ðàçâëåêàòåëüíûìè òåëåêîììóíèêà-
öèîííûìè òåõíîëîãèÿìè. Ñàìà âîç-
ìîæíîñòü ïîäîáíîé äåôîðìàöèè èç-
âåñòíà ñ áèáëåéñêèõ âðåìåí. Êëþ÷å-
âîå ïîíÿòèå ýòîãî îïàñíîãî äëÿ ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè ïðîöåññà — íå

«òåëåêîììóíèêàöèÿ», à «ñîáëàçí».
Íî èíäóñòðèàëüíûé ðàçìàõ ïîäîáíûõ
äåôîðìàöèé ñîçíàíèÿ áûë äîñòèãíóò
ëèøü ê äâàäöàòü ïåðâîìó âåêó, è
èìåííî áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ òåëåêîì-
ìóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Âñåâîçìîæíûå âèêòîðèíû, ëî-
òåðåè, òåëåâèçèîííûå èãðû, «ðåàëü-
íûå øîó» ñ êðóïíûìè ïðèçîâûìè
ôîíäàìè ôîðìèðóþò, îñîáåííî óñ-
ïåøíî â ñîçíàíèè íåîïûòíûõ èëè íå
î÷åíü ðàçâèòûõ ëþäåé, æèçíåííûå
ñòðàòåãèè, â êîòîðûõ öåëåóñòðåìëåí-
íûé òðóä è, âîîáùå, âñÿêîå óñèëèå
ÿâëÿþòñÿ îòðèöàòåëüíûìè öåííîñòÿ-
ìè, àññîöèèðóþòñÿ ñ ïðèíóæäåíèåì,
ðàáñòâîì, íåóñïåõîì, ïîçîðîì. Íå-
îáõîäèìîñòü ÷åñòíî òðóäèòüñÿ âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ êàê òÿæåëàÿ æèçíåííàÿ
íåóäà÷à. Ïîëîæèòåëüíîé æå öåííîñ-
òüþ íàçíà÷àåòñÿ ñëó÷àéíî óñïåøíîå
óãàäûâàíèå áóêâû â ñëîâå èëè âûê-
ðèêíóòàÿ â ìèêðîôîí ãåáåôðåíè÷åñ-
êàÿ øóòêà, ïðèíîñÿùèå âûèãðûø,
ìãíîâåííî ìåíÿþùèé æèçíü: ìèëëè-
îí ðóáëåé, ó÷àñòèå â «çâåçäíîé ãðóï-
ïå» è ò.ï. Ñîçäàíà öåëàÿ êóëüòóðà «íà-
çíà÷åíèÿ» öåííîñòåé, óïàêîâàííûõ â
ÿðêóþ ãëÿíöåâóþ îáëîæêó è íàïðàâ-
ëåííàÿ íà öåëåâóþ ìîëîäåæíóþ ãðóï-
ïó. Ìàññîâûé òèðàæ ïîäîáíûõ èçäà-
íèé ÿâíî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
îñíîâíûì ïîêóïàòåëåì ýòîé ëèòåðà-
òóðû ÿâëÿåòñÿ îòíþäü íå òîò, êòî
ìîæåò êóïèòü ñåáå ðåêëàìèðóåìûå â
òàêèõ èçäàíèÿõ òîâàðû, ÷åëîâåê ïî-
êóïàåò ìå÷òó, êîòîðàÿ íåäîñòèæèìà.
Ãëÿíöåâûå æóðíàëû òâîðÿò êóìèðîâ,
ïîäðàæàíèå êîòîðûì òâîðèò íåâðî-
òèêîâ (äëÿ êîòîðûõ, â ñâîþ î÷åðåäü,
åñòü ñïåöèàëüíûå ãëÿíöåâûå æóðíà-
ëû).

Ñîöèàëèçàöèþ, òàêèì îáðàçîì,

ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü íå êàê çàâåð-
øåííóþ, áåçóñëîâíî, ãàðìîíè÷íóþ,
ñîãëàñíóþ, ðàäîñòíóþ ñîâìåñòíóþ
äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòà è ñîöèóìà, íî
êàê äîñòàòî÷íî æåñòêóþ áîðüáó, øðà-
ìû îò êîòîðîé â âèäå ðàçëè÷íûõ
ôîðì «êóëüòóðíîé» ïàòîëîãèè åñòü
ïëàòà çà âîçìîæíîñòü îáðåòåíèÿ íîð-
ìàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è àäåêâàòíîé
ñàìîðåãóëÿöèè. Ïñèõîàíàëèç, òàêæå
êàê è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé ïîä-
õîä, ïðèäàâàâøèé ïðèíöèïèàëüíîå

çíà÷åíèå ñîöèàëèçàöèè íàòóðàëüíûõ
ôóíêöèé, áîëåå ïðàâäîïîäîáíûì ñ÷è-
òàë åå äîâîëüíî «êðîâàâûé» õàðàêòåð.

 Öåëü ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ, îòêðûâàþùåãî äîðîãó ê ïîñ-
ëåäóþùåé ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå,
ïñèõîêîððåêöèè è ðåàáèëèòàöèè
æåðòâ «êóëüòóðíîé ïàòîëîãèè», ñî-
ñòîèò â âûÿâëåíèè óñëîâèé ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîíâåðñèîííûõ, äèññîöèà-
òèâíûõ è èíûõ ðàññòðîéñòâ ïñèõè÷åñ-
êîé ñôåðû, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèç-
ìîâ èõ ðåàëèçàöèè, ñêðûòûõ
êîììóíèêàòèâíûõ öåëåé, âòîðè÷íîé
âûãîäû è ïàòîëîãè÷åñêèõ çâåíüåâ ñî-
öèàëèçàöèè, ïðåæäå âñåãî, â âàðèàí-
òå çëîóïîòðåáëåíèÿ ñîâðåìåííûìè
òåõíîëîãèÿìè óäîâëåòâîðåíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïðîáëåìû «êóëüòóðíîé ïàòîëîãèè»,
ðàçðàáîòêè íàó÷íî îáîñíîâàííûõ
ïðîãðàìì îñâîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ
íîâåéøèõ òåõíîëîãèé íà ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîì è ìåòîäè÷åñêîì óðîâíÿõ
ïðèçâàíû ïîìî÷ü ïðîöåññó ïðåâðàùå-
íèÿ íîâåéøèõ òåõíîëîãèé («õèùíûõ
òåõíîëîãèé âåêà») â ìîùíûå îðóäèÿ,
íîâåéøèå ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà ðàç-
âèòèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè è
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èçáåæàòü íå-
ãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé çëîóïîòðåáëå-
íèÿ ýòèìè òåõíîëîãèÿìè, ñòîëü î÷å-
âèäíûõ è ìíîãî÷èñëåííûõ â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ. Â çàâèñèìîñòè îò óñïåø-
íîñòè ýòîé ðàáîòû â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ è çîíà
áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ ñàìîãî ÷åëîâå-
êà êàê ïðåäñòàâèòåëÿ óíèêàëüíîãî
áèîïñèõîñîöèàëüíîãî ñóùåñòâà, âàæ-
íåéøåé ïðîèçâîäíîé êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîãî ïðîöåññà.

 Åñëè óñëîâíî ðàçäåëèòü îáùóþ

Глянцевые журналы творят кумиров,
подражание которым творит невротиков
(для которых, в свою очередь, есть
специальные глянцевые журналы)
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çàäà÷ó çàäóìàííîãî èññëåäîâàíèÿ íà
ñòðóêòóðíî çíà÷èìûå ÷àñòè, òî íå-
îáõîäèìûìè ïîäñèñòåìàìè îáùåé
ñòðóêòóðû íåèçáåæíî îêàæóòñÿ: ïåð-
âè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà, ïñèõîòåðàïèÿ
è ïñèõîêîððåêöèÿ ëè÷íîñòíûõ è
èíûõ ðàññòðîéñòâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè çëîóïîòðåáëåíèÿìè ñîâðå-
ìåííûìè òåõíîëîãèÿìè, ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è ìîíèòîðèíã
îïòèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðå-
ìåííûõ òåõíîëîãèé.

 Ïîä ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòè-
êîé â ýòîì êîíòåêñòå ñëåäóåò ïîíè-
ìàòü, ïðåæäå âñåãî, êîìïëåêñ ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ,
îñîáåííî âîñïèòàòåëüíûõ, ìåðîïðè-
ÿòèé, ïðèçâàííûõ åùå äî çíàêîìñòâà
ñ ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ñîçäàòü ó
ðåáåíêà èëè âçðîñëîãî ñèñòåìó òà-
êèõ êà÷åñòâ ìîòèâàöèîííîé ñôåðû,
ëè÷íîñòè â öåëîì, êîòîðûå ïîçâî-
ëèëè áû åìó àäåêâàòíî îòíîñèòüñÿ
ê ýòèì òåõíîëîãèÿì. Âàæíåéøàÿ
öåëü ýòîé ðàáîòû — âîñïèòàíèå îñ-
âåäîìëåííîñòè è îòâåòñòâåííîñòè, –
çíàíèÿ è íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà,
ïîìîãàþùåãî ñäåëàòü ëè÷íûé âû-
áîð, ïðèíÿòü ðåøåíèå î ðåàëèçàöèè
èëè çàïðåòå ëþáîãî äåéñòâèÿ, ñâÿçàí-
íîãî ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé.

 Çàäà÷à ïñèõîòåðàïèè è ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé êîððåêöèè âêëþ÷àåò
ñåáÿ, íàðÿäó ñ èññëåäîâàòåëüñêîé
÷àñòüþ, ïîìîùü ÷åëîâåêó â ïðåîäî-
ëåíèè âîçíèêøèõ ïðîáëåì, ôîðìè-
ðîâàíèå ñïîñîáíîñòè ê ñîçíàòåëü-
íîé ðåãóëÿöèè ïðîöåññà èíòåãðàöèè
äåÿòåëüíîñòè ïî îñâîåíèþ íîâûõ
òåõíîëîãèé â îáùèé êîíòåêñò è
ñòðóêòóðó êîãíèòèâíîé, ìîòèâàöè-
îííîé, íðàâñòâåííîé àêòèâíîñòè
ëè÷íîñòè.

 Çàäà÷à îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà è ðàçðàáîòêè
ìåòîäè÷åñêîé áàçû âîñïèòàíèÿ, îáó-
÷åíèÿ, òðåíèíãà ðàáîòû ÷åëîâåêà ñ
ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè â ðàç-
ëè÷íûõ óñëîâèÿõ, âîçìîæíî, ÿâëÿåò-
ñÿ âàæíåéøåé, òàê êàê ïðè óñïåøíîì
ðåøåíèè ýòîé çàäà÷è è ôóíäàìåí-
òàëüíîì âíåäðåíèè ðåçóëüòàòîâ íà-
ó÷íûõ ðàçðàáîòîê â æèçíü ñîöèóìà
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåòñÿ ðåøåíèå
çàäà÷ ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè è ïñè-
õîêîððåêöèè.

 Íàêîíåö, åùå îäíîé âàæíîé
çàäà÷åé ïðåäñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà åäèíîãî ìåòî-
äè÷åñêîãî àðñåíàëà, äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî èíñòðóìåíòà, êîòîðûé ïîçâîëèë
áû èññëåäîâàòü ìíîæåñòâî ñîâðå-
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ìåííûõ òåõíîëîãèé ïî îäíîé ñõåìå.
Ýòà óíèôèêàöèÿ, åñëè îíà îêàæåòñÿ
âîçìîæíîé, ïîäòâåðäèëà áû òåîðå-
òè÷åñêóþ äîáðîòíîñòü ðàçðàáàòûâà-
åìîãî ïîäõîäà, åãî ìåòîäîëîãè÷åñ-
êóþ îáîñíîâàííîñòü, íåïðîòèâîðå-
÷èâîñòü, à òàêæå îáåñïå÷èëà áû
î÷åíü âàæíóþ äëÿ äàëüíåéøåé ðà-
áîòû âîçìîæíîñòü ñðàâíèâàòü «õèù-
íûå òåõíîëîãèè âåêà» ïî ñóùåñòâåí-
íûì ïàðàìåòðàì âíóòðè ìàñøòàáíî-
ãî êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ïðåäíàçíà÷åíèå ëþáîé òåõíî-
ëîãèè, ëþáîãî òåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà,
â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî-
áû ñïîñîáñòâîâàòü óäîâëåòâîðåíèþ
òåõ èëè èíûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâå-
êà. È êàìåííûé òîïîð, è êîìïüþòåð
ñóòü ñðåäñòâà óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåá-
íîñòåé. Òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà è ñî-
öèàëüíûå òåõíîëîãèè, ðàçðàáîòàííûå
äëÿ îáëåã÷åíèÿ æèçíè, çàìå÷àòåëüíî
ñïðàâèëèñü ñî ñâîåé çàäà÷åé. Îíè íà-
ñòîëüêî îáëåã÷èëè óäîâëåòâîðåíèå
ïî÷òè ëþáîé ïîòðåáíîñòè ñîâðåìåí-
íîãî ÷åëîâåêà, ÷òî óñèëèå, íåîáõî-
äèìîå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíî-
ñòåé è äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñîá-
ñòâåííî ëè÷íîñòíûõ ñðåäñòâ ðàçâè-
òèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè, ñòàëî íå
íóæíî. Â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ñîáñòâåííî ëè÷íîñòíûõ ðåñóð-
ñîâ è ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà çàìåäëè-
ëîñü èëè ñîâñåì íå ïðîèñõîäèò. Â
êîìôîðòíîì, ëåãêîì ìèðå â òàêîì
ñîâåðøåíñòâîâàíèè íåò íóæäû. ×å-
ëîâåê óäîâëåòâîðåí, îí ñûò, ëåíèâ,
íåàêòèâåí. Îäíàêî, ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå òèïè÷íûì äîñòèæåíèå ýòîãî
ñîñòîÿíèÿ, òàê ñêàçàòü, íå äåÿòåëü-
íîñòíûì ïóòåì. ×åëîâåê äîñòèãàåò
÷óâñòâà óäîâëåòâîðåííîñòè, ñûòîñòè,
íî îí «íàåäàåòñÿ» äîñûòà è óäîâëåò-
âîðÿåòñÿ îòáðîñàìè, ñóððîãàòàìè,
èìèòàöèÿìè è èëëþçèÿìè, ñîçäàííû-
ìè ñ ïîìîùüþ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Äîñòèãàåò ÷óâñòâà óäîâëåòâîðåííîñ-
òè ñïîñîáîì, êîòîðûé âåäåò íå ê ðàç-
âèòèþ, à ê äåãðàäàöèè. Óæå â ïðîøëîì
âåêå Ý. Ôðîìì [17] îòìå÷àë âàæíåé-
øèé äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííîãî ñîöèóìà ôàêò: ïðîãðåññ íå
âûïîëíèë íè îäíîãî èç ñâîèõ âåëè-
êèõ îáåòîâàíèé. Â ðåçóëüòàòå ïðîãðåñ-
ñà ëþäè íå ñòàëè íè ñâîáîäíåå, íè
ñ÷àñòëèâåå. Èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé, êîòîðûì
ñóæäåíî îïðåäåëÿòü îðãàíèçàöèþ æèç-
íè ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà â äâàä-
öàòü ïåðâîì âåêå, åùå áîëåå îáîñòðÿ-
åò ïðîáëåìó. Ïðîãðåññ äîëæåí áûòü
èññëåäîâàí êàê îäèí èç ñóùåñòâåííûõ
ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ, íå ñó-
ùåñòâîâàâøèõ ðàíåå ôîðì àíîìàëèé
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
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