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Текст: В. М. Аллахвердов

Неизвестное сознание
Âñå ïðîðîêè ÷åëîâå÷åñòâà íà-

ïðàâëÿëè ëþäåé ïî åäèíîìó ïóòè –
ïî ïóòè ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ. ×åëîâåê âñþ ñâîþ
æèçíü, âòîðèëè èì ãóìàíèñòû âñåõ
âðåìåí è íàðîäîâ, èùåò îòâåò íà äâà
âîïðîñà: çà÷åì îí ïðèøåë â ýòîò ìèð
è êàê åìó â ýòîì ìèðå æèòü? Ñëåäî-
âàíèå èõ ïðèçûâó ïîä÷åðêèâàëî îò-
âåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà çà ñîâåðøà-
åìûå èì ïîñòóïêè è ñâîáîäó â âûáî-
ðå ñâîåé ñóäüáû. Íà ïóòè ñàìîïîçíà-
íèÿ ÷åëîâåê äîëæåí ðàçîáðàòüñÿ, â
êàêîé èìåííî ìèð îí ïðèøåë, è
îñîçíàòü, êòî òàêîé îí ñàì, ïðèøåä-
øèé â ýòîò ìèð. Îäíàêî ýòîò ïóòü
íèêîãäà íå óñåÿí ëåïåñòêàìè ðîç –
ïîòîìó ÷òî âîò áåäà: êàê ÷åëîâåê
ìîæåò ðåøèòü, íàïðèìåð, ÷òî ïîñò-
ðîåííîå èì ñîçíàòåëüíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ñàìîì ñåáå âåðíî? Äëÿ ýòî-
ãî íàäî ïîñòðîåííîå ïðåäñòàâëåíèå
ñîïîñòàâèòü ñ ñàìèì ñîáîé, íî ýòî
êàæåòñÿ íåëåïûì. Âåäü òîãäà åùå äî
íà÷àëà ïóòè ñàìîïîçíàíèÿ íàäî çíàòü
èòîãîâûé îòâåò. Íî åñëè îòâåò èçâåñ-
òåí, òî çà÷åì åãî èñêàòü? Ìíîãèå,
äàáû èçáàâèòüñÿ îò ïîäîáíûõ èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ìó÷åíèé, îñòàíàâëèâà-
ëèñü â ñàìîì íà÷àëå äâèæåíèÿ, èáî

äàæå òî, ÷òî îíè óñïåâàëè ïîíÿòü,
ñðàçó îêàçûâàëîñü ëèøü çàïóòûâàþ-
ùåé ôèêöèåé, îáìàíêîé. Òîëüêî ìî-
ãó÷èõ äóõîì ýòî íå ïðèâîäèëî â îò÷à-
ÿíèå.

Âîò òèïè÷íûé ïðèìåð ïóòàíè-
öû íà ïóòè ñàìîïîçíàíèÿ. Âñå ëþäè
íàçûâàþò çäîðîâüå â êà÷åñòâå îäíîé
èç ãëàâíûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé.
Äåéñòâèòåëüíî, êîìó õî÷åòñÿ áîëåòü?
Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî âåäåò ñåáÿ òàê, áóäòî
õî÷åò âñÿ÷åñêè ýòîìó ñâîåìó çäîðî-
âüþ íàâðåäèòü: êóðÿò èëè íåóìåðåí-
íî ïüþò, ìàëî äâèãàþòñÿ, ïåðååäàþò
èëè, íàîáîðîò, èçíóðÿþò ñåáÿ äèåòà-
ìè, íå îáðàùàþòñÿ âîâðåìÿ ê âðà-
÷àì è ò.ï. Ãîâîðÿò: ëó÷øå æèòü çäî-
ðîâûì è áîãàòûì, ÷åì áåäíûì è
áîëüíûì. Íî ïî÷åìó òîãäà èìåííî â
çäîðîâûõ è áîãàòûõ ñòðàíàõ ìåíüøå
ðîæäàåìîñòü è áîëüøå ñàìîóáèéñòâ?
Ïî÷åìó ïñèõîòåðàïåâòû òðåáóþòñÿ
áîãàòûì è ôèçè÷åñêè òðåíèðîâàííûì
ãîëëèâóäñêèì çâåçäàì ãîðàçäî ÷àùå,
÷åì áèáëèîòåêàðÿì è âîäîïðîâîä÷è-
êàì? Ìîæåò, çäîðîâüå – ýòî âîâñå è
íå öåëü, è íå öåííîñòü, à ëèøü íåîá-
õîäèìîå óñëîâèå äëÿ âûïîëíåíèÿ êà-
êîé-òî èíîé ãëàâíîé öåëè, ðàäè êî-
òîðîé ìîæíî è çäîðîâüåì ïðåíåáðå÷ü,
äà äàæå è íà ñìåðòü ïîéòè?
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Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ñîçíàíèåì,
ïîïàäàåò â êðóãîâåðòü îáìàíîê, êîã-
äà ïðàâäà îêàçûâàåòñÿ ëîæüþ, à ëîæü
ïðàâäîé. Ìíîãèå ó÷åíûå (ñðåäè íèõ,
êàê íè ñòðàííî, äàæå âûäàþùèåñÿ
ïñèõîëîãè) óòâåðæäàþò, ÷òî ãëàâíàÿ
çàäà÷à ÷åëîâåêà, êàê è ëþáîãî áèî-
ëîãè÷åñêîãî ñóùåñòâà, – âûæèòü. È
ðåäêî îáðàùàþò âíèìàíèå íà çàãà-
äî÷íîñòü ýòîãî óòâåðæäåíèÿ. Âñå
ëþäè óìèðàþò. Òàê ÷òî æ, íèêòî íå
âûïîëíÿåò ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ?
Íå ïðåäëîæåíî íè îäíîãî óäîâëåò-
âîðèòåëüíîãî êðèòåðèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùåãî õîòÿ áû îöåíèòü, êòî èç ëþäåé
áëèæå ïîäîøåë ê ðåøåíèþ ïîñòàâ-
ëåííîé çàäà÷è, ò.å. êòî èç íèõ âûæè-
âàåò ëó÷øå. Êàê îöåíèòü, êòî â èñòî-
ðèè ýôôåêòèâíåå âûæèâàë: Ñîêðàò
èëè åãî îáâèíèòåëè? áåçûìÿííûå
ñòðîèòåëè õðàìà Àðòåìèäû Ýôåññêîé
èëè Ãåðîñòðàò, ñæåãøèé ýòîò õðàì?
ñèëîé çàõâàòèâøèé âëàñòü Öåçàðü èëè
èíäèéñêèé öàðü Àøîêà, äîáðîâîëü-
íî îò âëàñòè îòêàçàâøèéñÿ? çàñòðå-
ëèâøèéñÿ Â. Âàí Ãîã èëè äîêòîð
Ãàøå, ëå÷èâøèé åãî îò áåçóìèÿ?
áîëüíîé òóáåðêóëåçîì À.Ï. ×åõîâ
èëè çäîðîâûå ÿìùèêè, âåçøèå åãî íà
Ñàõàëèí? Íåëåïî òàêæå ñïðàøèâàòü,
êòî ýôôåêòèâíåå ñïîñîáñòâîâàë âû-
æèâàíèþ ÷åëîâå÷åñòâà: áàëåðèíû,
òêà÷è, ïîëêîâîäöû, ïàñòóõè-äîëãîæè-
òåëè, ôèëàòåëèñòû, ôàðàîíû èëè
ñòåêëîäóâû? Íî ðàç íåò êðèòåðèåâ,
òî ÷åëîâåê íå ìîæåò îïðåäåëèòü, ÷òî
èìåííî îí äîëæåí äåëàòü, ÷òîáû
âûæèâàòü ýôôåêòèâíåå. Ñôîðìóëèðî-
âàííàÿ öåëü íå çàäàåò íèêàêîãî ïî-
âåäåíèÿ.

Âïðî÷åì, óæå â ñàìîé áèîëîãèè
ïðåäñòàâëåíèå î âûæèâàíèè âåñüìà
çàãàäî÷íî. Íèêàêèõ îñìûñëåííûõ
êðèòåðèåâ âûæèâàíèÿ íå ïðåäëîæå-
íî. Ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
âèäà îäíèìè èç ñàìûõ ïðèñïîñîáëåí-
íûõ îêàçûâàþòñÿ âå÷íîçåëåíûå âî-
äîðîñëè, ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèç-
íè èíäèâèäà – íåêîòîðûå âèäû äåðå-
âüåâ, ïî îáùåìó îáúåìó áèîìàññû íà
âñåé Çåìëå – ìóðàâüè, íó, à ïî ïëî-
äîâèòîñòè ÷óìíàÿ áàöèëëà ÿâíî ïî-
áüåò âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà. Äëÿ áèî-
ëîãîâ âñå ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ
âèäû (áóäü òî ï÷åëà, êóðèöà, äåëüôèí
èëè ÷åëîâåê) îáëàäàþò îäèíàêîâûì
óðîâíåì ïðèñïîñîáëåííîñòè – âñå
îíè, â îòëè÷èå îò ìàìîíòîâ, âûæè-
ëè. Áîëåå òîãî, óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî íå
òîëüêî ñàìè îðãàíèçìû, íî è âñå áèî-
ëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ýòèõ îðãàíèçìîâ
ñóùåñòâóþò (ò.å. âûæèâàþò) òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî îíè ñïîñîáñòâóþò óñïåø-
íîìó âûæèâàíèþ. À îòñþäà óæå äå-

ëàþòñÿ ïàðàäîêñàëüíûå âûâîäû, íà-
ïðèìåð: ðàç âñå æèâîå ñìåðòíî, òî
ñàìà ñìåðòü ñïîñîáñòâóåò âûæèâàíèþ
(ñð. Êîãàí, 1977, ñ.65).

Ðàçóìååòñÿ, óñëîâèåì ñîçíà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿ-
åòñÿ ñàìî ñóùåñòâîâàíèå ýòîãî ÷åëî-
âåêà. Íî âñå æå öåíåí îí íå ñàìèì
ôàêòîì ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, íå
êîëè÷åñòâîì äåòåé, êîòîðûõ óñïåë

ïîðîäèòü, íå ìàòåðèàëüíûìè âîçíàã-
ðàæäåíèÿìè, êîòîðûå ïîëó÷àë, à ñâî-
åé ñîçíàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Óâå-
ðåí, ÷òî îáùåñòâåííîå óñòðîéñòâî
äîëæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ÷åëîâå-
êà èìåííî è, ïðåæäå âñåãî, êàê íà
ñóùåñòâî ñîçíàòåëüíîå, à, ñëåäîâà-
òåëüíî, îáåñïå÷èâàòü ýôôåêòèâíîñòü
ðàáîòû ñîçíàíèÿ, à íå æåëóäêà. À
åñëè ýòî òàê, òî ïñèõîëîãè áîëåå âñåõ
äîëæíû èìåííî ñåáÿ âèíèòü çà òî,
÷òî ó ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà íåò
îñîçíàííîãî âåêòîðà äâèæåíèÿ. Âåäü
êòî èíîé, êðîìå ïðîôåññèîíàëüíûõ
èññëåäîâàòåëåé ñîçíàíèÿ, ñïîñîáåí
îòâåòñòâåííî óêàçàòü íàïðàâëåíèå, â
êîòîðîì ñëåäóåò ïëûòü? Îäíàêî ïñè-
õîëîãè äî ñèõ ïîð íå ïðèøëè ê ñî-
ãëàñèþ â òîì, êàêóþ ôóíêöèþ â ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè âûïîëíÿåò ñîçíà-
íèå, íå ñìîãëè äàòü âðàçóìèòåëüíûé
îòâåò î ïðèðîäå ñîçíàíèÿ. Êàê ïèøåò
Â.Ï. Çèí÷åíêî, «æèâîå ñîçíàíèå, ïðè
âñåé ñâîåé î÷åâèäíîñòè, óïîðíî íå
ïîääàåòñÿ êîíöåïòóàëèçàöèè» (Çèí-
÷åíêî, 2004, ñ.11). Åñëè òîëüêî, êî-
íå÷íî, íå îáúÿñíÿòü åãî ñ ïîìîùüþ
åùå áîëåå çàãàäî÷íîãî. Âåäü âñåãäà
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ñîçíàíèå êàê
ëåãêîå äûõàíèå êîñìîñà èëè ðàäîñò-
íî íàçûâàòü åãî õàîòè÷åñêèì àòòðàê-
òîðîì (ñð. Êîìáñ, 2004), êàê áóäòî
ýòî ÷òî-íèáóäü îáúÿñíÿåò.

Äî ñèõ ïîð íå ÿñíî, íàïðèìåð,
êàêèì îáðàçîì ÷åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå
ìîæåò ïðîÿâëÿòü ñâîáîäíóþ âîëþ è
äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíûé âûáîð. Èáî
åñëè ñîçíàòåëüíîå ðåøåíèå ïðåäîïðå-
äåëåíî êàêèìè-íèáóäü ïðè÷èíàìè (ãå-
íåòè÷åñêèìè, ñîöèàëüíûìè, ñèòóàöè-
åé, ïðîøëûì îïûòîì, òàáëèöåé ñëó-
÷àéíûõ ÷èñåë èëè ÷åì óãîäíî åùå),
òî íèêàêîãî ñâîáîäíîãî âûáîðà íåò,
ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè.

À ñîçíàíèå, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, òîãäà
âîîáùå íå íóæíî. Åñëè æå ðåøåíèå,
ïðèíèìàåìîå ñîçíàíèåì, íè÷åì íå
îáóñëîâëåíî, òî ñîçíàíèå è íå ìîæåò
åãî ïðèíÿòü, ïîñêîëüêó äëÿ ýòîãî ó
íåãî íåò íèêàêèõ îñíîâàíèé. Íå óäè-
âèòåëüíî, ÷òî ñàìè ïñèõîëîãè ñòàëè
òðàêòîâàòü ÷åëîâåêà ïðîñòî êàê àâòî-
ìàò ïî ïåðåðàáîòêå ñòèìóëîâ. Áåñ-
ñìûñëåííî èçó÷àòü ñîçíàíèå, çàÿâè-

ëè îò îò÷àÿíèÿ áèõåâèîðèñòû, èáî
íåëüçÿ èçó÷àòü òî, ÷òî íå ïîäëåæèò íè
íàáëþäåíèþ, íè èçìåðåíèþ. È ïîðî-
äèëè ñîâåðøåííî íåëåïóþ ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ, ëèøåííóþ ïñè-
õèêè è ñîçíàíèÿ, íî çàòî ýôôåêòèâíî
ðàçðàáàòûâàþùóþ ñïîñîáû ìàíèïóëÿ-
òèâíîãî âîçäåéñòâèÿ. Íà çàïàäíîì íå-
áîñêëîíå ñîçíàíèå êàê ðåàëüíîñòü
èçâëåêëè èç ïñèõîëîãè÷åñêîãî íåáû-
òèÿ ãóìàíèñòè÷åñêèå ïñèõîëîãè. Â ñâî-
èõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ èçûñêàíèÿõ
îíè âûÿâèëè ôåíîìåí èçëå÷åíèÿ îñîç-
íàíèåì – ïàöèåíòû, îêàçûâàþòñÿ,
ñïîñîáíû âûëå÷èòüñÿ ïîñëå òîãî, êàê
íà÷èíàþò ïðàâèëüíî îñîçíàâàòü ñòî-
ÿùèå ïåðåä íèìè ïðîáëåìû. Ïðàâäà,
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доктор психологических наук,
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îñòàåòñÿ ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûì,
êàê è ïî÷åìó ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü.
Ïðåäëàãàåìûå ãóìàíèñòè÷åñêèìè ïñè-
õîëîãàìè èäåè òðóäíî íàçâàòü ÿñíû-
ìè. Íàïðèìåð, îíè òàê ðåøàþò ïðî-
áëåìó ñâîáîäû. Ñîçíàíèå îáëàäàåò
ñâîáîäîé, ãîâîðÿò îíè, íî ïðîÿâëå-
íèÿ ýòîé ñâîáîäû ñòðîãî äåòåðìèíè-
ðîâàíû. Äëÿ íåïîíÿòëèâûõ ïîâòîðÿ-
þò: ñâîáîäà, íåñìîòðÿ íà äåòåðìè-
íèçì, – ñ äèàëåêòè÷åñêîé ïðÿìîòîé
ïîÿñíÿåò Ê. Ðîäæåðñ, ïî ñóòè, ïîâòî-
ðÿÿ èçâåñòíûé òåçèñ ìàðêñèçìà: ÷åëî-
âåê «èñïîëüçóåò àáñîëþòíóþ ñâîáîäó,
êîãäà ñïîíòàííî, ñâîáîäíî è äîáðî-
âîëüíî âûáèðàåò è æåëàåò òîãî, ÷òî
àáñîëþòíî äåòåðìèíèðîâàíî» (Ðîä-
æåðñ, 1994, ñ.244).

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè
ñîçíàíèþ âñåãäà îòâîäèëàñü åäâà ëè
íå ðåøàþùàÿ ðîëü. Çàìå÷àòåëüíî
ïèøåò Ã.Â. Àêîïîâ, ïðåäóâåäîìëÿÿ
îòå÷åñòâåííûå ïîäõîäû ê ïðîáëåìå
ñîçíàíèÿ: «Ñîçíàíèå – âåëè÷àéøàÿ
öåííîñòü, äàííàÿ ÷åëîâåêó áåç îñî-
áûõ ïðåòåíçèé, ñïåöèàëüíûõ óñèëèé
èëè, òåì áîëåå, áëàãîäàðíîñòåé çà
âëàäåíèå ýòîé öåííîñòüþ ñ åãî ñòî-
ðîíû» (Àêîïîâ, 2002, ñ.4). Îäíàêî âñå
æå ðîëü ñîçíàíèÿ ñêîðåå äåêëàðèðî-
âàëàñü, ÷åì ðåàëüíî îáúÿñíÿëàñü.
Âîò ïðèìåð ñòàíäàðòíîé íåâíÿòíîñ-
òè â îòå÷åñòâåííûõ ñëîâàðÿõ: «Ñîçíà-
íèå – âûñøàÿ ôîðìà îòðàæåíèÿ …»
Äà ïîëíî! Â ñîçíàíèè, ðàçóìååòñÿ,
êàê-òî îòðàæàåòñÿ ðåàëüíîñòü, íî
÷åëîâåê íåîñîçíàííî âîñïðèíèìàåò,
õðàíèò è ïåðåðàáàòûâàåò ãîðàçäî
áîëüøå èíôîðìàöèè, ÷åì îñîçíàåò,
íåîñîçíàííî ñóùåñòâåííî áûñòðåå
íàõîäèò çàêîíîìåðíîñòè â îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå, áåç êîíòðîëÿ ñîçíàíèÿ
ãîðàçäî ëó÷øå ðåãóëèðóåò ñèëó è òî÷-
íîñòü ñâîèõ äåéñòâèé. Ëèøü ìàëàÿ
÷àñòü ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè è
ïðè òîì ñ âåñüìà ñîëèäíûì çàïàçäû-
âàíèåì ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé ñîçíà-
íèþ. Ìîçã – ãèãàíòñêèé áèîêîìïüþ-
òåð, ïåðåðàáàòûâàþùèé èíôîðìà-
öèþ, ïîñòóïàþùóþ îò âñåõ îðãàíîâ
÷óâñòâ. Ñàìî æå ñîçíàíèå, â îòëè÷èå
îò ìîçãà, íåïîñðåäñòâåííî íå îáëà-
äàåò íè èíñòðóìåíòàìè îòðàæåíèÿ,
íè ñðåäñòâàìè îáðàáîòêè îòðàæåííîé
èíôîðìàöèè. Áîëåå òîãî, êàê èçâåñò-
íî, èìåííî ñîçíàíèþ ÷åëîâåêà ñâîé-
ñòâåííî îøèáàòüñÿ. Êàêàÿ óæ òóò
âûñøàÿ ôîðìà îòðàæåíèÿ!

À âîò åùå îäíî òèïè÷íîå è òàê-
æå, ïî ñóòè, ñîâåðøåííî íåïîíÿòíîå
êëèøå: «Ñîçíàíèå – èíòåãðàòîð ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ …» Ýòî ïðèòîì,
÷òî î ïñèõèêå ìû çàâåäîìî çíàåì åùå
ìåíüøå, ÷åì î ñîçíàíèè, âîîáùå çíà-

åì î íåé ëèøü ïî àíàëîãèè ñ ñîçíà-
íèåì. È óæ, êîíå÷íî, íå çíàåì òîë-
êîì, íè ÷òî îíà òàêîå, íè ÷òî êîíê-
ðåòíî äåëàåò, íè, òåì áîëåå, íà êà-
êèå èìåííî ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû ðàñïàäàåòñÿ è çà÷åì ýòè
ïðîöåññû íàäî èíòåãðèðîâàòü. Äëÿ
ïðèìåðà: âîò ÷òî íàïèñàíî ïðî ïñè-
õèêó â «Áîëüøîì òîëêîâîì ïñèõîëî-
ãè÷åñêîì ñëîâàðå»: «Ýòîò òåðìèí ÿâ-
ëÿåòñÿ èçáèòûì ðåçóëüòàòîì îáúåäè-
íåíèÿ ôèëîñîôèè è ïñèõîëîãèè. Íà

íåêîòîðîì ãëóáèííîì óðîâíå ìû åãî
íåæíî ëþáèì è ëåëååì è âèäèì â íåì
áîëüøîé ïîòåíöèàë, íî èç-çà íàøåé
ñîáñòâåííîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè íå-
ïðåðûâíî çëîóïîòðåáëÿåì èì, ãðóáî
ïðèáåãàÿ ê èçëèøíèì äîìûñëàì» (Ðå-
áåð, 2000, ò.2, ñ.138). Êàê òóò ðåàëüíî
îáñóæäàòü, êàê ïðîèñõîäèò ïðîöåññ
èíòåãðàöèè íåâåäîìîãî?

Ð. Ãåððèã è Ô. Çèìáàðäî, âäîõ-
íîâëåííûå âî ìíîãîì «êîãíèòèâíîé
òåîðèåé ñîçíàíèÿ» Á. Áàðñà è ýâîëþ-
öèîíèñòñêèì ïîäõîäîì, òàê ãîâîðÿò
î ðîëè ñîçíàíèÿ â ó÷åáíèêå, âûäåð-
æàâøåì 16 èçäàíèé, ïîñëåäíåå èç êî-
òîðûõ íàïå÷àòàíî â ÑØÀ óæå â XXI
â. (Ãåððèã, Çèìáàðäî 2004, ñ.248-249):
Ñîçíàíèå ñïîñîáñòâóåò âûæèâàíèþ
÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, ïîìîãàåò àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåé ñðåäå, ñïà-
ñàåò îò èíôîðìàöèîííûõ ïåðåãðóçîê.
Îíî ðàçâèâàëîñü â óñëîâèÿõ ñóðîâîé
áîðüáû ñ ñàìîé âðàæäåáíîé ñèëîé
ñâîåé ýâîëþöèîííîé ñðåäû – ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè. Òå, êòî èçîáðåë ÿçûê è
îðóäèÿ òðóäà, âûèãðàëè ãëàâíûé ïðèç
âûæèâàíèÿ ñàìîãî ïðèñïîñîáëåííî-
ãî óìà è, ê ñ÷àñòüþ, ïåðåäàëè åãî íàì.
Ñêàçàíî êðàñèâî, íî àáñîëþòíî çà-
ãàäî÷íî. Ðàçâå ñîçíàíèå – ýòî èíñò-
ðóìåíò, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ àäàï-
òàöèè â íåïðåðûâíîé è ñóðîâîé áîðü-
áå îðãàíèçìîâ çà æèçíü? Îáû÷íî äëÿ
íåïîñðåäñòâåííîãî ðåøåíèÿ çàäà÷è
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ñîçíàíèå íå òîëü-
êî íå íóæíî, îíî ìîæåò äàæå ìå-
øàòü, íàðóøàÿ ñïàñèòåëüíûå àâòîìà-
òèçìû îðãàíèçìà. Èçâåñòíî, ÷òî
ëþäè, ïîïàâ â êàòàñòðîôó, ÷àñòî ïî-
ãèáàþò íå îò íåïîñðåäñòâåííîãî ôè-
çè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, à îò óæàñà,
êîòîðûé îõâàòûâàåò èõ ñîçíàíèå. Áî-
ëåå òîãî, òîëüêî áëàãîäàðÿ ñîçíàíèþ

÷åëîâåê ñïîñîáåí ê ñàìîïîæåðòâîâà-
íèþ. Íàêîíåö, ýêñïåðèìåíòàëüíî
ìîæíî ïîêàçàòü, ÷òî ñîçíàíèå îáëà-
äàåò íåàäàïòèâíîé àêòèâíîñòüþ (ñì.,
íàïðèìåð, Ïåòðîâñêèé, 1996). È ïðåä-
ñòàâëåíèå îá èíôîðìàöèîííûõ ïåðå-
ãðóçêàõ âûãëÿäèò òàèíñòâåííûì, îñî-
áåííî, êîãäà äàëåå ñîîáùàåòñÿ, ÷òî
èìåííî äåëàåò ñîçíàíèå, ÷òîáû îò
ýòèõ ïåðåãðóçîê èçáàâèòüñÿ: îíî, ãî-
âîðÿò íàì, ñîêðàùàåò èíôîðìàöèîí-
íûå ïîòîêè, îòñåêàÿ íåíóæíóþ èí-

ôîðìàöèþ; èçáèðàòåëüíî õðàíèò èí-
ôîðìàöèþ; ïëàíèðóåò ïîâåäåíèå. Äëÿ
òîãî ÷òîáû îòñå÷ü íåíóæíóþ èíôîð-
ìàöèþ, åå íàäî ïðèíÿòü, ïåðåðàáî-
òàòü, à ïîòîì îòñå÷ü. Êàê ýòî óìåíü-
øàåò èíôîðìàöèîííóþ íàãðóçêó?

Âïðî÷åì, â ýòîì òåêñòå âñå íå-
ïîíÿòíî. Âåäü îòáîð èíôîðìàöèè, åå
êëàññèôèêàöèÿ è õðàíåíèå, äàæå ïëà-
íèðîâàíèå – âñå ýòî ïðîèñõîäèò íà
íåîñîçíàâàåìîì óðîâíå. À êàê, ñîá-
ñòâåííî, ìîæåò áûòü èíà÷å? ×åëî-
âåê äåéñòâèòåëüíî ïîëó÷àåò ãîðàçäî
áîëüøå èíôîðìàöèè, ÷åì îñîçíàåò.
Íî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ìîæ-
íî îñîçíàííî ðåøèòü, êàêóþ èíôîð-
ìàöèþ èç âñåãî ýòîãî ïîòîêà íå ñëå-
äóåò îñîçíàâàòü, ïðîòèâîðå÷èò ëîãè-
êå: êàê ìîæíî îñîçíàííî ÷òî-íèáóäü
íå îñîçíàâàòü? À ÷òî ìîæåò äåëàòü
ñîçíàíèå äëÿ èçáèðàòåëüíîãî õðàíå-
íèÿ èíôîðìàöèè, åñëè ìíîãèìè ïñè-
õîëîãàìè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåçàâèñèìî
îò ñîçíàíèÿ â ïàìÿòè è òàê õðàíèòñÿ
âñÿ ïîñòóïèâøàÿ èíôîðìàöèÿ, äà åùå
ñ îòìåòêîé î âðåìåíè ïîñòóïëåíèÿ.
Íàêîíåö, îñîçíàííîå ïëàíèðîâàíèå
íà îñíîâå îãðàíè÷åííîé èíôîðìà-
öèè íå ìîæåò áûòü ëó÷øå, ÷åì ïëà-
íèðîâàíèå íà îñíîâå âñåé ïîñòóïèâ-
øåé. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî íåîñîçíàí-
íî ðåøåíèå çà÷àñòóþ ïðèíèìàåòñÿ
ñóùåñòâåííî áûñòðåå è òî÷íåå.

Íî ÷èòàåì äàëüøå: ñîçíàíèå
ïðåäîñòàâëÿåò îãðîìíûé ïîòåíöèàë
äëÿ ãèáêèõ ðåàêöèé íà èçìåíÿþùèå-
ñÿ òðåáîâàíèÿ æèçíè. Çàìå÷àòåëüíî:
÷åì ìåíüøå èíôîðìàöèè ïîëó÷àåøü
è õðàíèøü â ïàìÿòè, òåì áîëüøèé
ïîòåíöèàë èìååøü, òåì áîëåå ãèáêî
ðåàãèðóåøü. Íå ïðàâäà ëè, ðàçóìíî?
Â ñëåäóþùåì æå àáçàöå àâòîðû ñî-
îáùàþò: ñîçäàâàåìûé ñîçíàíèåì

Бедные студенты, что должно произойти в
их головах, чтобы у них возникло
ощущение, будто они понимают, о чем идет
речь в учебнике?
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ñóáúåêòèâíûé êîíñòðóêò ðåàëüíîñòè
– ýòî óíèêàëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ òå-
êóùåé ñèòóàöèè, îñíîâàííàÿ íà çíà-
íèè, ïðîøëîì îïûòå, ïîòðåáíîñòÿõ,
öåííîñòÿõ, öåëÿõ ñóáúåêòà. Ñëîâàìè
«ñóáúåêòèâíûé» è «óíèêàëüíûé»
òîëüêî ñäåëàí âèä, áóäòî â ñîçíàíèè
êàê-òî ñàìîñòîÿòåëüíî ñòðîÿòñÿ êîí-
ñòðóêòû – íà ñàìîì äåëå óòâåðæäà-
åòñÿ îáðàòíîå: êîíñòðóêò ñòðîãî äå-
òåðìèíèðîâàí çíàíèåì, îïûòîì, öåí-
íîñòÿìè è ïð. Ýòîò êîíñòðóêò äîë-
æåí áûòü îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûì,
ò.å. íåèçìåííûì, ÷òîáû îùóùåíèå
ñåáÿ ñîõðàíÿëî öåëîñòíîñòü. Ïî îò-
äåëüíîñòè ñêàçàííîå, âðîäå áû, âûã-
ëÿäèò ãëàäêî. Íî åñëè ñîïîñòàâèòü
ïðîöèòèðîâàííûå âûñêàçûâàíèÿ äðóã
ñ äðóãîì, òî, íà ìîé âçãëÿä, ïîëó÷èì
íå÷òî ñòðàííîå. Îêàçûâàåòñÿ, òîëü-
êî ïîñòðîåííûå êàæäûì ÷åëîâåêîì
íà ñâîé ëàä óíèêàëüíûå è ïðè òîì
íåèçìåííûå îïèñàíèÿ ìèðà ñïîñîá-
ñòâóþò ãèáêèì ïðèñïîñîáèòåëüíûì
ðåàêöèÿì íà èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû. Íåèçìåííîñòü ðåäêî ïîðîæ-
äàåò ãèáêîñòü. Åäèíñòâåííàÿ âîçìîæ-

íîñòü èõ ñîåäèíåíèÿ, êîòîðóþ ÿ ìîãó
ñåáå ïðåäñòàâèòü: íåèçìåííîå ïîíè-
ìàíèå îáåñïå÷èâàåò íàèëó÷øèå ðåàê-
öèè ê ãèáêèì óñëîâèÿì ñðåäû, òîëü-
êî åñëè îíî ïðàâèëüíîå. Íî è ýòà
âîçìîæíîñòü îòâåðãàåòñÿ: ïðàâèëüíîå
ïîíèìàíèå äîëæíî áûòü åäèíñòâåí-
íûì, à êàæäûé ÷åëîâåê, óòâåðæäàåò-
ñÿ, ñòðîèò ñâîè ñîáñòâåííûå óíèêàëü-
íûå êîíñòðóêòû, ñëåäîâàòåëüíî, òà-
êèõ êîíñòðóêòîâ – ìíîæåñòâî… Áåä-
íûå ñòóäåíòû, ÷òî äîëæíî ïðîèçîéòè
â èõ ãîëîâàõ, ÷òîáû ó íèõ âîçíèêëî
îùóùåíèå, áóäòî îíè ïîíèìàþò, î
÷åì èäåò ðå÷ü â ó÷åáíèêå? È âåäü ýòà-
êîå ïèøóò äåéñòâèòåëüíî ïåðâîêëàññ-
íûå èññëåäîâàòåëè.

Ïñèõîëîãè ñ ïåðåìåííûì óñïå-
õîì èçó÷àëè, â îñíîâíîì, ðåãóëÿòèâ-
íóþ è îòðàæàòåëüíóþ ôóíêöèè ñîçíà-
íèÿ. Îäíàêî ìîçã ñàì ïî ñåáå âïîëíå
ñïîñîáåí îòðàæàòü ðåàëüíîñòü è ðå-
ãóëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü áåç ïîìîùè
ñîçíàòåëüíûõ ïðîöåññîâ. È ãîðàçäî
ëó÷øå, ÷åì ñîçíàíèå, ïðèñïîñàáëè-
âàåòñÿ ê èçìåíÿþùåéñÿ ñðåäå. Íå
ñòðàäàåò ìîçã è îò èíôîðìàöèîííûõ
ïåðåãðóçîê, îò êîòîðûõ åãî íåîáõî-
äèìî ñïàñàòü. Ñîçíàíèå ÿâíî ïðåä-

íàçíà÷åíî äëÿ âûïîëíåíèÿ êàêîé-òî
èíîé ôóíêöèè. Ïî-âèäèìîìó, ÷òî-òî
â ïðèíöèïå íåïðàâèëüíîå ñîäåðæèò-
ñÿ â íàøèõ îáû÷íûõ ðàññóæäåíèÿõ î
ïðèðîäå ñîçíàíèÿ. Îäíàæäû ÿ óæå
ïèñàë (è çàòåì âåñüìà ïîäðîáíî îïè-
ñûâàë ìíîæåñòâî ðàçíûõ íå èìåþ-
ùèõ ðåøåíèÿ ãîëîâîëîìîê): «Âîèñ-
òèíó íàøå ñîçíàíèå òâîðèò ÷óäåñà!
Îíî êàêèì-òî íåâåðîÿòíûì îáðàçîì
ïîìíèò î òîì, î ÷åì çàáûâàåò, óìóä-
ðÿåòñÿ âîñïðèíèìàòü íåâîñïðèíÿòîå
è ðàçëè÷àòü íåðàçëè÷èìîå, îøèáêè
ïðåâðàùàåò â èñòèíó è ñïîñîáíî óñ-
ïåøíî ðåøàòü çàãàäêè, ðåøåíèþ, íà
ïåðâûé âçãëÿä, íå ïîäëåæàùèå. Ñî-
çíàíèå îáî âñ¸ì äîãàäûâàåòñÿ, õîòÿ
çíàåò ëèøü î òîì, î ÷¸ì âåäàòü - íå
âåäàåò, à, â äîâåðøåíèå, çà÷àñòóþ íå
èìååò íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î òîì, ÷òî åìó õîðîøî èçâåñòíî» (Àë-
ëàõâåðäîâ, 2003, ñ.12). Ìîæåò, ïðàâ
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâèëè (1996, ñ.215) è
«ñîçíàíèå åñòü íå÷òî òàêîå, î ÷åì ìû
êàê ëþäè çíàåì âñå, à êàê ó÷åíûå íå
çíàåì íè÷åãî»?

 Ïðèðîäà ñîçíàíèÿ ìîæåò áûòü

îïèñàíà òîëüêî â òåîðåòè÷åñêèõ ïî-
ñòðîåíèÿõ. Ñîçíàíèå êàê ýìïèðè÷åñ-
êèé òåðìèí îòðàæàåò ýìïèðè÷åñêîå
ÿâëåíèå – ÿâëåíèå îñîçíàííîñòè,
ôàêò ïðåäñòàâëåííîñòè ÷åëîâåêó êàð-
òèíû ìèðà, åå íåïîñðåäñòâåííîé äàí-
íîñòè, ñàìîî÷åâèäíîñòè. Íî ýìïèðè-
÷åñêîå îïèñàíèå íå ìîæåò ñîäåðæàòü
â ñåáå îáúÿñíåíèÿ ñàìîãî ÿâëåíèÿ.
Ê òîìó æå, ýìïèðè÷åñêàÿ î÷åâèä-
íîñòü ìîæåò áûòü îøèáî÷íîé. Âîò
ïîÿñíÿþùèé ïðèìåð. Íàáëþäàòåëü
Àðèñòîòåëü îáíàðóæèâàåò, ÷òî òÿæå-
ëûå òåëà ïàäàþò áûñòðåå ëåãêèõ. Ýòî
ïîäòâåðæäàåòñÿ òûñÿ÷åëåòíèì íà-
áëþäåíèåì çà ïàäåíèåì ïðåäìåòîâ.
Ëåîíàðäî óáåæäàåòñÿ â ýòîì ñ ïîìî-
ùüþ ñïåöèàëüíî ïîñòàâëåííûõ îïû-
òîâ. È òåì íå ìåíåå Ãàëèëåé óòâåðæ-
äàåò, ÷òî Àðèñòîòåëü îøèáàëñÿ. Äàí-
íîå ÿâëåíèå ñâÿçàíî èñêëþ÷èòåëüíî
ñ ñîïðîòèâëåíèåì ñðåäû, à ñêîðîñòü
ñâîáîäíîãî ïàäåíèÿ òåë íå çàâèñèò îò
èõ ìàññû. Ñ ýòîãî óòâåðæäåíèÿ Ãàëè-
ëåÿ íà÷èíàåòñÿ òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçè-
êà. Ïóòàòü òåîðåòè÷åñêîå è ýìïèðè-
÷åñêîå îïèñàíèå îïàñíî.

Ëþáàÿ òåîðèÿ ñòðîèòñÿ íå äëÿ
ðåàëüíûõ, à äëÿ èäåàëèçèðîâàííûõ

îáúåêòîâ. Íàïðèìåð, ÷åëîâåêà ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê èäåàëüíóþ ïî-
çíàþùóþ ñèñòåìó, íå èìåþùóþ íè-
êàêèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé
íà ñâîè ïîçíàâàòåëüíûå âîçìîæíîñ-
òè. Êîíå÷íî, ýòî òîëüêî èäåàëèçàöèÿ.
Ðàçóìååòñÿ, îãðàíè÷åíèÿ ñóùåñòâó-
þò, íî – óòâåðæäàåòñÿ – â òåîðèè èìè
ìîæíî ïðåíåáðå÷ü. Ïðèíÿâ òàêóþ
èäåàëèçàöèþ, ìû çàðàíåå óòâåðæäà-
åì, ÷òî îáúÿñíåíèå âñåõ ïñèõè÷åñêèõ
ôåíîìåíîâ äîëæíî îïèðàòüñÿ òîëü-
êî íà ëîãèêó ïîçíàíèÿ (à íå íà ôè-
çèîëîãèþ, áèîëîãèþ, ñîöèîëîãèþ è
ïð.). Ýòî çíà÷èò òàêæå, ÷òî ïñèõèêà
è ñîçíàíèå â ïðèíöèïå ïîäëåæàò íå-
ïðîòèâîðå÷èâîìó (ò.å. ëîãè÷åñêè êîð-
ðåêòíîìó) îïèñàíèþ. Âàæíî ïîíÿòü:
åñëè ìîçã èäåàëüíî ïðèñïîñîáëåí äëÿ
ïîçíàíèÿ, òî çà÷åì åìó äëÿ ïîçíàíèÿ
åùå íóæíî ñîçíàíèå, ÷òî èìåííî îíî
äåëàåò? Áåç ïîíèìàíèÿ ýòîãî áåñïåð-
ñïåêòèâåí ïîèñê ôèçèîëîãîâ ëîêàëè-
çàöèè ñîçíàíèÿ â ìîçãå. Ìîæíî èñ-
êàòü òî, íå çíàþ ÷òî, ìîæíî äàæå
íå÷òî íàéòè, íî íèêîãäà íåëüçÿ äî-
êàçàòü, ÷òî íàøåë èìåííî òî, ÷òî
èñêàë.

Бессознательное
общество

Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ñòîëü æå
íåâíÿòíûìè èäåÿìè íàïîëíåíû ñî-
âðåìåííûå ìàêðîýêîíîìè÷åñêèå è
ñîöèîëîãè÷åñêèå ìîäåëè ðàçâèòèÿ
îáùåñòâà, íàïðàâëåííûå, ïðåæäå âñå-
ãî, íà óäîâëåòâîðåíèå ñàìûõ ïðèìè-
òèâíûõ ïîòðåáíîñòåé îðãàíèçìà (ñòè-
ëèñòè÷åñêè ýòî ìàñêèðóåòñÿ, êîíå÷-
íî, áîëåå áëàãîïðèñòîéíûìè ôðàçà-
ìè î âñåîáùåì áëàãîäåíñòâèè èëè
ðàçâèòèè áëàãîñîñòîÿíèÿ). ×åëîâåê â
ýêîíîìè÷åñêèõ òåîðèÿõ îðèåíòèðî-
âàí èñêëþ÷èòåëüíî íà ïîòðåáèòåëü-
ñêèå áëàãà. Îí âûñòóïàåò êàê ðàöèî-
íàëüíûé ìàêñèìèçàòîð ïîëåçíîñòè,
âñå çíàþùèé î ñåáå (â òîì ÷èñëå îñîç-
íàþùèé âñå ñâîè ïîòðåáíîñòè), è î
ìèðå (ñïîñîáåí ó÷åñòü âñå âîçäåéñòâó-
þùèå íà íåãî ôàêòîðû). Äåëî íå â
òîì, ÷òî òàêîå ïðåäñòàâëåíèå íå ñî-
îòâåòñòâóåò ðåàëüíîñòè – òåîðèè íà
òî è òåîðèè, ÷òî îíè ñòðîÿòñÿ íå äëÿ
ðåàëüíûõ, à äëÿ èäåàëèçèðîâàííûõ,
ò.å. çàâåäîìî íå ñóùåñòâóþùèõ,
îáúåêòîâ. Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ýòà
èäåàëèçàöèÿ âåäåò â òóïèê. Âåäü ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ìàêñèìèçàöèÿ ïîëåç-
íîñòè âû÷èñëÿåòñÿ, à ïîòîìó ÷åëî-
âåê, ïî ýòîé ñâîåé èäåàëèçèðîâàííîé
ñóòè, âûñòóïàåò êàê õîðîøî ñ÷èòàþ-
ùèé êîìïüþòåð. Íî åñëè ÷åëîâåê –
ýòî àâòîìàò, ïóñòü äàæå ñâåðõñëîæ-

Можно искать то, не знаю что, можно даже
нечто найти, но никогда нельзя доказать,
что нашел именно то, что искал
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íûé, òî îí, êàê âñÿêèé àâòîìàò, ëè-
øåí ñâîáîäû âîëè. À ïîòîìó, â ÷àñò-
íîñòè, âñå ñëîâà î ñâîáîäå, ïðàâàõ è
îòâåòñòâåííîñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ
ëèøü íè÷åãî íå çíà÷àùåé ïîëèòè÷åñ-
êîé ðèòîðèêîé.

Íî ÷åëîâåê – ýòî, ïðåæäå âñå-
ãî, ñóùåñòâî ñîçíàòåëüíîå, ñïîñîá-
íîå ñàìîñòîÿòåëüíî è îòâåòñòâåííî

äåëàòü âûáîð. È òîëüêî áëàãîäàðÿ
ñîçíàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåàëèçó-
þòñÿ ñîçäàâàåìûå êóëüòóðîé èäåàëû,
áóäü òî âûñîêèå äóõîâíûå öåííîñòè
èëè èäåàëû áëàãîïîëó÷èÿ è áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ. Àáñóðäíî ðàññìàòðèâàòü
÷åëîâåêà êàê áèîëîãè÷åñêèé àâòîìàò.
È ñòðîèòü ìîäåëè îïòèìàëüíîãî áëà-
ãîñîñòîÿíèÿ òàê æå áåññìûñëåííî,
êàê ñòðîèòü ìîäåëè íàèëó÷øåãî âû-
æèâàíèÿ. Îñíîâíàÿ îøèáêà ñóùå-
ñòâóþùèõ ìîäåëåé ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî, ïðåòåíäóÿ
íà ñîçäàíèå ñîöèàëüíûõ èäåàëîâ, ìû
ïðèðàâíèâàåì ÷åëîâåêà ê æèâîòíîìó!
Íàñ æå ïî÷åìó-òî ïðèçûâàþò èìåí-
íî ýòè ìîäåëè ñ÷èòàòü óäà÷íûìè,
õîòÿ âñóå ïðè ýòîì è ãîâîðÿò çàìå÷à-
òåëüíûå ñëîâà: ñâîáîäà, áðàòñòâî,
äîáðîòà, ñîâåñòü, ìèëîñåðäèå, ëþ-
áîâü, ñïðàâåäëèâîñòü è ïð. Íî ÷òî
äåëàòü ýêîíîìèñòàì è ïîëèòèêàì ñ
ýòèìè ñëàäêèìè, íî ïëîõî ôîðìàëè-
çóåìûìè ñëîâåñíûìè êîíñòðóêöèÿ-
ìè? Îíè, ðàçóìååòñÿ, òîæå ëþáÿò
ïîäîáíûå ñëîâà ïðîèçíîñèòü, íî íå
ìîãóò âîïëîòèòü èõ â ñîöèàëüíûõ
ìîäåëÿõ, èáî íå çíàþò, ÷òî èìåííî
íàäî âîïëîùàòü.

Âåäü äàæå ýêîíîìèñòû â ãëóáè-
íå äóøè çíàþò, ÷òî íå õëåáîì åäè-
íûì æèâ ÷åëîâåê. À ïîòîìó è ïîïûò-
êè âîïëîùåíèÿ èõ ìîäåëåé â æèçíü
ïðèâîäÿò ê óæàñàþùèì ïîñëåäñòâè-
ÿì. Èñòîðèÿ ó÷èò: êàê òîëüêî òåîðå-
òèê-ýêîíîìèñò íà÷èíàåò ðåàëèçîâû-
âàòü ñâîè ìîäåëè íà ïðàêòèêå, òàê
ïîëó÷àåòñÿ êàê íåëüçÿ õóæå. Ïî-âè-
äèìîìó, îäíèì èç ïåðâûõ ñâîè ëèáå-
ðàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå «Ðàçìûøëå-
íèÿ î ñîçäàíèè è ðàñïðåäåëåíèè áî-
ãàòñòâà» ðåàëèçîâàë âåëèêèé Òþðãî âî
Ôðàíöèè, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
ïðèâåëî ê ñòîëü òÿæêèì ïîñëåäñòâè-
ÿì, ÷òî áåç ðåâîëþöèè è ãèëüîòèíû
óæå áûëî íå îáîéòèñü. Ïîñëåäíèé
ïðèìåð óæå èç èñòîðèè íàøåé ñòðà-

íû – òâîð÷åñêèé ïîëåò ýêîíîìè÷åñ-
êîé ìûñëè Å. Ãàéäàðà ñî òîâàðèùè.

Íàøè çàìå÷àòåëüíûå ýêîíîìè-
ñòû âäîõíîâèëèñü âåëèêîé òåîðåòè-
÷åñêîé èäååé: òîâàð ñòîèò ñòîëüêî,
ñêîëüêî çà íåãî ïëàòÿò. Áåäà â òîì,
îäíàêî, ÷òî êàê òîëüêî ýòà ýìïèðè-
÷åñêàÿ áàíàëüíîñòü, èçâåñòíàÿ êàæ-
äîìó ìàëü÷èøêå íà áàçàðå, âîçâîäèò-

ñÿ â ðàíã òåîðåòè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ,
òàê òóò æå îíà âûñòóïàåò êàê ïðèçûâ
ê ìîøåííè÷åñòâó. Íó, çà÷åì, íàïðè-
ìåð, óëó÷øàòü êà÷åñòâî òîâàðà, åñëè
ãîðàçäî ýôôåêòèâíåå òàê âîçäåéñòâî-
âàòü íà ñîçíàíèå (ðåêëàìîé è äðóãè-
ìè ñðåäñòâàìè ìàíèïóëÿöèè), ÷òî
÷åëîâåê íà÷èíàåò ïëàòèòü çà íåãî
áîëüøå? Ó íàñ ïî÷òè ìãíîâåííî êîí-
êóðåíöèÿ ïðåâðàòèëàñü â êîððóïöèþ
(ïîñêîëüêó ýòî ýôôåêòèâíûé ñïîñîá
ïîâûøåíèÿ öåí), òóò æå çàãëîõëî
ïðîèçâîäñòâî (èáî çà÷åì ÷òî-òî ïðî-
èçâîäèòü, åñëè äåøåâëå ïîäíèìàòü
öåíû íà óæå ðàíåå ïðîèçâåäåííîå?),
êàíóëè â Ëåòó ìíîãèå ñîöèàëüíûå
ïðîãðàììû êàê çàòðàòíûå (à, ñëåäî-
âàòåëüíî, ýêîíîìè÷åñêè íåëåïûå) è
ïð., è ïð. Â èòîãå ïðîèçîøëî îáåñöå-
íèâàíèå öåííîñòåé êóëüòóðû, öåííî-
ñòè ñàìîé æèçíè è, êàê ñëåäñòâèå,
êðèìèíàëèçàöèÿ è íàðêîòèçàöèÿ îá-
ùåñòâà, ðåçêîå âîçðàñòàíèå ÷èñëà
óáèéñòâ è ñàìîóáèéñòâ. Íî ðàçâå ìîã-
ëî áûòü èíà÷å? Âåäü ñîçíàíèå –
ïðèíöèïèàëüíîå äîñòîÿíèå ÷åëîâåêà,
ïðèäàþùåå åãî æèçíè ñìûñë, – ñó-
ùåñòâóåò â ìîäåëÿõ ýêîíîìèñòîâ
ëèøü êàê òî, ÷åì ñëåäóåò ìàíèïóëè-
ðîâàòü. Êñòàòè, ðàçðàáîò÷èêè ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñèñòåìû íàøåãî ãîñóäàð-
ñòâà áûëè ïîñëåäîâàòåëüíû è íà ñåáå
ïîäòâåðæäàëè ñâîè òåîðåòè÷åñêèå
ïîçèöèè: èõ òðóä òîæå îöåíèâàëñÿ íå
ïî äîñòèãíóòûì ñòðàíîé ýêîíîìè-
÷åñêèì óñïåõàì, à ïî òîìó, ñêîëüêî
çà ýòîò òðóä ïëàòÿò. Ñòðîãî â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûìè òåîðåòè÷åñ-
êèìè ïîñòðîåíèÿìè ðîìàíòè÷åñêèå
èäåîëîãè êàïèòàëèçìà âûíóæäåíû
áûëè â îäíî÷àñüå ñòàòü î÷åíü áîãà-
òûìè ëþäüìè.

Îáúÿâëåíèå äåíåã ãëàâíûì êðè-
òåðèåì æèçíåííîãî óñïåõà, ñîçäàëè ó
ìíîãèõ ëþäåé íàðêîòè÷åñêóþ çàâè-
ñèìîñòü îò ïðîöåññà ïîëó÷åíèÿ äå-
íåã. Âëàñòèòåëè äåíåæíûõ äóì, ñ àí-

òè÷íîé íåæíîñòüþ ê ñàìèì ñåáå
îáúÿâèâøèå ñåáÿ îëèãàðõàìè, êàê è
ïîëîæåíî íàðêîáàðîíàì (ïóñòü äå-
íåæíûì), êðèìèíàëèçèðîâàëè è ðà-
ñòëèëè îáùåñòâî. Âëàñòü æå, ïðè-
ó÷åííàÿ ðàññìàòðèâàòü ëþäåé êàê
ðàöèîíàëüíûõ ìàêñèìèçàòîðîâ ïî-
ëåçíîñòè, ñ èçóìëåíèåì êîíñòàòèðó-
åò, ÷òî ëþäè òàêîâûìè íå ÿâëÿþòñÿ
(â ÷àñòíîñòè, äàëåêî íå âñå èç íèõ
âïàäàþò â äåíåæíóþ íàðêîòè÷åñêóþ
çàâèñèìîñòü). Ïðèçíàíèå ýòîãî ôàê-
òà, îäíàêî, âåäåò íå ê îïðîâåðæåíèþ
èçíà÷àëüíî íåëåïîé ïîçèöèè, à ê óò-
âåðæäåíèþ, ÷òî ëþäè – ýòî, ê ñîæà-
ëåíèþ, äàæå íå èäåàëüíûå ðîáîòû.
Ïîëèòòåõíîëîãè ñâîèìè ìíèìûìè
óñïåõàìè ýòîìó è ó÷àò: ê íàðîäó íàäî
îòíîñèòüñÿ êàê ê áûäëó. (Ïî Áèáëèè
è Êîðàíó, ïðàâîìåðíîñòü ñõîäíîãî
âçãëÿäà íà ëþäåé äîêàçûâàåò ñåáå è
Áîãó èçãíàííûé èç ðàÿ áåñ, çà ÷òî,
êñòàòè, åìó ïðèñâàèâàåòñÿ êâàëèôè-
êàöèè ñàòàíû èëè øàéòàíà, ò.å. ïðî-
òèâíèêà ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî).

Âñÿ ñåãîäíÿøíÿÿ ïîëèòè÷åñêàÿ
òåðìèíîëîãèÿ, îñíîâíûå èäåîëîãè-
÷åñêèå ïîçèöèè ïîÿâèëèñü, ïî ñóùå-
ñòâó,  íå ïîçäíåå XIX â. è ñèëüíî óñ-
òàðåëè. Æèçíü ïîêàçàëà óòîïè÷íîñòü
áîëüøèíñòâà ýòèõ êîíñòðóêöèé. Âñå
òîòàëèòàðíûå ïðàâèòåëè ñ íåèçáåæ-
íîñòüþ òåðÿëè óïðàâëåíèå íàä ñî-
çäàííûìè èìè ìîíñòðàìè, ïîòîìêè
èõ ïðîêëèíàëè, à ñîçäàííûå èìè ãî-
ñóäàðñòâà ñ òðåñêîì ðàçâàëèâàëèñü.
Ðåëèãèîçíûå îáùåñòâà âñåãäà îòõîäè-
ëè îò ñâîèõ èñòîêîâ è ëèáî òðàíñôîð-
ìèðîâàëèñü â îáðÿäîâî-òîòàëèòàð-
íûå, êîãäà èñïîëíåíèå ðèòóàëüíûõ
ïðåäïèñàíèé ñòàíîâèëîñü âàæíåå äó-
õîâíîãî ïîðûâà, ëèáî ïðåîáðàçîâû-
âàëèñü â ñâåòñêèå ãîñóäàðñòâà. Âñå
ïîñòðîåííûå ñîöèàëèñòè÷åñêèå îá-
ùåñòâà îêàçàëèñü ïàðîäèåé íà ñîöè-
àëèñòè÷åñêóþ èäåþ. À ñåé÷àñ ìû ñ
óäèâëåíèåì íàáëþäàåì, êàê ñòàíîâ-
ëåíèå òàê íàçûâàåìîãî ãðàæäàíñêî-
ãî îáùåñòâà, óñòðåìëåííîãî, âðîäå
áû, íà ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè íàñå-
ëåíèÿ, âîçðàñòàíèå åãî ðîëè â ïðè-
íÿòèè ðåøåíèé, â ðåàëüíîñòè âåäåò
ê îáåññìûñëèâàíèþ æèçíè è ê îáùå-
ñòâåííîé ïàññèâíîñòè. Ñåãîäíÿ â
ìèðå ñóùåñòâóåò íåêîòîðàÿ ñòðóêòó-
ðà óïðàâëåíèÿ îáùåñòâîì, âåñüìà
ïðîèçâîëüíî íàçâàííàÿ äåìîêðàòèåé,
è ñ÷èòàþùàÿ ñåáÿ åäèíñòâåííî âîç-
ìîæíûì îáðàçöîì íàðîäîâëàñòèÿ.
Ïðè ýòîì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî äå-
ìîêðàòè÷åñêèå îáùåñòâà ïðåâðàòèëè
äåìîêðàòèþ â õîðîøî îïëà÷èâàåìîå
øîó. Íî ÷òî äåëàòü? Ó. ×åð÷èëëü ñî
ñâîåé ëþáîâüþ ê àôîðèçìàì óæå ñî-

Россия не может идти ни западным, ни
восточным, ни, тем более, самобытным
путем, ибо все эти пути бесперспективны
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çäàë âñå îïðàâäûâàþùèé ìèô: äåìîê-
ðàòèÿ – ýòî íàèëó÷øåå èç âñåãî çàâå-
äîìî ïëîõîãî. Íî, ìîæåò, âñå-òàêè
åñòü ÷òî-íèáóäü ïîëó÷øå?  Âî-ïåð-
âûõ, íèêòî òîëêîì íèêîãäà íå îáñóæ-
äàë, ïî÷åìó ïîä äåìîêðàòèåé ñëåäóåò
ïîíèìàòü òîëüêî îäíó èç ìíîãèõ ñî-
òåí äåìîêðàòè÷åñêèõ ìîäåëåé. Â àí-
òè÷íîé Ãðåöèè è âî Ôëîðåíöèè, íà-
ïðèìåð, áðîñàëè æðåáèé ïðè íàçíà-
÷åíèè íà îòâåòñòâåííûå ïîñòû, èç-
áàâëÿÿ íàðîä îò ó÷àñòèÿ â øîó ïîä
íàçâàíèåì «âûáîðû». (Ïðàâäà, äàæå
èçáðàíèå ïî æðåáèþ íå ïîìåøàëî
áàíêèðó Ê. Ìåäè÷è íà êîðíþ ñêó-
ïèòü âñþ ôëîðåíòèéñêóþ äåìîêðà-
òèþ). Ñóùåñòâóþò âåñüìà ëþáîïûò-
íûå âåðñèè íîâãîðîäñêîé, ìóñóëü-
ìàíñêîé, âåíåöèàíñêîé äåìîêðàòèè
è ò.ï. Âî-âòîðûõ, ðàçâå åñòü êòî çíà-
þùèé, ïî÷åìó ñåãîäíÿ (à íå â àðõàè-
÷åñêîé àíòè÷íîñòè, íå îáëàäàâøåé,
â ÷àñòíîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè îòáîðà) èìåííî äåìîêðàòèÿ
– êàê âëàñòü ìíîãèõ – ïðåäïî÷òè-
òåëüíåå àðèñòîêðàòèè – âëàñòè íå-
ìíîãèõ, íî äåéñòâèòåëüíî ëó÷øèõ?
Íå ïîðà ëè çàäóìàòüñÿ î òîì, êàêèì
äîëæíî ñòàòü ïîñòäåìîêðàòè÷åñêîå
îáùåñòâî?2

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ
ðåçêî èçìåíÿåò ìèð. Ñòîèò îæèäàòü,
÷òî ìíîãèå ñìûñëû, êîòîðûå ñåãîä-
íÿ êàæóòñÿ âàæíûìè, âñêîðå ïîòåðÿ-
þò âñÿêîå çíà÷åíèå. Ñêîëüêî ëþäåé
ñåãîäíÿ îïðàâäûâàåò ñâîå ñóùåñòâî-
âàíèå íåîáõîäèìîñòüþ áîðüáû çà êó-
ñîê õëåáà! Ïñèõîëîãè÷åñêèå ýêñïåðè-
ìåíòû ïîêàçûâàþò, ÷òî íà ñàìîì
äåëå òàêîå îïðàâäàíèå – ÷àùå ñîöè-
àëüíûé ñòåðåîòèï, ÷åì îòðàæåíèå
ðåàëüíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíî-
ñòè. (Ãîâîðÿò, Áóääå áûëî äîñòàòî÷-
íî øåñòè ñåìå÷åê â äåíü). Ïîýòîìó
æå ìíîãèå îäíîâðåìåííî áîðþòñÿ ñ
ïåðååäàíèåì. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî
íàñòóïèò ìîìåíò, êîãäà òåõíîëîãèè
áóäóùåãî ñìîãóò äîñûòà íàêîðìèòü
âñå ÷åëîâå÷åñòâî. Íî, êàê íè ñòðàí-
íî, âðÿä ëè ýòî ïðèâåäåò ê ñ÷àñòüþ.
Íàîáîðîò, ó ìíîãèõ ëþäåé íàñòóïèò
äåìîðàëèçàöèÿ èëè äåïðåññèÿ, òàê êàê
îíè ïðîñòî óòðàòÿò ñìûñë ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ. Êàêîå æå îáùåñòâî
íàäî ñòðîèòü, òîëêîì íå çíàÿ è äàæå
íå ïðåäïîëàãàÿ òåõ òåõíîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé, êîòîðûå íàâåðíÿêà ïðî-
èçîéäóò?

Ëþáàÿ âëàñòü, îïèðàþùàÿñÿ íà
ïðåäñòàâëåíèå î ëèøåííîì ñîçíàíèÿ
÷åëîâåêå, äåìîíñòðèðóåò òðèàäó îñ-
íîâíûõ îáëèãàòíûõ ñèìïòîìîâ øè-

çîôðåíèè. Òàêîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì,
äàæå ó ñàìûõ ÷åñòíûõ è òîëêîâûõ
ïðàâèòåëåé, âûíóæäåííî ïîðîæäà-
åò ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ðîëè, êîòî-
ðûå îíè ïðèçâàíû äàëåå èãðàòü.

Âî-ïåðâûõ, àóòèçì – óõîä â ñåáÿ,
ïîãðóæåíèå èñêëþ÷èòåëüíî â ñîá-
ñòâåííûå ïðîáëåìû, ñòðåìëåíèå èç-
áåæàòü êîíòàêòà ñ ðåàëüíûì ìèðîì,
îñóùåñòâëÿåìîå ñ ïîòðÿñàþùåé ãèá-
êîñòüþ (êàê èçâåñòíî, àóòè÷íûé ðå-
áåíîê, ÿêîáû ïî÷òè íå âîñïðèíèìà-
þùèé îêðóæàþùåå, ñ ïîòðÿñàþùåé
ëîâêîñòüþ îáõîäèò ëþäåé è ïðåäìå-
òû, äàáû ñ íèìè íå ñîïðèêîñíóòüñÿ).
Íî èíà÷å è íå ìîæåò ðåàãèðîâàòü

âëàñòèòåëü, òðàòÿùèé íà èñïîëíåíèå
ñâîèõ âëàñòíûõ ïîëíîìî÷èé âñþ ñâîþ
ýíåðãèþ, íå èìåþùèé èç-çà ýòîãî
íèêàêîãî ñâîáîäíîãî ëè÷íîãî âðåìå-
íè, íåñóùèé çà âñå êîëîññàëüíóþ
ìîðàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü è ÷óâ-
ñòâóþùèé, ÷òî òå ëþäè, ðàäè êîòî-
ðûõ îí âñå ýòî äåëàåò, – íà ñàìîì
äåëå ñîâñåì íå ðîáîòû, ðàáîòó êîòî-
ðûõ îí, ÿêîáû, îïòèìèçèðóåò. Ïðåä-
ñìåðòíûé âûêðèê Ãèòëåðà: «Ãåðìàíèÿ
îêàçàëàñü íåäîñòîéíîé ìåíÿ!» – êî-
íå÷íî æå, õàðàêòåðèçóåò ïðÿìóþ ëè÷-
íóþ ïàòîëîãèþ çëîäåÿ, íî âåäü ìíî-
ãèå ðóêîâîäèòåëè ïðè ñâîèõ íåóäà÷àõ
èñïûòûâàþò ñõîäíûå ÷óâñòâà.

Âî-âòîðûõ, íàáëþäàåòñÿ ïñèõè-
÷åñêîå ðàñùåïëåíèå – äâîéñòâåí-
íîñòü ïîñòóïêîâ, äåéñòâèé, îäíîâðå-
ìåííîå ñîñóùåñòâîâàíèå ÷óâñòâ, íà-
ìåðåíèé è ìûñëåé ïðîòèâîïîëîæíî-
ãî õàðàêòåðà. Êîíñòàòàöèÿ òàêîãî
ñîñòîÿíèÿ ó ñàìèõ ñåáÿ âëàñòèòåëè
ïðèêðûâàþò êðàñèâîé ôðàçîé: ïîëè-
òèêà – ýòî èñêóññòâî âîçìîæíîãî. (Â
èñêóññòâå äâîéñòâåííîñòü è ïðîòèâî-
ðå÷èâîñòü íå ïðîñòî âîçìîæíû, îíè
íåîáõîäèìû /Àëëàõâåðäîâ, 2001). Íî
çàòî ïîâåäåíèå äðóãèõ âëàñòèòåëåé óæå
ïðÿìî îöåíèâàåòñÿ èìè êàê ïîëèòè-
êà äâîéíîãî ñòàíäàðòà. Â ñîâåòñêîå
âðåìÿ áûë ïîïóëÿðåí àíåêäîò, êîãäà
áàáóøêà æàëóåòñÿ âðà÷ó, ÷òî îíà ãî-
âîðèò îäíî, äóìàåò äðóãîå, à äåëàåò
òðåòüå, âðà÷ æå â îòâåò çàÿâëÿåò: «Íó,
áàáóøêà, ìû îò ìàðêñèçìà íå ëå÷èì».
Ñåé÷àñ âûÿñíèëîñü, ÷òî ìàðêñèçì
çäåñü íå ïðè ÷åì. Ýòî òèïè÷íàÿ ïîçè-
öèÿ ëþáîé âëàñòè, ìàíèïóëèðóþùåé
ñâîèìè ïîääàííûìè.

È, íàêîíåö, â-òðåòüèõ, ýìîöè-

îíàëüíîå îòóïåíèå. Âëàñòèòåëü ïîä-
äàííûì – íå òîâàðèù. Ïîýòîìó, íà-
ïðèìåð, íàì íè÷òîæå ñóìíÿøåñÿ
îáúÿâëÿåòñÿ: äàâàéòå ñäåëàåì çàðïëà-
òó ìèíèñòðàì â ñîòíþ ðàç âûøå, ÷åì
îáû÷íûì ëþäÿì, èíà÷å, ìîë, áåäíûå
ìèíèñòðû âûíóæäåíû áðàòü âçÿòêè.
Î÷åâèäíî: åñëè ó íàñ ñòîëü ìîðàëü-
íî íå÷èñòîïëîòíûå ìèíèñòðû, òî èõ
ãíàòü íàäî ñî âñåõ ïîñòîâ, à íå ïîâû-
øàòü çàðïëàòó. Äà, îíè è íå ñòàíóò
âäðóã ïîñëå ïîâûøåíèÿ çàðïëàòû
ìîðàëüíî ÷èñòîïëîòíûìè, à ïðîñòî
ïîâûñÿò ðàçìåð âçÿòîê. Ïîýòîìó òà-
êîå îáúÿñíåíèå (à, êñòàòè, íå ñàìî
ïî ñåáå ïîâûøåíèå çàðïëàòû) âûçû-

âàåò ãíåâ è ðàçäðàæåíèå íîðìàëüíî-
ãî ÷åëîâåêà. Íî ýìîöèîíàëüíûå ïå-
ðåæèâàíèÿ âëàñòüþ íå âîñïðèíèìà-
þòñÿ. Âåäü íåâîçìîæíî ñî÷óâñòâî-
âàòü ëþäÿì, ëèøåííûì ñîçíàíèÿ, –
áåç ñîçíàíèÿ íåëüçÿ ÷óâñòâîâàòü.

Ðîññèÿ çà ïîñëåäíèå 15 ëåò åùå
ðàç ïîêàçûâàåò ìèðó ïóòü, ïî êîòî-
ðîìó íèêîìó íå ñëåäóåò èäòè, ÷òî,
ïî åõèäíîìó âûñêàçûâàíèþ Ï.ß. ×à-
àäàåâà, ñäåëàííîìó àæ äâà âåêà íà-
çàä, âîîáùå ÿâëÿåòñÿ ìèññèåé íàøå-
ãî îòå÷åñòâà. Âíà÷àëå ìû, ÿêîáû, èç-
âðàòèëè ñîöèàëèçì, à òåïåðü, âðîäå
áû, ñòàðàòåëüíî èçâðàùàåì êàïèòà-
ëèçì. Íî íè Ðîññèÿ, íè ðîññèÿíå íå
âèíîâàòû â ýòèõ êàæóùèõñÿ èçâðàùå-
íèÿõ. Ìû ïðîñòî ñëèøêîì áóêâàëü-
íî âîñïðèíÿëè îáúÿâëåííóþ èäåîëî-
ãèþ, ïîâåðèëè â åå îñóùåñòâèìîñòü.
Ðîññèÿ, îáëàäàÿ îäíîé èç ñàìûõ ëó÷-
øèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì â ìèðå,
áóäó÷è ïî ñâîåìó ãèãàíòñêîìó ïðî-
ñòðàíñòâó, ïî çàïàñàì ïîëåçíûõ èñ-
êîïàåìûõ è ò.ä. ïîòåíöèàëüíî ñàìîé
áîãàòîé ñòðàíîé Çåìíîãî øàðà, íî,
óòðàòèâ íåïèñàíûå òðàäèöèè êàïèòà-
ëèñòè÷åñêîé æèçíè, ÿâíûì îáðàçîì
ïîêàçûâàåò, êóäà íà ñàìîì äåëå âå-
äóò ýòè èäåàëû. Âïîëíå óìíûå è îá-
ðàçîâàííûå ëþäè â Ðîññèè ïðîñòî
ñòàëè áóêâàëüíî îñóùåñòâëÿòü òî, ê
÷åìó èäåàëû ïðèçûâàþò. Òóò æå âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî ýòî ñîâñåì íå òî, ÷åãî
áû õîòåëîñü äîñòèãíóòü.

Ðîññèÿ íå ìîæåò èäòè íè çàïàä-
íûì, íè âîñòî÷íûì, íè, òåì áîëåå,
ñàìîáûòíûì ïóòåì, èáî âñå ýòè ïóòè
áåñïåðñïåêòèâíû. Çàïàäíûé ïóòü âå-
äåò ê óïàäêó äóõîâíîñòè, âîñòî÷íûé
– ê îòõîäó îò äîñòèæåíèé öèâèëèçà-

2 Íà ìîé âçãëÿä, óäà÷íûé òåðìèí, ïðåäëîæåííûé Ì.Ì. Ðåøåòíèêîâûì.

К сожалению, психологи боятся делать
реальные выводы даже из того, что знают
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öèè, ñàìîáûòíûé – íàçàä, â ïðîøëîå,
â î÷åðåäíóþ ïðîïàñòü. Íî, êàê èçâå-
ñòíî, è ñòðîèòü íîâûå óòîïèè îïàñ-
íî, ïîñêîëüêó ëþáûå ïðåäïîëàãàåìûå
òîé èëè èíîé ãðóïïîé ñîöèàëüíûå
èäåàëû ïðè ñâîåì âîïëîùåíèè ëåãêî
ïðåâðàùàþòñÿ â ñâîþ ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü. À, çíà÷èò, íàäî èñêàòü ñîâåð-
øåííî íîâûå èäåè.

Молчание ягнят
Ïñèõîëîãèÿ âèíîâàòà ïåðåä îá-

ùåñòâîì â òîì, ÷òî ðàçâèâàåìûå åþ
êîíöåïöèè íå îêàçàëè ñêîëü-íèáóäü
çàìåòíîãî âëèÿíèÿ íà ñîöèàëüíûå
ïðîöåññû â ìèðå. Èñêëþ÷åíèÿ ïîä-
òâåðæäàþò ïðàâèëî. Íàèáîëåå çíà÷è-
ìîå âîçäåéñòâèå íà ïîâåäåíèå ëþäåé,
ïîæàëóé, îêàçàëà òåîðèÿ ýìîöèé Ó.
Äæåéìñà, íûíå ñ÷èòàþùàÿñÿ îïðî-
âåðãíóòîé.  Ïî Äæåéìñó, ýìîöèè åñòü
ñëåäñòâèå ìîòîðíûõ ïðîÿâëåíèé: ìû
ïëà÷åì íå ïîòîìó, ÷òî íàì ãðóñòíî,
è ñìååìñÿ íå ïîòîìó, ÷òî íàì âåñå-
ëî, à, íàîáîðîò, ìû ãðóñòèì, ïîòîìó
÷òî ïëà÷åì, è âåñåëèìñÿ, ïîòîìó ÷òî
ñìååìñÿ. Â èòîãå ëþäè â Åâðîïå è â
Ñåâåðíîé Àìåðèêå, êàê ïðàâèëî, äàæå
íå äîãàäûâàÿñü î òåîðèè Äæåéìñà,
ñòàëè ÷àùå óëûáàòüñÿ â íàäåæäå, ÷òî
æèçíü îò ýòîãî ñòàíåò ðàäîñòíåå. Íî
âðÿä ëè òàêîå âëèÿíèå îòâåðãíóòûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé ìîæåò ãîâî-
ðèòü î ñóùåñòâåííîé ðîëè ïñèõîëî-
ãèè â îáùåñòâå. Ç. Ôðåéä, êàê óòâåð-
æäàåò Ñ. Ïèíêåð (Pinker, 1994, p.23),
ñóìåë ïîïàñòü â äåñÿòêó ñàìûõ öèòè-
ðóåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ àâòîðîâ
(ïðîïóñòèâ âïåðåä Ìàðêñà, Ëåíèíà,
Áèáëèþ, Øåêñïèðà, Ïëàòîíà è Àðè-
ñòîòåëÿ). Îäíàêî è îí áîëåå âäîõíî-
âèë õóäîæíèêîâ, ÷åì îáùåñòâåííûõ
è ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé. Âïðî÷åì,
êàê ìîæíî îáâèíÿòü êîíêðåòíûõ óñ-
òðîèòåëåé îáùåñòâåííîé æèçíè, ÷òî
îíè  íèêàê íå îòðåàãèðîâàëè íà ïî-
ñòðîåíèÿ Ôðåéäà, åñëè ñàìè ïñèõî-
ëîãè â ñâîåì áîëüøèíñòâå óâåðåíû:
Ôðåéä ïîñòðîèë ñêîðåå ìèôîëîãèþ,
÷åì íàó÷íóþ òåîðèþ (ïóñòü äàæå
ìíîãèå è ïðèçíàþò ïðè ýòîì, ÷òî îí
âñå-òàêè îáíàðóæèë ðåàëüíûå è âåñü-
ìà òîíêèå ìåõàíèçìû ïñèõèêè).

Ïñèõîëîãèÿ ïîòîìó íå ñìîãëà
ïðîÿâèòü ñåáÿ, ÷òî îêàçàëàñü íå ñïî-
ñîáíîé ðåøèòü âàæíûå âîïðîñû è
ðàçäåëèëàñü íà ìíîæåñòâî íå ñîãëà-
ñîâàííûõ äðóã ñ äðóãîì âçãëÿäîâ. Êàê
ïîëèòèêè ìîãóò äîâåðÿòü êàêîé-íè-
áóäü ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè, åñëè
òåîðèé ìíîãî è âñå îíè ïðîòèâîðå-
÷àò äðóã äðóãó? Ðàçâå ïñèõîëîãè ïðè-
øëè ê ñîãëàñèþ â òîì, êàêóþ ôóíê-
öèþ â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè âûïîëíÿ-

åò ñîçíàíèå? Íå ÿñíî äàæå, êàêèì
îáðàçîì ÷åëîâåê ìîæåò ïðîÿâëÿòü
ñâîáîäíóþ âîëþ è äåëàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé âûáîð. Èáî åñëè ïîñòóïêè
÷åëîâåêà ïðåäîïðåäåëåíû êàêèìè-
íèáóäü ïðè÷èíàìè (ãåíåòè÷åñêèìè,
ñîöèàëüíûìè, ñèòóàöèåé, ïðîøëûì
îïûòîì, òàáëèöåé ñëó÷àéíûõ ÷èñåë
èëè ÷åì óãîäíî åùå), òî åãî âûáîð
íå ñâîáîäåí, à, çíà÷èò, îí íå ìîæåò
íåñòè çà íåãî îòâåòñòâåííîñòü. Åñëè
æå ïîñòóïêè ÷åëîâåêà íå âûçâàíû
íèêàêîé ïðè÷èíîé, òî ó íåãî è íåò
îñíîâàíèé èõ ñîâåðøàòü, à, çíà÷èò,
îí ïðîñòî íå ìîæåò ïðèíÿòü ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ðåøåíèÿ.  À ïîòîìó
âñå ñëîâà î ñâîáîäå, ïðàâàõ ÷åëîâåêà
îñòàþòñÿ íåîáîñíîâàííîé ïîëèòè÷åñ-
êîé äåêëàðàöèåé, ïîêà íå ñòàíåò
ÿñíî, êàê ÷åëîâåê âîîáùå ñïîñîáåí
îñóùåñòâèòü ñâîáîäíîå äåéñòâèå.
Áîëüøèíñòâî æå ïñèõîëîãè÷åñêèõ
øêîë (îò áèõåâèîðèçìà è ïñèõîàíà-
ëèçà äî êîãíèòèâèçìà) âîîáùå òðàê-
òóþò ÷åëîâåêà êàê àâòîìàò ïî ïåðå-
ðàáîòêå èíôîðìàöèè, íå îñîçíàþùå-
ãî ðåàëüíûõ ïðè÷èí, óïðàâëÿþùèõ
åãî ïîâåäåíèåì. Ïîñòìîäåðíèñòñêèé
æå ðàçìûâ ïñèõîëîãèè íèêóäà íå ïðî-
äâèãàåò, ïîñêîëüêó îí â ïðèíöèïå
íèêóäà íå íàïðàâëåí, à òîëüêî ñáè-
âàåò ñ òîëêó.

Ê ñîæàëåíèþ, ïñèõîëîãè áîÿò-
ñÿ äåëàòü ðåàëüíûå âûâîäû äàæå èç
òîãî, ÷òî çíàþò. Ó. Äæåéìñ â êîíöå
XIX â. ñôîðìóëèðîâàë «çàêîí äèññî-
öèàöèè îáðàçà ïðè èçìåíåíèè ñîïðî-
âîæäàþùèõ ýëåìåíòîâ». Çàêîí ãëà-
ñèë, ÷òî ñîçíàíèå, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
âûäåëÿåò â ïðåäúÿâëåííîì îáúåêòå òå
êà÷åñòâà, êîòîðûå îòëè÷àþò åãî îò
äðóãèõ îáúåêòîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ
åãî ïðåäúÿâëåíèå (Äæåìñ, 1914). Â XX
â. ïñèõîëèíãâèñòû òàêæå îòìåòèëè,
÷òî ñìûñë ñëîâà îñîçíàåòñÿ òîëüêî â
ïðîòèâîïîñòàâëåíèè ê êàêèì-ëèáî

äðóãèì âîçìîæíûì âàðèàíòàì ïîíè-
ìàíèÿ. Ïîýòîìó, íàïðèìåð, òåðìèí
«àêóñòè÷åñêàÿ ãèòàðà» ïîÿâèëñÿ òîëü-
êî ñ ïîÿâëåíèåì ýëåêòðè÷åñêîé ãè-
òàðû, à Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà ñòàëà
ïåðâîé òîëüêî ïîñëå íà÷àëà âòîðîé.
Ïåðåíîñèì ýòî ðàññóæäåíèå íà ñî-
öèàëüíûå ïðîöåññû:  äëÿ òîãî, ÷òî-
áû, êàêóþ-òî ãðóïïó ïðèçíàòü ñâîåé,
÷åëîâåê âíà÷àëå êàêèå-òî äðóãèå
ãðóïïû îöåíèâàåò êàê ÷óæèå. Èíà÷å
ãîâîðÿ, ïîíÿòèå «ìû» ôîðìèðóåòñÿ

òîëüêî ÷åðåç ïîíÿòèå «îíè». Ýòîò
âûâîä ïðè èññëåäîâàíèè ñòóäåí÷åñêèõ
ãðóïï ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåðæäà-
þò Â.Ñ. Àãååâ è À.À. Òåíüêîâ è íàçû-
âàþò «ýôôåêòîì îòðèöàòåëüíîé àñèì-
ìåòðèè íà÷àëüíîé ñàìîîöåíêè» (ñì.
«Îáùåíèå è îïòèìèçàöèÿ..., 1987,
ñ.182). Îòñþäà ÿñíî, ïî÷åìó áëàãî-
ðîäíûé ïðèçûâ Ðàññåëà-Ýéíøòåéíà
ïðèçíàòü ñåáÿ ïðèíàäëåæàùèìè ê
ðîäó ÷åëîâå÷åñêîìó è çàáûòü îáî âñåì
îñòàëüíîì – ïñèõîëîãè÷åñêè íå îñó-
ùåñòâèì, âåäü ïîíÿòíàÿ îïïîçèöèÿ
âîçíèêíåò, ðàçâå ëèøü, â ñëó÷àå ïî-
ÿâëåíèÿ èíîïëàíåòÿí.

Ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ ñ äðóãèìè
ëþäüìè ïî ëþáîìó ÿâíî âûðàæåííî-
ìó ïðèçíàêó (ïî êðîâè, ÿçûêó, êîí-
ôåññèè è ò.ä.) ïñèõîëîãè÷åñêè íåâîç-
ìîæíà. Ïðè îòîæäåñòâëåíèè ñåáÿ ñ
êàêîé-ëèáî ñîöèàëüíîé ãðóïïîé (íà-
ïðèìåð, ñ ýòíîñîì) ÷åëîâåê ìîæåò
ðàöèîíàëüíî îáñóæäàòü, ïî÷åìó îí
îòíîñèò ñåáÿ ê äàííîé ãðóïïå, íî íà
ñàìîì äåëå îí, ïðåæäå âñåãî, íå âñå-
ãäà îñîçíàâàÿ ýòî, îòðèöàåò ñâîþ ïðè-
íàäëåæíîñòü ê äðóãèì ïîäîáíûì
ãðóïïàì. Íàïðèìåð, ÷òîáû îñîçíàòü
ñåáÿ ðóññêèì, âíà÷àëå íåîáõîäèìî
îòñòðàíèòüñÿ îò òåõ, êòî ðóññêèì íå
ÿâëÿåòñÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íå ïðî-
èçîéäåò íàöèîíàëüíîé ñàìîèäåíòè-
ôèêàöèè. Âûäåëåíèå ïðèçíàêà, ïîçâî-
ëÿþùåãî ïðèçíàòü ñåáÿ ÷åëîâåêîì
òîé èëè èíîé íàöèîíàëüíîñòè, ÿâëÿ-
åòñÿ ëèøü ðàöèîíàëèçàöèåé íåîñîç-
íàííî ñäåëàííûõ îòòîðæåíèé. Ïîòî-
ìó ñàìè ïðèçíàêè ïîçäíåå ìîãóò ïå-
ðåñìàòðèâàòüñÿ. Óñòîé÷èâà æå òîëü-
êî íå â ïîëíîé ìåðå îñîçíàâàåìàÿ
îïïîçèöèÿ «ÿ íå òàêîé, êàê îíè». Íî
ïî÷åìó ïñèõîëîãè îáî âñåì  ýòîì
ìîë÷àò? Îïðåäåëÿòü íàöèîíàëüíîñòü
ïî «÷èñòîòå ïîðîäû», êàê éîðêøèðñ-
êèõ ñâèíåé (ñðàâíåíèå Ï. Ñîðîêèíà),
ò.å. ïî íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñ-

òè ðîäèòåëåé, ñòîëü ïîïóëÿðíûé äàæå
â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, – ýòî àðõàè÷åñ-
êèé ñïîñîá ìûøëåíèÿ, âåñüìà ñî-
ìíèòåëüíûé ñ òî÷êè çðåíèÿ ãåíåòè-
êè è ñîâåðøåííî íåìûñëèìûé ýòè-
÷åñêè. Íà êàêîì îñíîâàíèè êîìó-
ëèáî ìîæíî çàïðåòèòü ñ÷èòàòü ñåáÿ
ðóññêèì, ôðàíöóçîì èëè êèòàéöåì?
À ñêàçàííîå âåäü ñðàçó îáîñòðÿåò
ïðîáëåìó òîëåðàíòíîñòè: êàê íàó÷èòü
ñåáÿ óâàæàòü òåõ, êîãî çàâåäîìî ïðè-
çíàþ ÷óæèìè? Êàê ÷óæèõ ïîñ÷èòàòü

Психологи больше умеют, чем знают. Но и
их умения мало используются
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íå ïðîòèâíèêàìè, à ñòîëü æå ñëàâ-
íûìè, íî äðóãèìè?

Ïñèõîëîãè áîëüøå óìåþò, ÷åì
çíàþò. Íî è èõ óìåíèÿ ìàëî èñïîëü-
çóþòñÿ. Íàïðèìåð, ðàçðàáîòàíû è àï-
ðîáèðîâàíû òåõíîëîãèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, îðè-
åíòèðîâàííûå íå íà ñèëîâîå äàâëå-
íèå, à íà ïîíèìàíèå è ñîòðóäíè÷åñòâî.
Íî ýòè òåõíîëîãèè íå ïîääåðæàíû
ñîîòâåòñòâóþùèìè ñîöèàëüíûìè èí-
ñòèòóòàìè, à ïîòîìó èõ ðåäêî èñïîëü-
çóþò è â ðåàëüíîé ïîëèòè÷åñêîé áîðü-
áå, è â ñåìåéíîé æèçíè. Íå óäèâèòåëü-
íî, ÷òî ÷åëîâåê íà÷èíàåò îòñòàèâàòü
ñâîè èíòåðåñû è öåííîñòè òàê, êàê
óìååò, – ìàíèïóëÿöèÿìè è ñèëîâûìè
ìåòîäàìè. Òàêîé ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì, ïî-âèäèìîìó, äàæå ñåãîäíÿ ïðè-
íèìàåòñÿ áîëüøèíñòâîì ÷åëîâå÷åñòâà
êàê ÷óòü ëè íå åäèíñòâåííî âîçìîæ-
íûé. Îäíàêî ïñèõîëîãè, êàê íèêòî
äðóãîé, çíàþò, ÷òî âðåìåííûé ñèëî-
âîé âûèãðûø â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåê-
òèâå àáñîëþòíî íå ýôôåêòèâåí. Âåäü
ïðîèãðàâøèé – òîæå ÷åëîâåê, îáëà-
äàþùèé ñâîáîäîé âîëè, à ïîòîìó îí
íå ïðîùàåò, êîãäà åãî ñâîáîäó íàñèëü-
íî îãðàíè÷èâàþò. Ïðîèãðàâøàÿ ñòî-
ðîíà íà÷èíàåò êîïèòü ñèëû, ÷òîáû
èçìåíèòü ñèòóàöèþ è â ïîäõîäÿùèé
ìîìåíò ïîñòàâèòü â óíèæåííîå ïîëî-
æåíèå ïîáåäèòåëÿ. À ïîòîìó â äîëãî-
ñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå, êàê ïðàâèëî,
ñèëîâûå ïîáåäû îáîðà÷èâàþòñÿ ïîðà-
æåíèåì. Èñòîðèÿ ó÷èò, ÷òî óæå ñïóñ-
òÿ 30–40 ëåò ïîñëå ïîáåäû â âîéíå ïî-
áåäèòåëè ãîðàçäî ÷àùå îòñòàþò â ñâî-
åì ðàçâèòèè îò ïðîèãðàâøèõ. Ñèëîâûå
ìåòîäû êàê ëîêàëüíûé ïðèåì èíîãäà
íåèçáåæíû, íàïðèìåð, â ñëó÷àå íåïîñ-
ðåäñòâåííîé óãðîçû æèçíè, êîãäà òðå-
áóåòñÿ äåéñòâîâàòü áûñòðî è ðåøè-
òåëüíî, íî îíè íèêîãäà íå ðåøàþò
ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì. Íàêîïëåííûå â
ïðîøëîì îáèäû ñïóñòÿ ãîäû è äàæå
âåêà áóäóò ïåðåæèâàòüñÿ ñèëüíåå, ÷åì
íåïîñðåäñòâåííî â ìîìåíò íàíåñåíèÿ
îáèäû, –  âåäü óòðàòèâ ñâîþ íåïîñ-
ðåäñòâåííîñòü, ýòè îáèäû ñòàíîâÿòñÿ
èððàöèîíàëüíûìè. Îòñþäà ïîíÿòíî,
ïî÷åìó ñèëîâûìè ìåòîäàìè íåâîç-
ìîæíî íè èçáàâèòüñÿ îò ýêñòðåìèçìà
è òåððîðèçìà, íè ðåøàòü äðóãèå ñëîæ-
íûå ÷åëîâå÷åñêèå ïðîáëåìû (îò ïî-
ëèòè÷åñêèõ äî ñåìåéíûõ).

Îñîáåííî îïàñåí ïî ïîñëåä-
ñòâèÿì âûèãðûø ïóòåì ìàíèïóëèðî-
âàíèÿ ñîçíàíèåì. Ðàíî èëè ïîçäíî îí
áóäåò îñîçíàí êàê îòêðîâåííûé è
íàãëûé îáìàí, çà êîòîðûé îáÿçàòåëü-
íî ïðèäåòñÿ ðàñïëà÷èâàòüñÿ ñàìèì
ìàíèïóëÿòîðàì èëè èõ ïîòîìêàì.
Êîíå÷íî, åñëè íà÷àòü ìàíèïóëèðî-

âàòü ñîçíàíèåì â ñàìîì ðàííåì âîç-
ðàñòå, òî ëþäè ïðèâûêàþò ê ìàíèïó-
ëÿöèÿì. Íî ýòî-òî ñàìîå ñòðàøíîå.
Âåäü çà÷àñòóþ ïðè ýòîì óòðà÷èâàåò-
ñÿ ÷åëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî èëè
èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Ïîä
ìîùíûì âîçäåéñòâèåì êîìïüþòåð-
íûõ èãð, êëèïîâîé è ðåêëàìíîé âè-
äåîïðîäóêöèè, ñîçäàþùèõ æåñòêî
ñòðóêòóðèðîâàííóþ êàðòèíêó íà ýê-
ðàíå, ñåãîäíÿøíèå äåòè íà÷èíàþò
òåðÿòü ñîáñòâåííîå óìåíèå ñàìîñòî-
ÿòåëüíî îðãàíèçîâûâàòü ñâîè çðè-
òåëüíûå âïå÷àòëåíèÿ. Íåóæåëè ìû
õîòèì, äîáèâàÿñü òàêòè÷åñêèõ óñïå-
õîâ â âîçäåéñòâèè íà ïîäðàñòàþùåå
ïîêîëåíèå, âîñïèòàòü â èòîãå ïîëó-
ðîáîòîâ, ñïîñîáíûõ ëèøü çàãóáèòü
ïðåäøåñòâóþùèå äîñòèæåíèÿ êóëüòó-
ðû è öèâèëèçàöèè?

Íî ñîîáùåñòâî ïñèõîëîãîâ ìîë-
÷èò. Íåóæåëè ïîòîìó, ÷òî, îêîëïà-
÷åííûå ïîñòìîäåðíèçìîì, ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèì àíàðõèçìîì è èæå ñ íèìè,
âîîáùå íå âåðÿò íè â èñòèííîñòü ñâî-
èõ çíàíèé, íè â ýôôåêòèâíîñòü ñ òà-
êèì òðóäîì äîáûòûõ óìåíèé?

Куда ж нам плыть?
È âñå æå ïñèõîëîãèÿ â èçó÷åíèè

ñîçíàíèÿ ïðîäâèíóëàñü äàëåêî âïåðåä.
Ñåãîäíÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ïîíÿòíû-
ìè çàêîíû, êîòîðûå óïðàâëÿþò ðà-
áîòîé ñîçíàíèÿ (ñì., íàïðèìåð, Àë-
ëàõâåðäîâ,  1993, 2000). Îñîáåííî ÿâ-
ñòâåííî âûäåëÿþòñÿ äâå òåíäåíöèè.

Ïåðâàÿ òåíäåíöèÿ. Ñîçíàíèå
êîíñòðóèðóåò ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î
ìèðå è ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà æèòü ïî
çàêîíàì ýòîãî ñâîåãî ìèðà. Â ñóáúåê-
òèâíîì ìèðå ñîçíàíèÿ âñå äåòåðìè-
íèðîâàíî è âçàèìîñâÿçàíî, âñå íàïîë-
íåíî ñìûñëàìè. Ñîçíàíèå ïðè ýòîì
âñÿ÷åñêè ñòðåìèòñÿ ïîäòâåðæäàòü òå
ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå èìååò. Ïñè-
õîëîãè ÷àñòî ãîâîðÿò: ìû âèäèì òîëü-
êî òî, ÷òî ïîíèìàåì, ìèð â íàøåì
âîñïðèÿòèè âñåãäà èñêàæàåòñÿ äî óç-
íàâàåìîñòè, èç ïàìÿòè âûòåñíÿåòñÿ
òî, ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò íàøèì îæè-
äàíèÿì. Ñîçíàíèå òàê óïðàâëÿåò íåî-
ñîçíàâàåìûìè ïðîöåññàìè, ÷òî óìóä-
ðÿåòñÿ ñãëàæèâàòü ìíîãèå âîçíèêàþ-
ùèå ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó èìåþùèìè-
ñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè è îïûòîì. È äàæå
óñòîé÷èâî ïîâòîðÿåò ñâîè îøèáêè â
ñàìûõ ïðîñòûõ çàäà÷àõ (íàïðèìåð,
àðèôìåòè÷åñêèõ èëè ìíåìè÷åñêèõ)
êàê áû äîêàçûâàÿ ñàìîìó ñåáå ïðà-
âèëüíîñòü ñâîèõ ïðåäøåñòâóþùèõ
äåéñòâèé. Òàê, ìíîãèå ëþäè óïîðíî
äåëàþò îäíè è òå æå îïå÷àòêè èëè
íåïðàâèëüíî ïðîèçíîñÿò íåêîòîðûå
ñëîâà, õîðîøî çíàÿ, òåì íå ìåíåå,

êàê íà ñàìîì äåëå èõ íàäî ïðîèçíî-
ñèòü. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
ëþäåé ñ÷èòàåò ñåáÿ õîðîøèìè, óì-
íûìè, äîáðûìè, çíàþùèìè âñå ñà-
ìîå âàæíîå î ìèðå, è ò.ä. Ñîçíàíèå
âñÿ÷åñêè ñòðåìèòñÿ ïîäòâåðäèòü ýòî
ñâîå ïðåäñòàâëåíèå. Ïîýòîìó, íàïðè-
ìåð, ÷åëîâåê îáû÷íî îáúÿñíÿåò ñîá-
ñòâåííûå óñïåõè ñâîèìè äîñòîèíñòâà-
ìè, à íåóäà÷è – ñëó÷àåì, îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè, íåâåçåíèåì è ò.ä. (Åæåëè ÷å-
ëîâåê èçíà÷àëüíî ñ÷èòàåò ñåáÿ
íåóäà÷íèêîì, òî, íàîáîðîò, óæå óñ-
ïåõè áóäóò îïðàâäûâàòüñÿ ñëó÷àåì).

Èòàê, îäíà èç äâóõ ãëàâíûõ æèç-
íåííûõ ïîòðåáíîñòåé, ñîçäàâàåìàÿ
ñîçíàíèåì è îáðàçóþùàÿ ñìûñë ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, – äîêàçàòü
ñàìîìó ñåáå, ÷òî è ìèð òàêîé, êàê
îí äóìàåò, è ñàì îí èìåííî òàêîé,
êàê îí î ñåáå äóìàåò. È òîëüêî ïðè
ïîäòâåðæäåíèè ïðàâèëüíîñòè ñâîåé
ïîçèöèè ÷åëîâåê èñïûòûâàåò ïîäëèí-
íîå ýìîöèîíàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå.

Âåëèêóþ ðîëü â ïîääåðæêå ñà-
ìîîöåíêè èãðàåò ñîöèóì. ×åëîâåêà
âñåãäà ïîíèìàëè è óâàæàëè â åãî áëè-
æàéøåì îêðóæåíèè. Â êóëüòóðå ñòè-
õèéíî ñêëàäûâàþòñÿ è îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ýòó òåíäåíöèþ ñîçíàíèÿ ñîöè-
àëüíûå ìåõàíèçìû – íàïðèìåð, ñå-
ìüÿ. Îäíàêî â âîçíèêàþùåì ñåé÷àñ
ãëîáàëüíîì ìèðå, ãäå ÷åëîâåê ïîëó-
÷àåò ãèãàíòñêîå êîëè÷åñòâî èíôîð-
ìàöèè, ïîñòîÿííî ïåðåìåùàåòñÿ,
âñòðå÷àåòñÿ â ñîòíè ðàç ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ëþäåé, ÷åì åãî ðîäèòå-
ëè, åìó ñòàíîâèòñÿ íóæíà è ãëîáàëü-
íàÿ ïîääåðæêà. Äà è ñåìüÿ êàê ñîöè-
àëüíûé èíñòèòóò ñåãîäíÿ íå âûãëÿ-
äèò ñòîëü óæ ïðî÷íûì. À ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàííûå îáùåñòâåííûå ìåõà-
íèçìû îáåñïå÷åíèÿ ïîääåðæêè è ïî-
íèìàíèÿ ìûñëåé è ÷óâñòâ ÷åëîâåêà
îòñóòñòâóþò. Îäíàêî òîëüêî ÷åëîâåê,
÷óâñòâóþùèé, ÷òî îáùåñòâî åãî ïî-
íèìàåò, ìîæåò áûòü óâåðåí â âîñòðå-
áîâàííîñòè ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè.
Âëàñòü, ïðèçíàþùàÿ íàëè÷èå ñîçíà-
íèÿ ó ëþäåé, èì ïîä÷èíåííûõ, äîë-
æíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ó÷èòûâàòü
äàííóþ òåíäåíöèþ ñîçíàíèÿ. Íî îíà
ïîêà äåéñòâóåò â ñòðîãî ïðîòèâîïî-
ëîæíîì íàïðàâëåíèè.

Ïî÷åìó ÷åëîâåê äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ñïðàâêè, çàòðåáîâàííîé îäíèì ÷èíîâ-
íèêîì, äîëæåí ïðåñìûêàòüñÿ è ÷à-
ñàìè ïî íåñêîëüêó ðàç â íåäåëþ ñòî-
ÿòü â ñàìîå íåóäîáíîå âðåìÿ â î÷å-
ðåäÿõ ê äðóãîìó ÷èíîâíèêó? È ýòî â
êîìïüþòåðíûé âåê, êîãäà ñàìè ÷è-
íîâíèêè ìîãóò ëåãêî îáìåíÿòüñÿ íå-
îáõîäèìîé èíôîðìàöèåé! Íî âåäü
ïðåäñòàâèòåëè âëàñòè òîæå äîëæíû
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äîêàçûâàòü ñàìîìó ñåáå, ÷òî îíè íóæ-
íû ëþäÿì. À âëàñòü êàê ðàç äàåò îäíó
èç ñàìûõ ïîðàçèòåëüíûõ âîçìîæíîñ-
òåé ïî÷óâñòâîâàòü ñîáñòâåííóþ çíà-
÷èìîñòü. Ïñèõîëîãàì õîðîøî èçâåñ-
òíî, ÷òî ïîëèòèêè îáû÷íî ñèëüíî
ïåðåîöåíèâàþò è ñâîå ëè÷íîå âëèÿ-
íèå, è âëèÿíèå ïðèíÿòûõ èìè ðåøå-
íèé íà ðåàëüíûå ñîöèàëüíûå ïðîöåñ-
ñû. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî ìû âñå
âðåìÿ ãîâîðèì î âëàñòèòåëÿõ: êàêîé
ó íèõ ñëîæíûé òðóä, òÿæåëàÿ æèçíü,
ñòðàøíîå íå÷åëîâå÷åñêîå íàïðÿæå-
íèå. Íî îäíîâðåìåííî âîñïðèíèìà-
åì êàê ïîäâèã, êîãäà îíè äîáðîâîëü-
íî ñëàãàþò ñ ñåáÿ ñâîè ïîëíîìî÷èÿ.

×óâñòâóÿ òîòàëüíîå íåïîíèìà-
íèå âëàñòè, ëþäè ñïîñîáíû íà÷àòü
èñêàòü ñïîñîáû «äîñòó÷àòüñÿ» ÷óòü ëè
íå äî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, óâèäåòü
ïðåäñòàâëåííîñòü ñâîèõ öåííîñòåé è
â ïîëèòè÷åñêèõ äåêëàðàöèÿõ, è â
ÑÌÈ. Ñòîèò ëè óäèâëÿòüñÿ îðãàíè-
çàöèè ÒÂ-øîó òåððîðèñòàìè – ÷åì
êðàñî÷íåå êàðòèíêà íà ýêðàíå è ÷åì
äîëüøå óæàñàþòñÿ ïðîèçîøåäøèì
âñå ëþäè, òåì  ðåàëüíî áîëüøå íà-
äåæäû ó òåððîðèñòîâ íà ïîíèìàíèå.
Âåäü, â êîíöå êîíöîâ, ïîëàãàþò îíè,
äîëæíî æå ÷åëîâå÷åñòâî çàäóìàòüñÿ,
ïî÷åìó ìû èäåì íà ñòîëüêî æåðòâ! Â
óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè îòñóòñòâèå
ïðîäóìàííûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ
ïîíèìàíèÿ ëþäüìè äðóã äðóãà ñòàíî-
âèòñÿ îñîáåííî îïàñíî.

Ñîçíàíèå òàê óñòðîåíî, ÷òî ÷å-
ëîâåê íåèçáåæíî îòîæäåñòâëÿåò íå-
òîæäåñòâåííîå, â ÷àñòíîñòè, îòîæäå-
ñòâëÿåò ñàìîãî ñåáÿ ñ êàêîé-ëèáî
ãðóïïîé ëþäåé. Ïîñêîëüêó ëþäè, ïðè-
íàäëåæàùèå ê îäíîé êóëüòóðå, ê îä-
íîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå èñêàæàþò ðå-
àëüíîñòü áîëåå-ìåíåå ñõîäíî, ïî-
ñòîëüêó ýòè èñêàæåíèÿ èõ è îáúåäè-
íÿþò. ×óâñòâî «ÿ òàêîé æå, êàê è
äðóãèå» ñîçäàåò õîòÿ áû èëëþçèþ âçà-
èìîïîíèìàíèÿ. Êóëüòóðà âñåãäà ïû-
òàëàñü íàéòè ñïîñîá äîñòèæåíèÿ âçà-
èìîïîíèìàíèÿ ìåæäó ëþäüìè. Íî
÷àùå íàõîäèëà åãî íå â ðàöèîíàëüíî
îðãàíèçîâàííûõ ïðîöåññàõ, à â ðåëè-
ãèè. Îäíàêî ðåëèãèîçíàÿ âåðà îïèðà-
åòñÿ èìåííî íà âåðó, à íå íà îïûò
èëè ðàöèîíàëüíûå óáåæäåíèÿ – åñëè
áû ðåëèãèþ ìîæíî áûëî äîêàçàòü,
âåðà áûëà áû íå íóæíà. Íèêàêîé
îïûò íå ìîæåò âñòóïèòü â ïðîòèâî-
ðå÷èå ñ âåðîé, èáî âåðà îïèðàåòñÿ íà
òî, ÷òî â ðåàëüíîì («âèäèìîì») îïûòå
íå ìîæåò áûòü äàíî, òàê êàê ðåëèãè-
îçíàÿ êàðòèíà çàâåäîìî îïèñûâàåò
Íåâèäèìóþ Ðåàëüíîñòü. Ñîâìåñòíîå
èñïîëíåíèå ðèòóàëîâ íå èìååò íèêà-
êîãî ñìûñëà, åñëè ëþäè íå îäèíàêî-

âî ïîíèìàþò òî, ÷òî îíè äåëàþò.
Ñîçíàíèå æå ÷åëîâåêà îáÿçàòåëüíî
ïðèïèñûâàåò ñìûñë âñåìó, ÷òî îí
äåëàåò. Ïîýòîìó ó÷àñòèå â ñîâìåñò-
íûõ ðèòóàëàõ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïî-
áóæäàåò ëþäåé ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îíè
ñîëèäàðíû äðóã ñ äðóãîì, ÷òî îíè äðóã
äðóãà ïðàâèëüíî ïîíèìàþò. Ðåëèãè-
îçíàÿ êàðòèíà ìèðà, îäíàêî, êîíñåð-
âàòèâíåå âñåõ îñòàëüíûõ êàðòèí ìèðà,
ñîçäàâàåìûõ êóëüòóðîé. Îíà ïî÷òè íå
êîððåêòèðóåòñÿ. Âñå âåðóþùèå âñå-
ãäà èñêðåííå óâåðåíû èìåííî â ñâî-
åé èñõîäíîé ïðàâîòå (ïîòîìó ìóñóëü-
ìàíå íàçûâàþò ñåáÿ  ïðàâîâåðíûìè,
ìû íàçûâàåì ñâîþ êóëüòóðó ïðàâî-
ñëàâíîé, êàòîëèêè â ñàìîíàçâàíèè
âûðàæàþò óâåðåííîñòü, ÷òî èõ åäèí-
ñòâåííî ïðàâèëüíàÿ ðåëèãèÿ ïðîñòî
îõâàòûâàåò âñþ Âñåëåííóþ è ò.ï.). Âñå
ýòî íå ñïîñîáñòâóåò âîçìîæíîñòè
äîãîâîðèòüñÿ. Êàê, íàïðèìåð, ìóñóëü-
ìàíå äîëæíû âîñïðèíèìàòü çàïàäíóþ
öèâèëèçàöèþ, öåëèêîì, îïèðàþùóþ-
ñÿ íà áàíêîâñêèé êàïèòàë, åñëè ïðî-
ðîê â Êîðàíå îáúÿâèë, ÷òî äàâàòü
äåíüãè â ðîñò – ñòðàøíûé ãðåõ? Êàê
ìåæäó ðàçíûìè êîíôåññèÿìè è êóëü-
òóðàìè âîçìîæíî âçàèìîïîíèìàíèå?

Äîãîâîðåííîñòü – ýòî âñåãäà
ðåçóëüòàò ðàöèîíàëüíîãî ïðîöåññà, à
íå âåðû. À ïîòîìó ðàíî èëè ïîçäíî
ïðèäåòñÿ ñîçäàâàòü ðàöèîíàëüíûå
ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû, ñïåöèàëüíî
íàïðàâëåííûå íà ïîääåðæêó è ïîíè-
ìàíèå ñóùåñòâóþùèõ ó ëþäåé êàðòèí
ìèðà.

Âòîðàÿ òåíäåíöèÿ. Ñîçíàíèå
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîçäà-
âàòü òàêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå
àäåêâàòíû ìèðó. Ïóñòü êàðòèíà ìèðà
âñåãäà ñóáúåêòèâíà. Ïóñòü îíà ñîäåð-
æèò ìíîæåñòâî èñêàæåíèé. Äà, ýòî
ñêîðåå øàðæ íà ðåàëüíîñòü, ÷åì òî÷-
íîå èçîáðàæåíèå. È âñå æå è çäðàâûé
ñìûñë, è ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäî-
âàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîçíàíèå
ñòðåìèòñÿ (è åìó õîòÿ áû ÷àñòè÷íî
ýòî óäàåòñÿ) äåëàòü ñâîè ñóáúåêòèâ-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ âñå áîëåå àäåêâàò-
íûìè ðåàëüíîñòè. Êóëüòóðà, ðàçëè÷-
íûå ñîöèàëüíûå âëèÿíèÿ ñíèæàþò
ïðîèçâîë â âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ ïî-
ñòðîåíèÿ ñóáúåêòèâíûõ êàðòèí. Â
ýòîì îõðàíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ êóëü-
òóðû. È âñå-òàêè, ðàçóìååòñÿ, ñìåíà
ñóáúåêòèâíîé êàðòèíû ìèðà òîæå
ñëó÷àåòñÿ – ïóñòü òðóäíî è ñ áîëü-
øèì çàïàçäûâàíèåì. Íàáëþäàåòñÿ
äàæå èñïðàâëåíèå èñêàæåíèé, âíîñè-
ìûõ êóëüòóðîé â êàðòèíó ìèðà, õîòÿ
ïîñëåäíåå ïðîèñõîäèò ñîâñåì ìåä-
ëåííî.

Â êóëüòóðå äàâíî ñîçäàíû îá-

ðàçîâàòåëüíûå ñèñòåìû, íàïðàâëåí-
íûå íà ïîâûøåíèå àäåêâàòíîñòè ïî-
íèìàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Íî
çäåñü ñðàçó âîçíèêàåò ïðîáëåìà: çíà-
íèÿ ìîãóò áûòü äàðîâàíû òîëüêî ñî-
çíàíèþ, çíàíèé âíå ñîçíàíèÿ íå ñó-
ùåñòâóåò. À ïîñêîëüêó âëàñòü ñ÷èòà-
åò, ÷òî ñîçíàíèÿ íåò, òî îíî è íèêàê
íå ìîæåò ïîíÿòü, çà÷åì ëþäÿì íóæ-
íû çíàíèÿ. Îáû÷íî â ýòîì ñóòü âñåõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåôîðì, çàòåâàåìûõ
âëàñòüþ. Ãëàâíîå – íàäî áûñòðåíüêî
âáèòü â ãîëîâó ó÷àùèõñÿ êàêóþ-òî
èíôîðìàöèþ, îòðàáîòàòü ó íèõ íå-
îáõîäèìûå íàâûêè è, â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, çàñòàâèòü ëþäåé ðàáîòàòü âî
èìÿ èñêóññòâåííî ñîçäàííîé âëàñòüþ
öåëè – íàïðèìåð, âî èìÿ äåíåæíîãî
íàðêîòèêà. Äëÿ òàêîé âëàñòè íóæíû
íå îáðàçîâàííûå, à õîðîøî íàó÷åí-
íûå ëþäè. Ïðàâäà, ïîëíîñòüþ èñòðå-
áèòü îáðàçîâàííûõ ëþäåé íèêàêàÿ
âëàñòü íå â ñèëàõ. Ïî êðàéíåé ìåðå,
ïîòîìó, ÷òî åå ïðåäñòàâèòåëè èìåþò
ñîáñòâåííûõ äåòåé. À ê ñâîèì äåòÿì
î÷åíü òðóäíî îòíîñèòüñÿ êàê ê ðî-
áîòàì. Ïîýòîìó ëþäè, îáëå÷åííûå
ïîëèòè÷åñêîé èëè ôèíàíñîâîé âëàñ-
òüþ, îáû÷íî õîòÿò, ÷òîáû èõ ñîá-
ñòâåííûå äåòè ó÷èëèñü ó âûñîêî îá-
ðàçîâàííûõ ïåäàãîãîâ.

Îáðàçîâàòåëüíûå ñèñòåìû –
ïóñòü ïëîõîíüêî – âñå æå êàê-òî ðà-
áîòàþò. Âñå ïðåäñòàâèòåëè ñîâðåìåí-
íîé öèâèëèçàöèè ïîòîìó åå è ïðåä-
ñòàâëÿþò, ÷òî ïðîøëè ñîîòâåòñòâó-
þùåå îáó÷åíèå. Îäíàêî ïðàêòè÷åñ-
êè  íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, íàïðàâëåí-
íûõ íà ïîâûøåíèå àäåêâàòíîñòè ïî-
íèìàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ. Â ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ (è, â ÷àñòíîñòè, â Ðîññèè)
ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò ïîòðåáíîñòü â
êîíòàêòàõ ñ ïñèõîòåðàïåâòîì, çàäà÷à
êîòîðîãî è ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ÷å-
ëîâåê ëó÷øå îñîçíàâàë ñàì ñåáÿ, ñòà-
íîâèëñÿ àäåêâàòíåå ñàìîìó ñåáå. Îä-
íàêî ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ïîìîùü
íå ìîæåò çàìåíèòü îáùåñòâåííûå
ìåõàíèçìû, ñïîñîáñòâóþùèå àäåê-
âàòíîé ñàìîîöåíêå. Íåîáõîäèìî ñïå-
öèàëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå òàêèõ ìå-
õàíèçìîâ. Îá ýòîì, õîòü è íåìíîãî
íàèâíî, ãîâîðèë Äæ. Ìîðåíî, âåðÿ â
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñâîåé ñî-
öèîìåòðèè â êà÷åñòâå îáùåñòâåííî
çíà÷èìîé îöåíêè âñåõ ëþäåé. Îáùå-
ñòâî áóäóùåãî äîëæíî íàéòè ïðèåì-
ëåìûå ñïîñîáû êîððåêòèðîâêè ñâî-
åé ñàìîîöåíêè.

Ñîöèóì èãðàåò ãëàâíóþ ðîëü è
â èçìåíåíèè ñàìîîöåíêè. Åñëè ñîöè-
àëüíàÿ ãðóïïà, ñ êîòîðîé ÷åëîâåê
ñåáÿ èäåíòèôèöèðóåò, çàäàåò èäåàë
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«ðûíî÷íîãî ÷åëîâåêà», òî ïðèíÿâ-
øèé ýòîò èäåàë ÷åëîâåê áóäåò îöåíè-
âàòü ñåáÿ ÷åðåç ïðèçìó ñâîåé ðûíî÷-
íîé ñòîèìîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî,
ñòàðàòüñÿ åå ïîâûøàòü. Åñëè ñîöèóì
çàäàåò èäåàë «÷åëîâåêà äîëãà», òî ïðè-
íÿâøèé ýòîò èäåàë ÷åëîâåê áóäåò îöå-
íèâàòü ñåáÿ ÷åðåç ïðèçìó ñëåäîâàíèÿ
çàäàííûì äàííîé êóëüòóðîé èëè ñî-
öèàëüíîé ãðóïïîé íîðìàòèâîâ ïîâå-
äåíèÿ. Â êîëëåêòèâèñòñêèõ êóëüòóðàõ
òàêæå ÷àñòî âîçíèêàåò æåðòâåííàÿ
ïîçèöèÿ, òðåáóþùàÿ îöåíèâàòü ñåáÿ
ïî ñòåïåíè óùåìëåíèÿ ñîáñòâåííûõ
èíòåðåñîâ ðàäè èíòåðåñîâ îêðóæàþ-
ùèõ ëþäåé. Âñå ýòè è äðóãèå ïîäîá-
íûå (ÿêîáû, îáúåêòèâíûå) êðèòåðèè,
îäíàêî, íå òîëüêî íå âåäóò ê ðåàëü-
íîé ïðîâåðêå ñàìîîöåíêè, íî ñïî-
ñîáíû ðàçðóøèòü ñàìîèäåíòè÷íîñòü
ëè÷íîñòè. Ý. Ôðîìì ñïðàâåäëèâî íà-
çûâàåò âûáîð òàêèõ êðèòåðèåâ íåïëî-
äîòâîðíûìè îðèåíòàöèÿìè õàðàêòå-
ðà. Åñëè, íàïðèìåð, ñîçíàíèå íåêîå-
ãî ÷åëîâåêà âûñòðîèëî äëÿ ñåáÿ «ðû-
íî÷íûé» èäåàë è îïèðàåòñÿ íà
âûòåêàþùèå èç òàêîãî âçãëÿäà êðè-
òåðèè ñàìîîöåíêè, òî â ñèòóàöèè,
êîãäà îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ðûíî÷íàÿ
öåíà ýòîãî ÷åëîâåêà âäðóã óïàëà, îí
îòíþäü íå ñòàíîâèòñÿ áîëåå àäåêâàò-
íûì, à ïðîñòî ïîãðóæàåòñÿ â ãëóáî-
êóþ äåïðåññèþ. Âûñîêàÿ ðûíî÷íàÿ
öåíà ðåàëüíî íèêàê íå ñâÿçàíà ñ äîá-
ðîòîé, íðàâñòâåííûìè è äóõîâíûìè
öåííîñòÿìè, îíà äàæå âåñüìà ìàëî
ñâÿçàíà ñ óìîì èëè òàëàíòîì. Ñîöè-
óì âëèÿåò íà ñàìîîöåíêó, íî âëèÿåò
ñòèõèéíî è äàëåêî íå âñåãäà äåëàåò
åå àäåêâàòíåå.

Âñå ñóùåñòâóþùèå ñîöèàëüíûå
èíñòèòóòû ðåøàþò èñêëþ÷èòåëüíî
îáñëóæèâàþùèå çàäà÷è è ïî÷òè íè-
êàê íå ñïîñîáñòâóþò ýôôåêòèâíîé
ðàáîòå ñîçíàíèÿ. Ãðóáî ãîâîðÿ, è ïî-
ëèòèêè, è ÷èíîâíèêè çàíèìàþòñÿ
ñîâñåì íå òåì, ÷åì áû èì ñëåäîâàëî
çàíèìàòüñÿ. Ñîçäàíèå ìàòåðèàëüíûõ
áëàã – âàæíàÿ, íî âñïîìîãàòåëüíàÿ
çàäà÷à (âåäü ñ ìèëûì ñåðäöó îáùå-
ñòâîì è â øàëàøå ðàé). Ëþäÿì íóæ-
íà ðåàëüíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà.
(Òî, ÷òî ñåãîäíÿ íàçûâàåòñÿ ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêîé, – îáû÷íî âñåãî
ëèøü ïîääåðæêà ìàòåðèàëüíàÿ). Íàäî
êîíñòðóèðîâàòü ñïåöèàëüíûå ñîöè-
àëüíûå èíñòèòóòû, ïðèçâàííûå ïîä-
äåðæèâàòü âçãëÿäû ëþäåé íà ìèð è íà
ñåáÿ (ýòî áóäåò äåëàòü èõ åñëè è íå
ñ÷àñòëèâûìè, òî, ïî êðàéíåé ìåðå,
óäîâëåòâîðåííûìè), è íà òî, ÷òîáû
èñïðàâëÿòü èñêàæåíèÿ, ïðèñóùèå
ýòèì âçãëÿäàì (÷òî áóäåò äåëàòü èõ
àäåêâàòíûìè).

Êîíå÷íî, ñêàçàííîå ìîæåò ïî-
êàçàòüñÿ íå ñëèøêîì êîíñòðóêòèâ-
íûì. Êòî çíàåò, êàê îöåíèâàòü ðàáî-
òó ïîëèòèêîâ, ÷èíîâíèêîâ èëè îáðà-
çîâàòåëüíûå ñèñòåìû ïî òîìó, êàê îíè
ó÷àò ëþäåé ïîíèìàòü äðóã äðóãà è ñà-
ìèõ ñåáÿ? Íî âåäü ìíîé ïðåäëîæåíî
ëèøü íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ, à íå
êîíêðåòíûå øàãè ïî ðåàëèçàöèè âûá-
ðàííîãî êóðñà. Ïðîöåññ ñîçäàíèÿ íî-

âûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ (ê òîìó
æå, ïðè îáÿçàòåëüíîé è ñóùåñòâåííîé
ïåðåäåëêå ñòàðûõ!) – ñëîæíåéøàÿ çà-
äà÷à.  È êîíñòðóèðîâàòü ìîäåëè áóäó-
ùåãî íóæíî íå òîëüêî ñîáðàâøèìñÿ
â óçêîì êðóãó ïóñòü äàæå ñàìûì ìóä-
ðûì ïðåäñòàâèòåëÿì ÷åëîâå÷åñòâà, à
âìåñòå ñ òîé ìîëîäåæüþ, êîòîðîé
ïðåäñòîèò ýòî áóäóùåå ñîçäàâàòü, â
íåì æèòü è ïî õîäó íå òîëüêî èñïðàâ-
ëÿòü óæå äîïóùåííûå è, ê ñîæàëåíèþ,
íåèçáåæíûå îøèáêè â ïðîåêòèðîâà-
íèè áóäóùåãî, íî è ñòðîèòü íîâûå
ïðîåêòû. Êîíå÷íî, è äëÿ îðãàíèçàöèè
òàêîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû óæå íåîá-
õîäèìî ïðèìåíÿòü ñïåöèàëüíûå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, îáëåã÷àþ-
ùèå ìåæïîêîëåí÷åñêîå è ìåæêóëü-
òóðíîå âçàèìîïîíèìàíèå.

Äâà çàìå÷àíèÿ ïîä çàíàâåñ. Ïåð-
âîå – î äðåâíîñòè îáñóæäàåìûõ ïðî-
áëåì. Ò. Ãîááñ, ñ ãðóñòüþ íàáëþäàÿ
çà ïîâåäåíèåì àíãëè÷àí â ñìóòíîå
âðåìÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû, ïðèõîäèò
ê âûâîäó, ÷òî ëþáàÿ ôîðìà ïðàâëå-
íèÿ ëó÷øå åå îòñóòñòâèÿ, ÷òî áåç ãî-
ñóäàðñòâà, ò.å. áåç àïïàðàòà ïîäàâëå-
íèÿ, ëþäè ïîãèáíóò îò îäèíî÷åñòâà,
áåäíîñòè, æåñòîêîñòè è íåïðèñòîé-
íîñòè. Èíóþ ïîçèöèþ âûðàçèë Á.
Ñïèíîçà: «Öåëü ïðàâèòåëüñòâà íå â
òîì, ÷òîáû ïðåâðàòèòü ëþäåé èç ðà-
çóìíûõ ñóùåñòâ â æèâîòíûõ èëè ìà-
ðèîíåòîê, à â òîì, ÷òîáû äàòü èì âîç-
ìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîè
óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè è òåëî, ïðè-
ìåíÿòü ñâîé ðàçóì áåç îãðàíè÷åíèé».
Ðîññèéñêèå ãîñóäàðè, êàêîé áû òèòóë
îíè íè èìåëè, âñåãäà õîòåëè âèäåòü â
ñåáå ñïàñèòåëåé îòå÷åñòâà, áåç êîòî-
ðûõ ñòðàíà ïîãèáíåò, ò.å. ñïàñàëè
íåðàçóìíûõ ëþäåé îò íèõ ñàìèõ, ïðè-
íèìàÿ òåì ñàìûì ïîçèöèþ Ãîááñà.
Äóìàþ, ïðèøëà ïîðà ïîéòè äðóãèì
ïóòåì è ïðèñëóøàòüñÿ ê Ñïèíîçå.
Òåì ïà÷å, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëî-
ãèÿ çíàåò î ðàçóìå è ñîçíàíèè ìíîãî

áîëüøå, ÷åì çíàëè îá ýòîì â XVII â.,
êîãäà èçãíàííûé èç åâðåéñêîé îáùè-
íû áåäíûé øëèôîâàëüùèê ñòåêîë, çà
âåñü äåíü, ñúåäàÿ òîëüêî îäèí ïðî-
ïèòàííûé ìîëîêîì ãðåíîê ñ ìàñëîì
è âûïèâàÿ ëèøü îäíó êðóæêó ïèâà
(ýòî â Ãîëëàíäèè-òî!), ïèñàë ñâîé
«Áîãîñëîâñêî-ïîëèòè÷åñêèé òðàêòàò».

È âòîðîå çàìå÷àíèå, î÷åíü âàæ-
íîå. Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî óì è îáðà-

çîâàíèå îòíþäü íå äåëàþò ëþäåé ñ÷à-
ñòëèâûìè – âñå ïîìíÿò è íàçâàíèå
èçâåñòíîé ïüåñû À.Ñ. Ãðèáîåäîâà, è
ñëîâà Ýêêëåçèàñòà: «âî ìíîãîì çíà-
íèè ìíîãî ïå÷àëè è êòî óìíîæàåò
ïîçíàíèå, óìíîæàåò ñêîðáü». Äâå
âàæíåéøèõ òåíäåíöèè – æåëàíèå
áûòü ñ÷àñòëèâûì (èëè õîòÿ áû ýìî-
öèîíàëüíî óäîâëåòâîðåííûì) è
ñòðåìëåíèå áûòü àäåêâàòíûì – âñå-
ãäà íàõîäèëèñü, è áóäóò íàõîäèòüñÿ â
ïðîòèâîðå÷èè äðóã ñ äðóãîì. À, ñëå-
äîâàòåëüíî, íè îäíà ìîäåëü áóäóùå-
ãî íå ìîæåò áûòü èäåàëüíîé. Äà è
íàó÷íîå ïîçíàíèå ÷åëîâåêà íàõîäèò-
ñÿ â âå÷íîì äâèæåíèè. Àáñîëþòíàÿ
Èñòèíà òàê æå íåäîñòèæèìà, êàê íå-
äîñòèæèìî è ïîëíîñòüþ èäåàëüíîå
îáùåñòâî. Íî íàó÷íîå çíàíèå ïîñòî-
ÿííî ðàçâèâàåòñÿ, è êàæäàÿ íîâàÿ
ýïîõà óëó÷øàåò íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ
(äîãàäêè) î ìèðå. Íåâîçìîæíî ñòðî-
èòü óòîïèè, â êîòîðûõ âñå ëþäè âñå-
ãäà æèëè áû ñ÷àñòëèâî. Òåì íå ìå-
íåå, êàæäàÿ íîâàÿ ýïîõà áóäåò ðåà-
ëèçîâûâàòü âñå ëó÷øèå è ëó÷øèå ñöå-
íàðèÿ áóäóùåãî. È ðå÷ü èäåò íå
ñòîëüêî îá îñóùåñòâëåíèè íîâûõ òåõ-
íîëîãè÷åñêèõ ôàíòàçèé, ñêîëüêî î
ñîçäàíèè îáùåñòâåííûõ óñëîâèé,
àäåêâàòíûõ çàêîíàì ðàáîòû ñîçíàíèÿ.
Ïîðà âëàñòè îñîçíàííî îòêàçàòüñÿ îò
èñïîëíåíèÿ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ
ðîëåé, ïåðåñòàòü âîñïðèíèìàòü ëþ-
äåé êàê ñïÿùèõ áåññîçíàòåëüíûõ ðî-
áîòîâ è íà÷àòü ðåàëüíî ñîçäàâàòü óñ-
ëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ñîçíàíèÿ âñåõ ëþäåé, íàõîäÿùèõ-
ñÿ îò íåå â çàâèñèìîñòè. Ïðè ýòîì
ìîäåëè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äîëæ-
íû èçíà÷àëüíî ïðîåêòèðîâàòüñÿ êàê
ïîòåíöèàëüíî èçìåíÿåìûå, â òîì
÷èñëå è ïîòîìó, ÷òî êîíñòðóèðîâà-
íèå òàêèõ ìîäåëåé âûíóæäåíî îïè-
ðàåòñÿ íà âå÷íî ðàçâèâàþùóþñÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ íàóêó.

Сознание стремится делать свои
субъективные представления более
адекватными реальности
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