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Áóäóùåå ýêîíîìèêè è áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ ëþáîãî îáùåñòâà âî ìíîãîì
çàâèñèò îò êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïå-
öèàëèñòîâ, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ íå
òîëüêî ïîëó÷åííûìè çíàíèÿìè è îò-
ðàáîòàííûìè íàâûêàìè, íî â áîëü-
øåé ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííûìè â
ïðîöåññå ó÷åáû â âóçå ñïîñîáíîñòÿ-
ìè ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü
âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå äåÿòåëüíî-
ñòè ïðîáëåìû, ãèáêî ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ ê ðàçâèâàþùåéñÿ ýêîíîìèêå,
èçìåíåíèÿì ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè.
Ïðîôåññèîíàë – ýòî ìîáèëüíàÿ, ïî-
ñòîÿííî ñàìîñîâåðøåíñòâóþùàÿñÿ
ñèñòåìà.

Ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì Áîëîí-
ñêîãî ñîãëàøåíèÿ, âûñøèå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ïåðåõîäÿò îò îáó÷åíèÿ íà-
óêàì ê ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êîìïåòåíöèé ñïåöèàëèñòîâ.
Íàøà ñèñòåìà ïîäãîòîâêè ïðèçíàíà
èçëèøíå òåîðåòè÷åñêîé, îòîðâàííîé
îò ðåàëüíîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû,
êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü â÷å-
ðàøíåìó ñòóäåíòó. Ïîäîáíîãî ðîäà
ïðåòåíçèè âûñêàçûâàþòñÿ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, îòíîñèòåëüíî ïðåïîäàâàíèÿ
ãóìàíèòàðíûõ íàóê, òàêèõ, íàïðèìåð,
êàê ïñèõîëîãèÿ èëè ñîöèàëüíàÿ ðà-
áîòà. Ïðèíèìàÿ êðèòèêó çàïàäíûõ
êîëëåã, ìû ñîãëàøàåìñÿ, ÷òî ïðàê-
òèêóþùåìó ñïåöèàëèñòó äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîìîãàòü ëþäÿì ðåøàòü ñâîè
ïðîáëåìû, ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëü-
íî çíàòü ñîäåðæàíèå ñïîðîâ âåëèêèõ
òåîðåòèêîâ ïðîøëîãî èëè ïîìíèòü

ïåðèïåòèè ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè â òîé
èëè èíîé ñòðàíå. Ñòóäåíò äîëæåí íå
íàóêè èçó÷àòü, à ïðèîáðåòàòü è îòðà-
áàòûâàòü íàâûêè, íåîáõîäèìûå äëÿ
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ïðîôåññèè.

Êîãäà ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê
ýòîìó ìíåíèþ, òî çàáûâàåì, ÷òî èçó-
÷åíèå íàóê – ýòî íå ïðîñòî îçíàêîì-
ëåíèå ñ èíôîðìàöèåé, ýòî, ïðåæäå
âñåãî, åå îñìûñëåíèå. Òîëüêî îñìûñ-
ëåíèå ñóòè ñïîðîâ âåëèêèõ ó÷åíûõ,
ïîïûòêè ïîíÿòü èõ ïîçèöèþ è ñèñòå-
ìó äîêàçàòåëüñòâ ñïîñîáñòâóþò äàëü-
íåéøåìó èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâè-
òèþ ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà, ôîðìè-
ðîâàíèþ ó íåãî ïðåäñòàâëåíèé îá
îáúåêòèâíûõ çàêîíàõ, êîòîðûå äåé-
ñòâóþò â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè,
à òàêæå î ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåìàõ
è ïðîòèâîðå÷èÿõ. Â äàëüíåéøåì,
èìåííî íàó÷íîå ìûøëåíèå äàñò åìó
âîçìîæíîñòü ïðàâèëüíî ïîíèìàòü
ñóòü âîçíèêàþùèõ â ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ïðîáëåì, ïðèíèìàòü
àäåêâàòíûå â êàæäîé êîíêðåòíîé ñè-
òóàöèè ðåøåíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðåïîäàâà-
íèå ïñèõîëîãèè ïåðåñòðàèâàåòñÿ ïî
ó÷åáíèêàì çàïàäíûõ àâòîðîâ (èëè
äåëàþòñÿ ïîïûòêè ñîçäàíèÿ ïîäîáíûõ
ó÷åáíèêîâ), îñîáåííîñòü êîòîðûõ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íàóêà ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ â íèõ êàê ïåðå÷åíü óñòî-
ÿâøèõñÿ ñâåäåíèé è ôàêòîâ. Â íèõ
ïîñëåäîâàòåëüíî ïåðå÷èñëÿþòñÿ îñ-
íîâíûå êîíöåïöèè è ïîäõîäû, äàþò-
ñÿ áèîãðàôè÷åñêèå ñâåäåíèÿ îá ó÷å-
íûõ, ïðèâîäÿòñÿ íàèáîëåå èíòåðåñ-
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íûå ýêñïåðèìåíòû, ñòàòèñòè÷åñêèå
ñâåäåíèÿ, ïðèìåðû è ôîòîãðàôèè â
êà÷åñòâå èëëþñòðàöèé. Òàêèå ó÷åáíè-
êè áîëüøå ïîõîæè íà èíôîðìàöèîí-
íûå ñïðàâî÷íèêè, èõ èçó÷åíèå íàãðó-
æàåò ïàìÿòü, íî àòðîôèðóåò ìûøëå-
íèå. ×èòàÿ ïîäîáíûé ó÷åáíèê, ñòó-
äåíò è íå ïûòàåòñÿ àíàëèçèðîâàòü
íåñîâìåñòèìîñòü ïðåäñòàâëåííûõ â
íåì òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé. Îí
ïðîñòî ïðèíèìàåò èíôîðìàöèþ ê
ñâåäåíèþ è çàïîìèíàåò äëÿ ýêçàìå-
íà. Íî âåäü ñîçäàòåëè êîíöåïöèé â
ñâîå âðåìÿ ÿðîñòíî ñïîðèëè äðóã ñ
äðóãîì. Êàæäûé ïðè ýòîì âèäåë ñîá-
ñòâåííóþ ïðàâîòó è î÷åâèäíóþ íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòü îïïîíåíòà, ïðèâîäÿ â
ïîäòâåðæäåíèå ðåçóëüòàòû ýêñïåðè-
ìåíòîâ è ýìïèðè÷åñêèå ôàêòû. Ïî-
÷åìó ãåíèàëüíûå ó÷åíûå îêàçàëèñü
ãëóõè ê âçàèìíîé êðèòèêå, íå èçìå-
íèëè ñâîåé ïîçèöèè? ×èòàÿ ìîíîãðà-
ôèè, ñòóäåíò ìîæåò ïîïûòàòüñÿ ïî-
íÿòü ëîãèêó êðèòèêè è ëîãèêó äîêà-
çàòåëüñòâ, ñîîòíîñÿ ïîçèöèè àâòîðîâ.
Âîçìîæíî, îí ñìîæåò óâèäåòü, ãäå
ëîãèêà íå âïîëíå ñîáëþäàåòñÿ, â ÷åì
íå ïðàâû àâòîðû îáåèõ êîíöåïöèé è,
ñëåäîâàòåëüíî, ãäå ñîõðàíÿåòñÿ ïðî-
áëåìà, êîòîðóþ íàäî ðåøàòü ïðèí-
öèïèàëüíî èíà÷å, à íå òàê, êàê îíà
äî ñèõ ïîð ðåøàåòñÿ â ðàìêàõ äàí-
íûõ ïîäõîäîâ. Òîò ôàêò, ÷òî ìû «ïðè-
ìèðèëè» âåëèêèõ òåîðåòèêîâ ïðî-
øëîãî âåêà è áîëüøå íå îáñóæäàåì
èõ ñïîðû, ñâèäåòåëüñòâóåò òîëüêî î
òîì, ÷òî ìû íå âèäèì ïðîòèâîðå÷èé,
êîòîðûå äëÿ íèõ áûëè î÷åâèäíû. Ê
ñîæàëåíèþ, ïðîáëåìû, êîòîðûå ìû
íå âèäèì, íå ïðåñòàþò ñóùåñòâîâàòü,
è ïðîÿâëÿþòñÿ â òîì, ÷òî ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ ïîìîùü, êîòîðóþ ìû ïû-
òàåìñÿ îêàçûâàòü, ÷àñòî íå äàåò ïëà-
íèðóåìûõ è æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ëþáàÿ íàóêà – ýòî ïîïûòêà,
äàëåêî íå âñåãäà óñïåøíàÿ, ïîíÿòü è
îïèñàòü çàêîíû, äåéñòâóþùèå â îê-
ðóæàþùåì íàñ ìèðå. Ñòóäåíò äîëæåí
èìåííî òàê ïîäõîäèòü ê èçó÷àåìîìó
èì ïðåäìåòó è ôîðìèðîâàòü ñîáñòâåí-
íóþ íàó÷íóþ óñòàíîâêó. Îáèëèå íà-
ó÷íûõ øêîë è ïîäõîäîâ â ðàìêàõ ïñè-
õîëîãèè ñâèäåòåëüñòâóåò êàê ðàç î
òîì, ÷òî ìû äàëåêè îò îáúåêòèâíûõ
ïðåäñòàâëåíèé îá èçó÷àåìîì ïðåäìå-
òå. È ýòî íîðìàëüíî. Ñòóäåíò äîë-

æåí ïîíèìàòü íåîäíîçíà÷íîñòü ñè-
òóàöèè è ñîçíàòåëüíî âûáèðàòü èëè
ïðèíèìàòü òó èëè èíóþ íàó÷íóþ ïî-
çèöèþ, ÷åòêî ïðåäñòàâëÿÿ åå íåïîë-
íîòó è ñâîéñòâåííûå åé ïðîòèâîðå-
÷èÿ, ó÷èòûâàÿ òó êðèòèêó, êîòîðîé
îíà ïîäâåðãàåòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè
äðóãèõ íàïðàâëåíèé.

Åñëè ñïåöèàëèñò äàæå íå çàäó-
ìûâàåòñÿ î ñâîåé òåîðåòè÷åñêîé ïî-
çèöèè, òî â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå îí
ðóêîâîäñòâóåòñÿ çäðàâûì ñìûñëîì.
Çäðàâûé ñìûñë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
òàêæå âïîëíå èçâåñòíóþ òåîðåòè÷åñ-
êóþ ïîçèöèþ (òîëüêî ïñèõîëîã îá
ýòîì íå ïîäîçðåâàåò) – ïîçèòèâèçì,
íàèáîëåå ïîñëåäîâàòåëüíî âûðàæåí-
íóþ åùå â ðàáîòàõ Äæåìñà. Çäðàâûé
ñìûñë (èëè ïîçèòèâèçì) âî âñå âðå-
ìåíà ïîëüçóåòñÿ íàèáîëüøåé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ ñðåäè ïðàêòèêîâ, õîòÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ïîâåðõíîñòíîñòüþ
îáîáùåíèé, ýêëåêòè÷íîñòüþ, íåâîñ-
ïðèèì÷èâîñòüþ ê ëîãè÷åñêèì ïðîòè-
âîðå÷èÿì è äèàëåêòèêå. Ïñèõîëîã-
ïîçèòèâèñò ÷àñòî íå îñîçíàåò íåëî-
ãè÷íîñòè ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé, íå-
óäà÷è ëåãêî îïðàâäûâàåò
îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè è
îòâåðãàåò êîíöåïöèè è òåõíîëîãèè,
êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò ïðîñòåé-
øèì ëèíåéíûì ìîäåëÿì. Èìåííî ñ
ïîçèöèè çäðàâîãî ñìûñëà íå âîñïðè-
íèìàåòñÿ ïðèíöèï êîìïåíñàöèè
«ñâåðõó» äåôåêòîâ ðàçâèòèÿ áàçîâûõ
ôóíêöèé, ðàçðàáîòàííûé Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèì, èëè ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ îáøèðíûìè
òðàâìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîçäàííàÿ
Ã. Äîìàíîì. Ðàçâå ìîæíî ñðàçó ó÷èòü
÷òåíèþ, ìàòåìàòèêå è äðóãèì íàóêàì
äåòåé ñ ÇÏÐ, ÌÌÄ, íåðàçâèòîé ðå-
÷üþ, äåôåêòàìè ìîòîðèêè, îòñóòñòâè-
åì âíèìàíèÿ? Ëîãèêà çäðàâîãî ñìûñ-

ëà ïîäñêàçûâàåò, ÷òî ñíà÷àëà íàäî
óáðàòü èëè êîìïåíñèðîâàòü ïåðâè÷-
íûå äåôåêòû, è òîëüêî ïîòîì ìîæíî
ïîñòåïåííî ïåðåõîäèòü ê óïðîùåííîé
ó÷åáíîé ïðîãðàììå. Ëîãîïåä äîëãî
çàíèìàåòñÿ ñ ðåáåíêîì ïîñòàíîâêîé
çâóêîâ è ïðîèçíîøåíèåì, çàó÷èâàíè-
åì ñëîâ, ïîòåøåê è ñòèõîâ äëÿ ðàñ-
øèðåíèÿ ñëîâàðíîãî çàïàñà, ïñèõî-
ëîã – ðàçíîîáðàçíûìè äâèãàòåëüíû-
ìè óïðàæíåíèÿìè (ïàëü÷èêîâîé ãèì-
íàñòèêîé, èãðàìè íà êîîðäèíàöèþ

äâèæåíèé è ïð.), òðåíèðîâêîé âíèìà-
íèÿ, ïàìÿòè, ñàìîêîíòðîëÿ. Çà 2-3
ãîäà ðàáîòû, ïîêà ïîÿâëÿþòñÿ êàêèå-
òî ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè, ðåáåíîê
áåçíàäåæíî îòñòàåò â èíòåëëåêòóàëü-
íîì ðàçâèòèè îò îäíîãîäêîâ è ïîïà-
äàåò òîëüêî â êîððåêöèîííûå èëè
âñïîìîãàòåëüíûå êëàññû, ãäå ÷èòàòü
÷àùå âñåãî òàê è íå îáó÷àåòñÿ. Õîòÿ
ìîæíî ñðàçó íà÷èíàòü ñ îáó÷åíèÿ
ðåáåíêà ñ ÇÏÐ è ÌÌÄ ÷òåíèþ (ïî
êóáèêàì Í.À. Çàéöåâà èëè ïî êàðòî÷-
êàì Ã. Äîìàíà). ×åðåç ïîëãîäà îí óæå
ñàìîñòîÿòåëüíî ÷èòàåò, âêëþ÷àåòñÿ
â ó÷åáó îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî êëàñ-
ñà âìåñòå ñî ñâîèìè îäíîãîäêàìè,
íåñìîòðÿ íà äåôåêòû ìîòîðèêè, âíè-
ìàíèÿ, ðå÷è, êîòîðûå ïîñòåïåííî
èñ÷åçàþò è áåç ñïåöèàëüíûõ òðåíè-
ðîâî÷íûõ çàíÿòèé. Èìåííî êîìïåí-
ñàöèÿ äåôåêòà «ñâåðõó», çà ñ÷åò ïðè-
îðèòåòíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ áîëåå
ñëîæíûõ âûñøèõ ôóíêöèé, íåñìîò-
ðÿ íà äåôåêòíîñòü áàçîâûõ îáðàçî-
âàíèé, îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå áûñò-
ðîé, äåéñòâåííîé, äàåò óñòîé÷èâûå
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, íî ñ ïî-
çèöèé çäðàâîãî ñìûñëà ýòî ïðåäñòà-
âèòü íåâîçìîæíî.

Íåòðèâèàëüíîñòü íàó÷íîãî
ìûøëåíèÿ êëàññèêîâ, ïûòàâøèõñÿ
ïîêàçàòü äèàëåêòè÷íîñòü ðàçâèòèÿ
âûñøèõ ôîðì ïñèõèêè, íå óêëàäûâà-
åòñÿ â îãðàíè÷åííûå ðàìêè çäðàâîãî
ñìûñëà. Èçó÷åíèå èõ ìîíîãðàôèé,
ñðàâíåíèå ñ ñîâðåìåííîé íàó÷íîé
ëèòåðàòóðîé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
ñòàíîâëåíèþ àäåêâàòíûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ñîâðåìåí-
íûõ æå ñòóäåíòîâ ñòàðàþòñÿ íå ïå-
ðåíàïðÿãàòü ÷òåíèåì è ïðåäëàãàþò
èì íå òîëüêî ðàçëè÷íûå ó÷åáíûå
ïîñîáèÿ, õðåñòîìàòèè, íî è òàê íà-
çûâàåìûå «ïîðòôîëèî», â êîòîðûõ
ñîäåðæàòñÿ ñàìè ëåêöèîííûå êóðñû,
ñ âûäåëåííûìè îñíîâíûìè îïðåäå-
ëåíèÿìè è äîïîëíåííûå öèòàòàìè è
îòäåëüíûìè ñòðàíèöàìè èç êëàññè-
êîâ, èëëþñòðèðóþùèìè êîíêðåòíûé
ëåêöèîííûé êóðñ. Ñîâðåìåííûõ ïðå-
ïîäàâàòåëåé îáÿçûâàþò ñîñòàâëÿòü
ïîäîáíûå «ïîðòôîëèî» â ïîìîùü ñòó-
äåíòàì, ÷òîáû îáëåã÷èòü èì ñèñòå-
ìàòèçàöèþ ïîëó÷àåìûõ çíàíèé. Ôàê-
òè÷åñêè æå ýòî îáëåã÷àåò ñäà÷ó ýêçà-
ìåíîâ è ïîääåðæèâàåò çàáëóæäåíèÿ
ïðåïîäàâàòåëåé îòíîñèòåëüíî ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòó-
äåíòîâ.

Ñîâðåìåííîå îáó÷åíèå â âóçå,
îðèåíòèðîâàííîå íà ðåàëèçàöèþ òðå-
áîâàíèé Áîëîíñêîãî ñîãëàøåíèÿ,
íàöåëèâàåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà
âîîðóæåíèå âûïóñêíèêîâ ïðàêòè÷åñ-

Обилие научных школ и подходов в рамках
психологии свидетельствует как раз о том,
что мы далеки от объективных
представлений об изучаемом предмете
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êèìè íàâûêàìè ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Êîãäà æå îáó÷åíèå ñî-
ñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà îòðàáîòêå êîíê-
ðåòíûõ íàâûêîâ è îñâîåíèè òåõíîëî-
ãèé, òî îñòàíàâëèâàåòñÿ, çà íåíàäîá-
íîñòüþ, èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå
ñòóäåíòà. Îñâîåíèå ñòàíäàðòíûõ àë-
ãîðèòìîâ äåÿòåëüíîñòè ïðèâîäèò ê
òîìó, ÷òî ïñèõîëîã íå îáó÷àåòñÿ àíà-
ëèçèðîâàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåí-
íîñòè âîçíèêàþùèõ ñèòóàöèé, è â
äàëüíåéøåì ýòèõ îñîáåííîñòåé íå
âèäèò. Êòî âñòðå÷àë äâóõ îäèíàêîâûõ
ëþäåé? Åùå Ë.Í. Òîëñòîé îòìå÷àë,
÷òî âñå íåñ÷àñòëèâûå ñåìüè íåñ÷àñò-
ëèâû ïî-ñâîåìó. Êàê ìîæåò ïñèõîëîã
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó, èñïîëüçóÿ ñòàíäàð-
òíûå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå èëè êîð-
ðåêöèîííûå ïðîãðàììû? Íåäàðîì
íàèáîëåå êëàññíûå ïðîôåññèîíàëû
äåéñòâóþò íà ãðàíè èñêóññòâà è èí-
òóèöèè, íî íèêîãäà íå ðàáîòàþò ïî
ñòàíäàðòó.

Íåâîçìîæíî ñôîðìèðîâàòü íà-
âûêè, ïðèãîäíûå äëÿ âñåõ ñëó÷àåâ,
êîòîðûå ìîãóò âñòðåòèòüñÿ â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íàáîð íà-
âûêîâ âñåãäà áóäåò îãðàíè÷åí, à îá-
ëàñòü ïðèìåíåíèÿ – ñòàíäàðòèçîâà-
íà. Ñàìî ðàçâèòèå îáùåñòâà, ïîêà
ñòóäåíò îáó÷àåòñÿ â âóçå, ìîæåò ïðè-
âîäèòü ê òîìó, ÷òî ïîÿâëÿþòñÿ íî-
âûå ïðîáëåìû, ðåøàòü êîòîðûå åãî
íå íàó÷èëè, íîâûå âèäû äåÿòåëüíîñ-
òè, äëÿ ðåàëèçàöèè êîòîðûõ ó íåãî íå
îòðàáîòàíû àëãîðèòìû. Åùå Â.Â.
Äàâûäîâ, èçâåñòíûé îòå÷åñòâåííûé
ïñèõîëîã, óêàçûâàë, ÷òî ïåäàãîãèêà
âñåãäà îòñòàåò îò ðàçâèòèÿ íàóêè è
çàíèìàåòñÿ ôàêòè÷åñêè òðàíñëÿöèåé
óñòàðåâøèõ çíàíèé, ôîðìèðóåò óæå
÷àñòè÷íî óñòàðåâøèå íàâûêè. Âûïóñ-
êíèê, îñâîèâøèé ïðàêòè÷åñêèå òåõ-
íîëîãèè (èëè êîìïåòåíöèè, êàê ýòî
ïðèíÿòî ñåé÷àñ íàçûâàòü), íî íå
îñîçíàâøèé îáúåêòèâíûå çàêîíû è
ïðîòèâîðå÷èÿ ñîâðåìåííîé íàóêè, â
ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü òîëüêî ðóòèí-
íóþ ðàáîòó ëàáîðàíòñêîãî óðîâíÿ, íî
íå ìîæåò äåéñòâîâàòü êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ñïåöèàëèñò.

Çàêðåïëÿåò ýòî ïîëîæåíèå è
îòíîñèòåëüíî íîâàÿ äëÿ íàñ ñèñòåìà
ïðîâåðêè çíàíèé ñòóäåíòà – ïðåäìåò-
íîå òåñòèðîâàíèå. Âûïîëíÿÿ òåñò,
ñòóäåíò äîëæåí ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
îïðåäåëåííûé óðîâåíü îñâåäîìëåí-
íîñòè è âëàäåíèÿ ñâåäåíèÿìè íàó÷-
íîãî õàðàêòåðà. Ðàíüøå, êîãäà ñòóäåí-
òó ïðèõîäèëîñü îòâå÷àòü íà çà÷åòàõ è
ýêçàìåíàõ, îí áûë âûíóæäåí îáîá-
ùàòü ïðèîáðåòåííûå çíàíèÿ, äåëàòü
âûâîäû, îáîñíîâûâàòü è äîêàçûâàòü
ñâîþ ïîçèöèþ ïðåïîäàâàòåëþ. Îí

áûë âûíóæäåí äóìàòü. Êîãäà ñîâðå-
ìåííûé ñòóäåíò âûïîëíÿåò ïðåäìåò-
íûé òåñò, òî ìîæåò, ÷òî-òî âñïîìè-
íàÿ, èëè èíòóèòèâíî, ïîëüçóÿñü ìå-
òîäîì èñêëþ÷åíèÿ, èëè ïðîñòî íà-
óãàä âûáèðàòü îòâåòû. Íè÷åãî
îáîñíîâûâàòü è äîêàçûâàòü íå íàäî.
Ïðè ïîäãîòîâêå ê ýêçàìåíàì ñòóäåíò
íàöåëèâàåòñÿ íà çàïîìèíàíèå îïðå-
äåëåíèé, íîìåíêëàòóðû ïîíÿòèé,
êîíêðåòíûõ ôàêòîâ, ñâåäåíèé è ïåð-
ñîíàëèé. Ìûøëåíèå ïðàêòè÷åñêè íå
òðåáóåòñÿ. Êîãäà â âóçå èñïîëüçóåòñÿ
ïîäîáíûé ïîäõîä ê ïðîâåðêå òîãî,
íàñêîëüêî ñòóäåíòû îñâîèëè íàóêó,
èõ èíòåëëåêòóàëüíàÿ ñòàãíàöèÿ (à
÷àùå äåãðàäàöèÿ) ê îêîí÷àíèþ âóçà
âïîëíå îáåñïå÷åíà. Ïðèñòóïàÿ ê ðà-
áîòå, òàêîé «ñïåöèàëèñò» óæå íå óìå-
åò ìûñëèòü è íå ïûòàåòñÿ ýòî äåëàòü.
Îí, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ïðèïîìèíàåò
ïðèåìû, êîòîðûì åãî ó÷èëè, è ïûòà-
åòñÿ èõ âîñïðîèçâîäèòü â ïîäõîäÿ-
ùåé, êàê åìó êàæåòñÿ, ñèòóàöèè. Ñòå-
ïåíü ñîîòâåòñòâèÿ ïðèåìà ñèòóàöèè
îí ïðîàíàëèçèðîâàòü íå â ñîñòîÿíèè,
ò.ê. íå íàó÷èëñÿ ýòîìó. Èç ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòà èñ-
÷åçàåò àíàëèòè÷åñêèé àñïåêò, âûðà-
áîòêà è ïðèíÿòèå ðåøåíèé.

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â íà-
øåé ñòðàíå ðåçêî âîçðîñëà âîñòðåáî-
âàííîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè,
è çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî
ïñèõîëîãîâ-ïðàêòèêîâ, â òî âðåìÿ êàê
êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè â ñèëó åå ñïåöè-
ôèêè îñòàåòñÿ ÿâíî íåäîñòàòî÷íûì.
Ïðè÷åì ñàìè ïðàêòèêóþùèå ïñèõî-
ëîãè îáû÷íî íå îñîçíàþò íåäîñòàòî÷-
íîñòè ñîáñòâåííîé ïîäãîòîâêè, ïî-
ñêîëüêó ñóùåñòâóþò âîçìîæíîñòè
îáúÿñíåíèÿ è îïðàâäàíèÿ íåâûñîêîé
ýôôåêòèâíîñòè èòîãîâûõ ðåçóëüòàòîâ
äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûìè «îáúåêòèâ-
íûìè» ïðè÷èíàìè, à òàêæå âûäåëå-
íèåì ñïåöèôè÷åñêîé ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ðåçóëüòàòèâíîñòè, äîñòèæåíèå
êîòîðîé óäîâëåòâîðÿåò ñïåöèàëèñòà,
õîòÿ êëèåíò ñâîåé öåëè è íå äîñòèãà-
åò. Äëÿ ïðèìåðà ìîæíî ðàññìîòðåòü
ðàáîòó øêîëüíîãî ïñèõîëîãà.

Ïðîôåññèîíàëèçì ïñèõîëîãà,
ïðîâîäÿùåãî êîððåêöèîííî-ðàçâèâà-
þùèå çàíÿòèÿ ñ äåòüìè, çàêëþ÷àåò-
ñÿ â óìåíèè ðàáîòàòü íà êîíå÷íûé
ðåçóëüòàò, íà âûïîëíåíèå çàêàçà êëè-
åíòà (ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ èëè ñàìî-
ãî ðåáåíêà). Îäíàêî ñóùåñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ìíåíèÿ â ïîíèìàíèè òîãî, â
÷åì èìåííî ýòîò ðåçóëüòàò ñîñòîèò.
È ýòî, êàê ìû óâèäèì äàëåå, íå ñëó-
÷àéíî. Ñåãîäíÿ, ê ïðèìåðó, ïðèíÿòî
äîñòàòî÷íî ÷åòêîå ðàçãðàíè÷åíèå
îáÿçàííîñòåé â ïîìîùè íåóñïåâàþ-

ùèì øêîëüíèêàì. Îáåñïå÷åíèå îñ-
âîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà âõîäèò â
îáÿçàííîñòè ïåäàãîãà. Íåäîñòàòêè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ïðîáëåìû ÷òåíèÿ
è íåãðàìîòíîãî ïèñüìà äîëæåí ëèê-
âèäèðîâàòü ëîãîïåä. Çàäà÷à ïñèõîëî-
ãà ñîñòîèò â íîðìàëèçàöèè ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà è åãî
âçàèìîîòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè
äåòüìè è âçðîñëûìè, à òàêæå â òðå-
íèðîâêå åãî ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
(íàïðèìåð, ïàìÿòè èëè âíèìàíèÿ).
Êàæäûé ñïåöèàëèñò âûïîëíÿåò ñâîþ
÷àñòü ðàáîòû. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â
ðåçóëüòàòå èõ ñîâìåñòíûõ óñèëèé ðå-
áåíîê áóäåò õîðîøî ó÷èòüñÿ è ñ óäî-
âîëüñòâèåì õîäèòü â øêîëó. Èìåííî
ýòîãî, ê ñîæàëåíèþ, îáû÷íî è íå
ïðîèñõîäèò, õîòÿ êàæäûé ñïåöèàëèñò
âèäèò óñïåõè ðåáåíêà, äåìîíñòðèðó-
åìûå èì â ïðîöåññå çàíÿòèé.

Ìû íå áóäåì êàñàòüñÿ ðàáîòû
ïåäàãîãà è ëîãîïåäà, à ðàññìîòðèì,
êàê ïîìîãàåò íåóñïåâàþùåìó øêîëü-
íèêó ïñèõîëîã. Â íà÷àëüíîé øêîëå
æàëîáû ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé ÷àùå
âñåãî ñîñòîÿò â òîì, ÷òî äåòè íåâíè-
ìàòåëüíû íà óðîêàõ, ñ òðóäîì ïîíè-
ìàþò è ïëîõî çàïîìèíàþò ìàòåðèàë
è îáúÿñíåíèÿ ó÷èòåëÿ. Ïåðåä ïñèõî-
ëîãîì ñòàâèòñÿ çàäà÷à òðåíèðîâàòü
ïàìÿòü è âíèìàíèå, ðàçâèâàòü ìûø-
ëåíèå äåòåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàç-
ðàáîòàíî ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì,
êîòîðûå, êàê ïðåäïîëàãàþò èõ àâòî-
ðû, ìîãóò óñïåøíî ðåøàòü äàííûå
çàäà÷è. Øêîëüíûé ïñèõîëîã ïðîâîäèò
ñåðèþ èãðîâûõ çàíÿòèé ñ íåóñïåâàþ-
ùèìè ó÷àùèìèñÿ. ×åðåç 2-3 ìåñÿöà
îí îòìå÷àåò ïîÿâëåíèå èíòåðåñà, óâ-
ëå÷åííîñòè è ñîñðåäîòî÷åííîñòè â
ðàáîòå äåòåé (ò.å. ðàçâèòèå ìîòèâàöèè
è âíèìàíèÿ), äèàãíîñòèðóåò ÿâíîå
óâåëè÷åíèå îáúåìà è ïðî÷íîñòè çà-
ïîìèíàåìîãî ìàòåðèàëà (ò.å. ðàçâè-
òèå ïàìÿòè), à òàêæå óñïåõè â ðåøå-
íèè çàäà÷åê íà íàõîæäåíèå ëèøíèõ
êàðòèíîê èëè âûïîëíåíèå ãðóïïèðî-
âîê (ò. å. ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ). Ïñè-
õîëîã ñ÷èòàåò, ÷òî åãî çàäà÷à âûïîë-
íåíà, îäíàêî ïðè ýòîì êàêèõ-ëèáî
ïîëîæèòåëüíûõ ñäâèãîâ ó ðåáåíêà â
ó÷åáå íå ïðîèñõîäèò. Ïñèõîëîã äàæå
íå çàäóìûâàåòñÿ î ïðè÷èíàõ, ïî÷åìó
ðåáåíîê ïðîäîëæàåò ïîëó÷àòü äâîé-
êè íà óðîêàõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ðåáåíîê ñìîã
âîñïîëüçîâàòüñÿ íà óðîêàõ íàâûêà-
ìè, ïðèîáðåòåííûìè â èãðîâûõ çà-
íÿòèÿõ, ó íåãî äîëæåí áûòü ñôîð-
ìèðîâàííûì ìåõàíèçì èõ ïåðåíîñà,
òî åñòü ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè. È
íå ïðîñòî ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè, à
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ïîíÿòèéíîå ìûøëåíèå, íåîáõîäè-
ìîå äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóòè çàäà÷è è
îïåðàöèé, êîòîðûå ñëåäóåò âûáðàòü
èç àðñåíàëà îñâîåííûõ è ïðèìåíèòü
â íîâîé, íî àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè.
Îí äîëæåí óìåòü ñðàâíèâàòü ðàçëè÷-
íûå çàäà÷è è ñèòóàöèè ïî èõ âíóò-
ðåííèì çàêîíîìåðíîñòÿì, à íå
âíåøíåìó îáðàçíîìó ñõîäñòâó, ò.å.
â ïåðâóþ î÷åðåäü, äîëæåí óìåòü âû-
äåëÿòü ýòó âíóòðåííþþ ñóòü. Òàêîå
ìûøëåíèå ó áîëüøèíñòâà ó÷àùèõ-
ñÿ íà÷àëüíîé øêîëû åùå îòñóòñòâó-
åò. Ó íåóñïåâàþùèõ øêîëüíèêîâ îíî
îòñóòñòâóåò âñåãäà. Èìåííî ïîýòîìó
îíè, äàæå çàó÷èâ ïðàâèëà èëè ïðè-
åìû ðåøåíèÿ çàäà÷ íà çàíÿòèÿõ ñ
ïåäàãîãîì, íå ìîãóò èìè ïîëüçîâàòü-
ñÿ, òàê êàê íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü
ñóòü òîãî, ÷òî çàïîìíèëè, è âûäåëèòü
àíàëîãè÷íûå ñèòóàöèè, â êîòîðûõ ýòè
ìåòîäû íàäî ïðèìåíÿòü. Íàïðèìåð,
âûó÷èâ ïðàâèëî î òîì, ÷òî ïîñëå «æ»
è «ø», õîòÿ ñëûøèòñÿ «û», íî ïè-
øåòñÿ áóêâà «è», øêîëüíèêè ïèøóò
«èíæèíåð», «êóøèòü». Ñóòü ïðàâèëà
– íèêîãäà íå ïèñàòü áóêâó «û» – îíè
âîñïðèíèìàþò êàê òðåáîâàíèå âñå-
ãäà ïèñàòü áóêâó «è». Øêîëüíèêè, ó
êîòîðûõ åùå íå ñôîðìèðîâàíî ïî-
íÿòèéíîå ìûøëåíèå, ëåãêî âûó÷è-
âàþò è ïîâòîðÿþò ñàìî ïðàâèëî, íî
íå ïîíèìàþò åãî ñìûñëà è îáëàñòè
ïðèìåíåíèÿ. Òàê è íà çàíÿòèÿõ ñ
ïñèõîëîãîì îíè, äåìîíñòðèðóÿ îò-
íîñèòåëüíóþ óñïåøíîñòü äåéñòâèé ñ
èãðîâûì ìàòåðèàëîì, íå ìîãóò ïå-
ðåíåñòè ïîëó÷åííûå íàâûêè íà ðà-
áîòó ñ ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì, òàê êàê
íå âûäåëÿþò ñóòè ïðîèçâîäèìûõ îïå-
ðàöèé è ñóòè ñèòóàöèé, â êîòîðûõ
îíè ïðèìåíèìû.

Ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã, èìåþ-
ùèé õîðîøóþ òåîðåòè÷åñêóþ ïîäãî-
òîâêó, çíàêîìûé ñ ïðèíöèïàìè, ñî-
ñòàâëÿþùèìè îñíîâó ãåøòàëüòïñèõî-
ëîãèè, è ñ êëàññè÷åñêèìè ðàáîòàìè
Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, â êîòîðûõ îïèñà-
íû çàêîíîìåðíîñòè è ìåòîäû îïòè-
ìèçàöèè ðàçâèòèÿ ïîíÿòèéíîãî ìûø-
ëåíèÿ ó ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû,
ïîíèìàåò ïðè÷èíû íåýôôåêòèâíîñ-
òè ñòàâøèõ óæå òðàäèöèîííûìè êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé è
íå ñòàíåò èõ èñïîëüçîâàòü. Ïñèõîëîã-
ïðîôåññèîíàë, ïðåæäå ÷åì ïðèñòó-
ïèòü ê ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè, âñåãäà
äîëæåí òåîðåòè÷åñêè îñìûñëèòü ñè-
òóàöèþ. Íî òàêèõ ïñèõîëîãîâ ñåãîä-
íÿ, ê ñîæàëåíèþ, åäèíèöû. Â ñîâðå-
ìåííîé ñèñòåìå ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòîâ àêöåíò íà îêàçàíèå ïðàêòè÷åñ-
êîé ïîìîùè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â
ïðîöåññå ó÷åáû â âóçå áóäóùèå ïñè-

õîëîãè ñòàðàþòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
íàáèðàòü ïàêåòû êîððåêöèîííûõ ìå-
òîäèê è ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì. Òå-
îðåòè÷åñêîå îñâîåíèå íàóêè îòõîäèò
íà âòîðîé ïëàí, ïðîèñõîäèò â âèäå
ïîâåðõíîñòíîãî, ôîðìàëüíîãî îçíà-
êîìëåíèÿ ñ îñíîâíûìè íàó÷íûìè
íàïðàâëåíèÿìè è èõ ëèäåðàìè. Â èòîãå
èõ äàëüíåéøàÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè îñâîåí-
íûõ ìåòîäèê, íî íå îñíîâûâàåòñÿ íà
òåîðåòè÷åñêîì àíàëèçå ñóòè âîçíèê-
øåé ñèòóàöèè, òàê êàê èõ ïðàêòè÷åñ-
êèå íàâûêè íèêàê íå ñâÿçàíû ñ òåî-
ðåòè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, íå
ÿâëÿþòñÿ èõ ëîãè÷åñêèìè âûâîäàìè.
Ïðàêòè÷åñêèå ïñèõîëîãè ñåãîäíÿ íå
ñëó÷àéíî îòñòàèâàþò ðàçäåëåíèå ôóí-
êöèé â îêàçàíèè ïîìîùè øêîëüíè-
êàì, òàê êàê òà ðàáîòà, êîòîðóþ îíè
ïðîâîäÿò, èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî îêà-
çûâàåò êàêîå-ëèáî ïîëîæèòåëüíîå
âëèÿíèå íà ó÷åáó. Ðàáîòà íà êîíå÷-
íûé ðåçóëüòàò áóäåò âîçìîæíà òîëü-
êî ïðè íàëè÷èè ó ïðàêòè÷åñêîãî ïñè-
õîëîãà ãëóáîêèõ òåîðåòè÷åñêèõ çíà-
íèé.

Ìîæíî ïðèâåñòè åùå äîñòàòî÷-
íî ìíîãî ïðèìåðîâ, ãäå íåïîíèìà-
íèå òåîðåòè÷åñêîé ñóòè ïðîáëåìû
ïðèâîäèò ê íåýôôåêòèâíîñòè ïðàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû øêîëüíûõ ïñèõîëîãîâ.
Íàïðèìåð, ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè îáðà-
ùàþòñÿ ê ïñèõîëîãó çà ïîìîùüþ â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî äåòè íå ìîãóò âûó-
÷èòü òàáëèöó óìíîæåíèÿ. Ïñèõîëîã
ïðîâîäèò ñåðèþ çàíÿòèé ïî òðåíèðîâ-
êå ïàìÿòè, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ
îáúåì è ïðî÷íîñòü çàïîìèíàíèÿ
ñëîâ, êàðòèíîê, ðàçëè÷íûõ ñèìâîëîâ
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ. Îäíàêî
òàáëèöó óìíîæåíèÿ ðåáåíîê âñå òàê
æå íå ïîìíèò. Åå è íåâîçìîæíî âûó-
÷èòü, åå íàäî ïîíÿòü. Äëÿ ïîíèìà-
íèÿ òðåáóåòñÿ ëèáî ñòðóêòóðíîå ìûø-
ëåíèå, ëèáî çà÷àòêè àáñòðàêòíîãî
ìûøëåíèÿ, à òðåíèðîâêà ïðîñòîé
àññîöèàòèâíîé ïàìÿòè, ÷åì çàíèìàë-
ñÿ ïñèõîëîã, íå ïðèíîñèò íèêàêèõ
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïñèõî-
ëîãè, ïîäõîäÿ ê ó÷åáíîìó ïðîöåññó ñ
ïîçèöèé çäðàâîãî ñìûñëà è íå çíàÿ
òåîðåòè÷åñêèõ ðàáîò Ë.Ñ. Âûãîòñêî-
ãî è Â.Â. Äàâûäîâà, íå ïîíèìàþò, ÷òî
òóò ïðîáëåìà íå â ïàìÿòè. Åñëè äî-
áàâèòü, ÷òî çíàêîìû îíè ñ òåîðèåé
òîëüêî ïî ó÷åáíèêàì è ìîãóò ïî-
ìíèòü î íàãëÿäíî-äåéñòâåííîì, íà-
ãëÿäíî-îáðàçíîì è ñëîâåñíî-ëîãè-
÷åñêîì ìûøëåíèè, òî î ñóùåñòâîâà-
íèè äðóãèõ òèïîâ ìûøëåíèÿ (ò.ê. îíè
íå ÷èòàëè ìîíîãðàôèé) è îá èõ ðîëè
â ó÷åáíîì ïðîöåññå îíè ïðîñòî íå
çíàþò.

Â ñðåäíåé øêîëå äîáàâëÿåòñÿ
ìíîãî íîâûõ ïðåäìåòîâ, è äåòè íà-
÷èíàþò èñïûòûâàòü òðóäíîñòè â çà-
ïîìèíàíèè âñå áîëåå óâåëè÷èâàþ-
ùèõñÿ îáúåìîâ èíôîðìàöèè. Îïÿòü
ïñèõîëîã ïðèñòóïàåò ê òðåíèðîâêå
ïàìÿòè, è øêîëüíèêè äåìîíñòðèðó-
þò óñïåõè íà åãî çàíÿòèÿõ. Îäíàêî
ïîäãîòîâèòüñÿ ê óðîêàì èñòîðèè,
áèîëîãèè, ãåîãðàôèè è îòâåòèòü íà
âîïðîñû ó÷èòåëÿ ïî òåêñòàì íå ìî-
ãóò. Íàøè ìíîãîëåòíèå èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðîáëåìà çàê-
ëþ÷àåòñÿ íå â íåäîñòàòêàõ ïàìÿòè,
à â íåðàçâèòîñòè ïîíÿòèéíîãî ìûø-
ëåíèÿ (îñîáåííî åãî èíòóèòèâíîãî
êîìïîíåíòà è êàòåãîðèçàöèè), óìå-
íèè âûäåëÿòü îñíîâíûå ìûñëè, âè-
äåòü âíóòðåííèé ïëàí òåêñòà, åãî
ñòðóêòóðó. Â ñðåäíåé øêîëå î÷åíü
÷àñòûìè ñòàíîâÿòñÿ æàëîáû ó÷èòå-
ëåé íà íåâíèìàòåëüíîñòü íà óðîêàõ
è íàðóøåíèå äèñöèïëèíû ó÷àùèìè-
ñÿ. Åñëè ïñèõîëîã íå ïîíèìàåò ñóòè
ïðîáëåìû, òî ïðèñòóïàåò ê òðåíèðîâ-
êå âíèìàíèÿ è âîëåâîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ. Øêîëüíèêè ñ óäîâîëüñòâèåì
çàíèìàþòñÿ ó ïñèõîëîãà, äåìîíñòðè-
ðóÿ ÿâíûå óñïåõè âî âñåì, è ïðîäîë-
æàþò áåçîáðàçíî âåñòè ñåáÿ íà óðî-
êàõ. Ïðè÷èíà æå òàêîãî ïîâåäåíèÿ,
êàê ïîêàçûâàåò íàøà ïðàêòèêà, çàê-
ëþ÷àåòñÿ â íåïîëíîöåííîñòè ïîíÿ-
òèéíîãî ìûøëåíèÿ, â ñëàáîì ðàçâè-
òèè åãî ëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà, à
÷àñòî è – îïåðàöèè êàòåãîðèçàöèè.
Øêîëüíèêè íå ìîãóò â òå÷åíèå 45
ìèíóò ñïîêîéíî ñèäåòü è âíèìàòåëü-
íî ñëóøàòü ó÷èòåëÿ, êîãäà íå ïîíè-
ìàþò, î ÷åì èäåò ðå÷ü. Åñëè íå
ñôîðìèðîâàíà ïîíÿòèéíàÿ êàòåãîðè-
çàöèÿ, òî ó÷åíèê íå óìååò «ñâîðà÷è-
âàòü» áîëüøèå îáúåìû èíôîðìàöèè
â ëîãè÷åñêèå ñõåìû, öåëîñòíî äåð-
æàòü èõ â óìå è ïðèñîåäèíÿòü ê íåé
íîâûå ñâåäåíèÿ, ñîîáùàåìûå ó÷èòå-
ëåì. ×åì áîëüøå èíôîðìàöèè îí
ïîëó÷àåò èç óðîêà â óðîê, òåì ìåíü-
øå ïîíèìàåò, î ÷åì èäåò ðå÷ü. Åñëè
íå ðàçâèò è ëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò
ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ, òî ðàññêàç
ó÷èòåëÿ âîñïðèíèìàåòñÿ èì íå êàê
ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà äîêàçà-
òåëüñòâ, à êàê îòäåëüíûå ñâåäåíèÿ è
ñîáûòèÿ, êîòîðûå íå çàäåðæèâàþò-
ñÿ â ïàìÿòè, ò.ê. èõ íå ñ ÷åì ñâÿçàòü.
Ïîëó÷àåòñÿ, ÷åì äîëüøå îí ó÷èòñÿ,
òåì íåïîíÿòíåå ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìå-
òû, ñ êîòîðûìè åìó ïðèõîäèòñÿ
èìåòü äåëî. Òàêèå ïîäðîñòêè ê 8-9
êëàññó âîîáùå ïðåñòàþò âíèêàòü â
îáúÿñíåíèÿ ó÷èòåëåé è ïûòàþòñÿ
çàíÿòü ñåáÿ ÷åì-íèáóäü íà óðîêàõ,
÷òîáû âûñèäåòü ýòè 45 ìèíóò, à ïî-
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òîì è ñîâñåì ïðåñòàþò ïîñåùàòü
øêîëó.

Èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ (êî-
òîðûõ ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî áîëü-
øå) ìîæíî âûäåëèòü åùå îäèí àñïåêò
ðàáîòû ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà,

êîòîðûé èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷å-
íèå äëÿ åãî ïðîôåññèîíàëèçìà. Ìî-
æåò ëè è äîëæåí ëè êëèåíò ñàì ôîð-
ìóëèðîâàòü çàêàç? Äîëæåí ëè ïñèõî-
ëîã áóêâàëüíî âûïîëíÿòü çàêàç â òîé
ôîðìå, êàê åãî âûñêàçàë êëèåíò, èëè
îí ñàì îáÿçàí îïðåäåëèòü ñóòü ïðî-
áëåìû è îáúÿñíèòü åå êëèåíòó? Ïå-
äàãîãè è ðîäèòåëè ÷àùå âñåãî íå ìî-
ãóò ïðàâèëüíî ïîíÿòü ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ïðè÷èíû òåõ èëè èíûõ çàòðóäíå-
íèé, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ
ðåáåíîê â ïðîöåññå ó÷åáû. Îíè è íå
îáÿçàíû â ýòîì ðàçáèðàòüñÿ. Äîñòà-
òî÷íî òîãî, ÷òî îíè îïèøóò ïñèõî-
ëîãó ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Ïñèõî-
ëîã, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå äèàãíîñòè-
÷åñêèå ïðèåìû, îáÿçàí âûÿâèòü ïðè-
÷èíû çàòðóäíåíèé è ïðåäëîæèòü
ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Åñëè òå-
îðåòè÷åñêèå çíàíèÿ ïîâåðõíîñòíû, è
íå èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñíàÿ äèàã-
íîñòèêà äëÿ âûÿâëåíèÿ ñóòè ïðîáëå-
ìû è ïðè÷èí, åå ïîðîäèâøèõ, òî
îáû÷íî ðàáîòà âåäåòñÿ ñî «ñëåäñòâè-
åì», è ñèòóàöèÿ íå óëó÷øàåòñÿ. Ìîæ-
íî ïðèâåñòè ýòîìó òèïè÷íûé ïðèìåð,
êîãäà ðîäèòåëè îáðàùàþòñÿ ê ïñèõî-
ëîãó ïî ïîâîäó ïîâûøåííîé òðåâîæ-
íîñòè øêîëüíèêà. Ïñèõîëîã, èñïîëü-
çóÿ òåñò äëÿ äèàãíîñòèêè òðåâîæíîñ-
òè, ïîäòâåðæäàåò «äèàãíîç» ðîäèòåëåé
è íà÷èíàåò çàíÿòèÿ ïî ïîâûøåíèþ
ñàìîîöåíêè è óâåðåííîñòè ðåáåíêà
â ñåáå. Îáû÷íî ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû íå äîñòèãàþòñÿ, ïîýòîìó
àêöåíò ñìåùàåòñÿ íà ïåðåâîñïèòàíèå
ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé, ïñèõîëîã ðå-
êîìåíäóåò èì ìÿã÷å, ëàñêîâåå è çà-
áîòëèâåå îáðàùàòüñÿ ñ ðåáåíêîì. Íà
ñàìîì äåëå øêîëüíàÿ òðåâîæíîñòü
áîëåå ÷åì â 90% ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì íå êîììóíèêàòèâíûõ ïðî-
áëåì, à íåäîñòàòêîâ â ðàçâèòèè èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåí-

êà. Åãî ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå
íàðóøàåòñÿ èç-çà òîãî, ÷òî ó÷èòüñÿ
ñòàíîâèòüñÿ âñå òðóäíåå, à ïî÷åìó –
îí íå ïîíèìàåò. Íî â ýòîì îáÿçàí
ðàçîáðàòüñÿ ïñèõîëîã ñ ïîìîùüþ
êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îá-

ñëåäîâàíèÿ, ïîíèìàÿ, ÷òî ðîñò òðå-
âîæíîñòè – ýòî ðåàêöèÿ ðåáåíêà íà
êàêèå-òî ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè îí
ñàìîñòîÿòåëüíî ñïðàâèòüñÿ íå ìîæåò.
Ñóòü è ïðè÷èíû ýòèõ ïðîáëåì è ñëå-
äóåò âûÿñíèòü. Ïñèõîëîã äîëæåí
óìåòü èññëåäîâàòü ñèòóàöèþ, à íå
ïðîñòî çàìåðèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ òåõ
èëè èíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Îñâàèâàåìûå ñòóäåíòàìè ìåòî-
äèêè ìîãóò ïîìî÷ü èññëåäîâàòü ïðî-
áëåìó, íî íå ñîäåðæàò èíôîðìàöèè
èëè ðåêîìåíäàöèé, ïîçâîëÿþùèõ åå
ðåøèòü. Ìåòîäèêè – ýòî èíñòðóìåí-
òû äëÿ èçìåðåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ èëè êà÷åñòâ, èññëåäîâàíèÿ
ñèòóàöèè, ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè,
íåîáõîäèìîé äëÿ äàëüíåéøåé ïðàê-
òè÷åñêîé ðàáîòû ïñèõîëîãà. Èíòåð-
ïðåòèðîâàòü, îöåíèòü ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû è ðåøèòü, êàê èìåííî
ñëåäóåò ïîìîãàòü êëèåíòó, êàæäûé
äîëæåí ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïñèõîëîã,
îïèðàÿñü òîëüêî íà äèàãíîñòèêó, ïðè
ïîñëåäóþùåé êîððåêöèè ïðîäîëæàåò
ðàáîòàòü â ïðîñòðàíñòâå, îïðåäåëåí-
íîì ñàìîé ìåòîäèêîé, êàê áû «ôèê-
ñèðóåòñÿ» íà êîíêðåòíîì ïñèõè÷åñ-
êîì ïðîöåññå èëè êà÷åñòâå, êîòîðûå
îí èññëåäîâàë. Îáû÷íî îí ïåðåõîäèò
ê íåïîñðåäñòâåííîé òðåíèðîâêå òîãî,
÷òî îêàçàëîñü íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòî
èëè îòêëîíèëîñü îò íîðìû. Íàïðè-
ìåð, âûÿâèâ ó ðåáåíêà â ïðîöåññå
äèàãíîñòèêè íåäîñòàòêè ïðîèçâîëü-
íîãî âíèìàíèÿ, ïñèõîëîã ïðîâîäèò
ñåðèþ çàíÿòèé ïî åãî òðåíèðîâêå.
Îäíàêî åñëè ïðè÷èíîé íåäîñòàòêà
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü èëè ïðîáëå-
ìû çäîðîâüÿ, òî íè ê êàêîìó ïîëî-
æèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó ïñèõîëîãè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ íå ïðèâîäÿò. ×òîáû
ïðàâèëüíî ïîíÿòü ïðîáëåìó è îêàçàòü
íåîáõîäèìóþ ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü,

ñëåäóåò ïðîâîäèòü êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå è ðåøàòü çàäà÷ó â áîëåå
øèðîêîì êîíòåêñòå ðåàëüíîé æèçíè
è äåÿòåëüíîñòè êëèåíòà. Îäíàêî äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìû ãëóáîêèå òåîðåòè-
÷åñêèå çíàíèÿ, ïîçâîëÿþùèé îáî-
ñíîâàíî âûáèðàòü, êàêèå ìåòîäèêè è
â êàêîì ñî÷åòàíèè ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü äëÿ èçó÷åíèÿ òîé èëè èíîé ñè-
òóàöèè, ÷òîáû ïîëó÷èòü àäåêâàòíîå
ïðåäñòàâëåíèå î ïðè÷èíàõ, ïîðîäèâ-
øèõ ïðîáëåìó.

Íåäîñòàòêè â òåîðåòè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå íå ïîçâîëÿþò ïðàêòèêó-
þùèì ïñèõîëîãàì âèäåòü ðàçíèöó
ìåæäó òðåíèðîâêîé è ðàçâèòèåì. Èìè
íå îñîçíàåòñÿ, ÷òî âûïîëíåíèå ðÿäà
îäíîòèïíûõ óïðàæíåíèé èëè òðåíè-
ðîâêà íàâûêà íå ïðèâîäèò ê ðàçâè-
òèþ ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ðàçâèòèå
– ýòî ïåðåâîä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
òîãî èëè èíîãî ïðîöåññà íà êà÷å-
ñòâåííî íîâûé óðîâåíü, òî åñòü ôîð-
ìèðîâàíèå êà÷åñòâåííî íîâûõ îïå-
ðàöèé, à íå òðåíèðîâêà óæå èìåþ-
ùèõñÿ, íî ìàëî ýôôåêòèâíûõ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
ñîâðåìåííûõ ïðîãðàìì è ìåòîäèê,
ïðåòåíäóþùèõ íà ðàçâèòèå ïàìÿòè è
ìûøëåíèÿ äåòåé, òðåíèðóþò òîëüêî
ïðîñòóþ àññîöèàòèâíóþ ïàìÿòü, íî
íå ðàçâèâàþò íè ïàìÿòü, íè ìûøëå-
íèå. ×àñòî ïñèõîëîãè ïëîõî çíàêîìû
è ñ çàêîíàìè òðåíèðîâêè. Åñëè îíè
ñ÷èòàþò, ÷òî ó äåòåé, ïðèõîäÿùèõ
îäèí ðàç â íåäåëþ íà ïîëó÷àñîâîå
çàíÿòèå, âî âðåìÿ êîòîðîãî â ãðóïïå
âûïîëíÿåòñÿ ðÿä óïðàæíåíèé, ÷òî-òî
ìîæíî íàòðåíèðîâàòü, òî îíè çàá-
ëóæäàþòñÿ. Äëÿ òðåíèðîâêè ëþáîãî
íàâûêà èëè ïðîöåññà òðåáóþòñÿ åæåä-
íåâíûå è áîëåå äëèòåëüíûå çàíÿòèÿ,
à äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé
– òåì áîëåå.

Åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîå è ðà-
äèêàëüíîå ðåøåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì ïðåäëàãàë åùå Â.Â. Äàâûäîâ.
Îí ñ÷èòàë, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü íå-
îáõîäèìî ôîðìèðîâàòü íàó÷íîå ìûø-
ëåíèå, êîòîðîå è ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó
ðàçáèðàòüñÿ âî âñåì ñàìîñòîÿòåëüíî.
Èçó÷àÿ íàóêó (à íå çàó÷èâàÿ èíôîð-
ìàöèþ), ÷åëîâåê ïðîíèêàåòñÿ åå ëî-
ãèêîé, åãî ìûøëåíèå îñâàèâàåò
îáúåêòèâíûå çàêîíû îêðóæàþùåãî
ìèðà è ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èõ èññëåäîâàòü. Êîãäà ìû
îòêàçûâàåìñÿ îò ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ
íàóêè, ìîòèâèðóÿ ýòî òðåáîâàíèÿìè
ïðàêòèêè, òî ñíèæàåì êà÷åñòâî ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â òàêîé ñòåïå-
íè, ÷òî âûïóñêíèêè îêàçûâàþòñÿ íå
â ñîñòîÿíèè ãðàìîòíî ðåøàòü ïðàê-
òè÷åñêèå çàäà÷è.

Когда мы отказываемся от глубокого
изучения науки, мотивируя это
требованиями практики, то снижаем
качество подготовки специалистов в такой
степени, что выпускники оказываются не в
состоянии грамотно решать практические
задачи
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