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Ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëóãè ñòàíî-
âÿòñÿ âñå áîëåå âîñòðåáîâàííûìè â
Ðîññèè. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âìåñ-
òå ñ ïîäúåìîì ýêîíîìèêè, ðîñòîì
ïëàòåæåñïîñîáíîñòè íàñåëåíèÿ îäíî-
âðåìåííî ðàñòåò åãî óÿçâèìîñòü äëÿ
ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ ó íàñ «áîëåçíåé
öèâèëèçàöèè», õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàç-
âèòûõ ñòðàí (ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà, ðàçëè÷íûå âèäû çàâèñèìîñòåé è
ò.ä.). Ñóùåñòâåííîå îæèâëåíèå íà-
áëþäàåòñÿ â îáëàñòè îðãàíèçàöèîí-
íîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ, â êîòîðîì
àêòèâíî ó÷àñòâóþò è ïñèõîëîãè.

Ðàñøèðåíèå ðûíêà ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ óñëóã òðåáóåò çàùèòû èíòåðå-
ñîâ åãî ïîòðåáèòåëåé. Ýôôåêòèâíûì
ñïîñîáîì çàùèòû ïîòðåáèòåëÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ëèöåíçèðîâàíèå è ñåðòèôèêàöèÿ
ñïåöèàëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ îêàçà-
íèåì ýòèõ óñëóã.

Íàèáîëåå ðàçâèòûå ñèñòåìû
ñåðòèôèêàöèè è ëèöåíçèðîâàíèÿ ñó-
ùåñòâóþò â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê ÑØÀ,
Êàíàäà è Âåëèêîáðèòàíèÿ. Íà òåð-
ðèòîðèè ÑØÀ è Êàíàäû ïðàêòèêà áåç
ëèöåíçèè çàïðåùåíà. Çà íåñîáëþäå-
íèå ýòîãî òðåáîâàíèÿ íàêëàäûâàþò-
ñÿ àäìèíèñòðàòèâíûå âçûñêàíèÿ â
âèäå øòðàôîâ. Äîïóñê ê ïðàêòèêå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñèõîëîãîâ ðåãó-
ëèðóåòñÿ çàêîíàìè êàæäîãî îòäåëü-
íîãî øòàòà, à òàêæå îêðóãà Êîëóì-
áèÿ è âîñüìè ïðîâèíöèé Êàíàäû.

Òèïè÷íûå òðåáîâàíèÿ äëÿ ëè-
öåíçèðîâàíèÿ ñïåöèàëèñòà-ïñèõîëî-
ãà (îáÿçàòåëüíàÿ ñåðòèôèêàöèÿ):

1. Îáðàçîâàíèå.
Ëèöåíçèðîâàíèå äëÿ ÷àñòíîé

ïðàêòèêè â áîëüøèíñòâå øòàòîâ è Êà-
íàäå òðåáóåò äîêòîðñêîé ñòåïåíè â îá-
ëàñòè ïñèõîëîãèè. Ñòåïåíü ìîæåò áûòü
ïîëó÷åíà â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, èìåþùèõ ðåãè-
îíàëüíóþ àêêðåäèòàöèþ è ñîîòâåòñòâó-

þùèé òðåáîâàíèÿì ó÷åáíûé ïëàí.
2. Îïûò ðàáîòû.
Îäèí èëè äâà ãîäà îïûòà ðàáî-

òû ïîä ñóïåðâèçèåé â ìåñòå, îäîáðåí-
íîì ïðîôåññèîíàëüíûì ñîâåòîì
øòàòà. Ìíîãèå øòàòû (íî íå âñå)
òðåáóþò íàëè÷èå îïûòà ðàáîòû ïîä
ñóïåðâèçèåé óæå ïîñëå ïîëó÷åíèÿ
äîêòîðñêîé ñòåïåíè.

3. Ýêçàìåí.
Âñå êàíäèäàòû äîëæíû ñäàòü

«Ýêçàìåí íà îñóùåñòâëåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè» (Examination in
Professional Practice in Psychology –
EPPP). Ýêçàìåí æåëàòåëüíî ñäàâàòü
ïî ìåñòó ïðåäïîëàãàåìîé ðàáîòû
(ïðàêòèêè), ò.å. â òîì æå øòàòå.

Ñîäåðæàíèå ýêçàìåíà îïðåäåëÿ-
åòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì îáçîðîâ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè â ÑØÀ è Êà-
íàäå. Îáçîðû ïðàêòèê èíèöèèðóþò-
ñÿ Àññîöèàöèåé ðåãèîíàëüíûõ è ìå-
ñòíûõ ñîâåòîâ ïî ïñèõîëîãèè – The
Association of State and Provincial
Boards (ASPPB). Ýòà îðãàíèçàöèÿ
áûëà ñîçäàíà â 1961 ãîäó ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíèÿ ëèöåíçèðîâàíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ. Â åå çàäà÷è
âõîäèò ðàçðàáîòêà «Ýêçàìåíà íà îñó-
ùåñòâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè»
(EPPP), êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè Ëèöåíçèðóþùèìè
Ñîâåòàìè ïðè ëèöåíçèðîâàíèÿ è ñåð-
òèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ.

Äàííûå ïðîõîæäåíèÿ ýêçàìåíà
ôèêñèðóþòñÿ â áàçå äàííûõ ASPPB
(Àññîöèàöèè ðåãèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ
ñîâåòîâ ïî ïñèõîëîãèè) è ìîãóò áûòü
çàòðåáîâàíû ñïåöèàëèñòîì â ñëó÷àå
îòêðûòèÿ ïðàêòèêè â äðóãîì øòàòå.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû óïðîñòèòü ïðîöåäóðó
àêêðåäèòàöèè ñïåöèàëèñòà ïðè ïåðå-
åçäå â äðóãîé øòàò, áûë ñîçäàí «Êâà-
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ëèôèêàöèîííûé ñåðòèôèêàò ïî ïñè-
õîëîãèè» (CPQ). Îäíàêî îí òàêæå
ïðèíèìàåòñÿ íå âñåìè øòàòàìè, è â
ýòîì ñëó÷àå ñïåöèàëèñò âûíóæäåí çàò-
ðåáîâàòü ðåçóëüòàòû ýêçàìåíà EPPP.

Ýêçàìåí ñîñòîèò áîëåå ÷åì èç
200 âîïðîñîâ ïî ñëåäóþùèì òåìàì:

- ìåòîäû è èíñòðóìåíòû ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ;

- èíòåðïðåòàöèÿ è íàïèñàíèå
îò÷åòîâ;

- ñîçäàíèå, ïîäáîð èíñòðóìåí-
òîâ, ñîçäàíèå èññëåäîâàòåëüñêîãî ïëà-
íà ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè, ìî-
íèòîðèíã äèíàìèêè, çàêëþ÷èòåëüíàÿ
îöåíêà;

- çíàíèå îáùåé ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðû è óìåíèå ñâÿçàòü åå
ñ ïðàêòèêîé;

- äèçàéí ýêñïåðèìåíòà (ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, êâàçè-
ýêñïåðèìåíòû, íàäåæíîñòü è âàëèä-
íîñòü, ñáîð è àíàëèç äàííûõ, èíòåð-
ïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ);

- ïðîôåññèîíàëüíûå, ýòè÷åñêèå
è þðèäè÷åñêèå îãðàíè÷åíèÿ â äåÿ-
òåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ (êîíôèäåíöè-
àëüíîñòü, ïðèâåðæåííîñòü ïðîôåññè-
îíàëüíûì ñòàíäàðòàì è ò.ï.).

4. Àäìèíèñòðàòèâíûå òðåáîâàíèÿ.
Ïî çàêîíàì øòàòîâ è ïðîâèí-

öèé ìîãóò èçìåíÿòüñÿ òðåáîâàíèÿ ê
âîçðàñòó, ñòàæó ãðàæäàíñòâà, ìåñòó
æèòåëüñòâà, òðåáîâàíèÿ ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

5. Ïåðåýêçàìåíàöèÿ.
Â ñîîòâåòñòâèå ñ çàêîíàìè øòà-

òîâ è ïðîâèíöèé óñòàíîâëåíû ñðîêè
äëÿ ïåðåýêçàìåíàöèè îò 1 ãîäà äî 3 ëåò.

Êðîìå îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôè-
êàöèè (íî òîëüêî ïîñëå íåå) ïñèõî-
ëîã ìîæåò ïîëó÷èòü ñåðòèôèêàò îá
óðîâíå ñâîåãî ïðîôåññèîíàëèçìà â
îïðåäåëåííîé îáëàñòè (ñïåöèàëèçà-
öèè). Êñòàòè, ýòîãî òðåáóþò çàêîíû
íåêîòîðûõ øòàòîâ. Äëÿ ýòîãî ñóùå-
ñòâóåò Àìåðèêàíñêèé ñîâåò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïñèõîëîãèè (ABPP), êî-
òîðûé, ïðåäîñòàâëÿÿ ñåðòèôèêàò ïî
ñïåöèàëüíîñòè, ïðèçíàåò ïðîôåññèî-
íàëüíûé óðîâåíü.

ABPP — åäèíñòâåííàÿ îðãàíè-
çàöèÿ, â êîòîðóþ Àìåðèêàíñêàÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ (American
Psychology Association – APA) íà-
ïðàâëÿåò ïñèõîëîãîâ äëÿ îôèöèàëü-
íîãî ïðèçíàíèÿ èõ ïðîôåññèîíàëèç-
ìà. Êàíäèäàòû íà ïðèñâîåíèå ñâèäå-
òåëüñòâà ABPP äîëæíû èìåòü äîêòîð-
ñêóþ ñòåïåíü â îáëàñòè ïñèõîëîãèè
(Psy.D.), ïîñòäîêòîðñêîå îáó÷åíèå ïî
ñïåöèàëèçàöèè, 5 ëåò îïûòà, ïîëîæè-
òåëüíûå îòçûâû íà ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è ïðîõîæäåíèå

«Ýêçàìåíà íà îñóùåñòâëåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëà-
ñòè ïñèõîëîãèè» (EPPP).

Ïðîôåññèîíàëüíûå íàïðàâëå-
íèÿ, â ðàìêàõ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ñåðòèôèêàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ
îðãàíèçàöèåé ABPP, ñëåäóþùèå:

• Ïîâåäåí÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
(êîãíèòèâíàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ òåðàïèÿ,
àíàëèç ïîâåäåíèÿ);

• Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ (ïñè-
õè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå, ýìîöèî-
íàëüíûå ðàññòðîéñòâà);

• Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ çäî-
ðîâüÿ (ïñèõîëîãèÿ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè);

• Êëèíè÷åñêàÿ íåéðîïñèõîëî-
ãèÿ (ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, èçó-
÷åíèå ñâÿçàííîãî ñ ýòèì ïîâåäåíèÿ);

• Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòè-
ðîâàíèå (èíäèâèäóàëüíîå, ãðóïïîâîå
êîíñóëüòèðîâàíèå);

• Ïñèõîëîãèÿ ñåìüè (èçó÷åíèå
ñåìüè – ïàðû, èíäèâèäóóìû â êîí-
òåêñòå ñåìüè, âçàèìîäåéñòâèå ïîêî-
ëåíèé);

• Ñóäåáíàÿ ïñèõîëîãèÿ;
• Ïñèõîëîãèÿ ãðóïï (èçó÷àþò

îáùåïñèõîëîãè÷åñêèå è ñïåöèôè÷åñ-
êèå ãðóïïîâûå çàêîíîìåðíîñòè, èç-
ìåíÿþò è àäàïòèðóþò ïîâåäåíèå èí-
äèâèäà â ãðóïïå);

• Ïñèõîàíàëèç â ïñèõîëîãèè;
• Ïñèõîëîãèÿ ðåàáèëèòàöèè

(âîññòàíîâëåíèå, êîìïåíñàöèÿ óòðà-
÷åííûõ ôóíêöèé, àäàïòàöèÿ);

• Øêîëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ;
• Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ äåòåé

è ïîäðîñòêîâ (îöåíêà è òåðàïèÿ ýìî-
öèîíàëüíûõ, ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïî-
âåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ);

• Îðãàíèçàöèîííàÿ ïñèõîëîãèÿ
è êîíñàëòèíã (ðàáîòà ñ îðãàíèçàöèÿ-
ìè, èññëåäîâàíèå áèçíåñ ñðåäû).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåðòèôèöèðóå-
ìûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ãðóïïèðóþùèõ-
ñÿ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Ñóùåñòâåííîé ÷àñòüþ ñèñòåìû
ñåðòèôèêàöèè ÿâëÿåòñÿ ýêçàìåí íà
îñóùåñòâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè»
(EPPP). Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñîäåð-
æàíèå ýêçàìåíà îïðåäåëÿåòñÿ è êîð-
ðåêòèðóåòñÿ ïî èòîãàì îáçîðà ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ïðàêòèê. Îáçîð ïðàêòèê
ïðîâîäèò îðãàíèçàöèÿ Professinal
Examination Service (PES).  PES óæå â
òå÷åíèå 50 ëåò ðàçðàáàòûâàåò ñòàíäàð-
òû äåÿòåëüíîñòè äëÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ñîîáùåñòâ, â òîì ÷èñëå äëÿ ïðåä-
ñòàâèòåëåé àìåðèêàíñêîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé àññîöèàöèè – The Association

of State and Provincial Boards (ASPB).
Â Ðîññèè ïîêà íå ñóùåñòâóåò

ïðàêòèêè ëèöåíçèðîâàíèÿ è ñåðòèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ-ïñèõîëîãîâ. Ïî-
ýòîìó ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè ÑÏáÃÓ
ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíÿë ïðåäëîæåíèå
PES ïðîâåñòè â 2006 ãîäó ñîâìåñòíîå
ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ïðàêòèê
àìåðèêàíî-êàíàäñêèõ è ðîññèéñêèõ
ïñèõîëîãîâ. Â èññëåäîâàíèè èñïîëü-
çîâàëñÿ îïðîñíèê, ðàçðàáîòàííûé
PES. Àíêåòà áûëà ïåðåâåäåíà íà ðóñ-
ñêèé ÿçûê è ïðåäëîæåíà ïðàêòèêóþ-
ùèì ïñèõîëîãàì â ýëåêòðîííîì âèäå.

Äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãîâ îïè-
ñûâàëàñü â ñëåäóþùèõ ïîíÿòèÿõ:

- ðîëè (Roles) – îñíîâíûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ;

- îáÿçàííîñòè (Responsibilities)
– ñïåöèôè÷åñêèå âèäû äåÿòåëüíîñòè
ïñèõîëîãîâ âíóòðè êàæäîé ðîëè;

- ïðåäìåòíûå îáëàñòè (Content
areas) – îáëàñòè òåîðåòè÷åñêîãî çíà-
íèÿ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ïñèõîëî-
ãàìè â ðàìêàõ ïðàêòèêè;

- ñïåöèàëèçèðîâàííûå çíàíèÿ
(Knowledge Statements) – çíàíèÿ,
êîòîðûå äàþò âîçìîæíîñòü ýôôåê-
òèâíî âûïîëíÿòü îáÿçàííîñòè.

Îáúåì âûáîðîê: ðîññèéñêàÿ
âûáîðêà — 241 ðåñïîíäåíò (èç íèõ
ìóæ÷èí - 28%, æåíùèí – 72%), ÑØÀ
— 272 ðåñïîíäåíòà (ìóæ÷èí — 49%,
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æåíùèí – 51%), Êàíàäà – 62 ðåñïîí-
äåíòà (ìóæ÷èí – 57%, æåíùèí 43%).
Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ — âûïóñ-
êíèêè óíèâåðñèòåòîâ (Ðîññèÿ – 70%,
ÑØÀ – 88%, Êàíàäà – 95%).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðåäøåñòâóþ-
ùåãî îáçîðà ïðàêòèê, ïðîâåäåííîãî
PES â 2003 ãîäó, áûëè âûäåëåíû 4

ðîëè, êîòîðûå ñî÷åòàþòñÿ â äåÿòåëü-
íîñòè ïñèõîëîãîâ [2, p.82]: âíóòðåííèé
êîíñóëüòàíò (ñîáñòâåííî îêàçàíèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëóã), âíåøíèé êîí-
ñóëüòàíò (ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, äåÿòåëüíîñòü â èíòåðåñàõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîîáùåñòâà, îáùåñòâåííûå ýêñïåðòè-

çû) ïðåïîäàâàòåëü, èññëåäîâàòåëü.
Ïîñêîëüêó çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â

äàííûõ ÑØÀ è Êàíàäû î ðîëÿõ êîí-
ñóëüòàíòîâ íå îáíàðóæåíî, ýòè âûáîð-
êè ðàññìàòðèâàþòñÿ â âèäå åäèíîé.
Êàæäàÿ ðîëü îöåíèâàëàñü ðåñïîíäåí-
òàìè ïî êîëè÷åñòâó âðåìåíè, çàòðà÷åí-
íîìó íà åå âûïîëíåíèå (òàáëèöà 1).

Таблица 1. Время, затрачиваемое психологами на выполнение ролей

èëîðåèíàâçàÍ

ÿèññîÐ àäàíàKèÀØÑ

èíåìåðâòíåöîðÏ èíåìåðâòíåöîðÏ

ååíäåðñ

ãíàÐ

ååíäåðñ

ãíàÐåèíåíîëêòîåîí÷èòàðäàâêåíäåðñ åèíåíîëêòîåîí÷èòàðäàâêåíäåðñ

âîòåâòîîâòñå÷èëîK âîòåâòîîâòñå÷èëîK

òíàòüëóñíîêéèííåðòóíâ

80,82

001-0

3,96

001-029,52 4,42

232 943

òíàòüëóñíîêéèíøåíâ

34,71

001-0

3,9

05-091,02 8,9

822 943

üëåòàâàäîïåðï

11,23

09-0

3,01

58-063,52 7,21

032 943

üëåòàâîäåëññè

86,22

09-0

2,7

09-024,81 4,31

732 943

üëîðÿàãóðä

16,91

09-0

8,3

001-016,91 9,31

26 943

Ìàêñèìàëüíûé ïðîöåíò âðåìå-
íè äëÿ ðîëåé âíóòðåííèé è âíåøíèé
êîíñóëüòàíò – 100%, à äëÿ ðîëåé ïðå-
ïîäàâàòåëü è èññëåäîâàòåëü – 90%.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàáîòà âíåøíèì
èëè âíóòðåííèì êîíñóëüòàíòîì ìî-
æåò çàíèìàòü âñå âðåìÿ ïñèõîëîãà è
èñêëþ÷àòü äðóãóþ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. Îäíàêî íèêòî íå
çàíèìàåòñÿ òîëüêî ïðåïîäàâàòåëüñ-
êîé äåÿòåëüíîñòüþ èëè òîëüêî èññëå-
äîâàíèÿìè. Ó ñïåöèàëèñòîâ, ó êîòî-
ðûõ ýòà ðîëü äîìèíèðóåò, âñåãäà åñòü
åùå äåÿòåëüíîñòü â îäíîé èç 3 ðîëåé.

Â ñðåäíåì ó ðîññèéñêèõ ðåñïîí-
äåíòîâ 32% âðåìåíè çàíèìàåò ðîëü
«ïðåïîäàâàòåëü», 28% âðåìåíè – ðîëü
âíóòðåííåãî êîíñóëüòàíòà, 22,7% —
ðîëü èññëåäîâàòåëÿ, 17,4% — ðîëü
âíåøíåãî êîíñóëüòàíòà.

Àìåðèêàíî-êàíàäñêèå ïñèõîëî-
ãè îñíîâíîå âðåìÿ çàòðà÷èâàëè íà
âûïîëíåíèå ðîëè âíóòðåííåãî êîí-
ñóëüòàíòà, è çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå
âðåìÿ, ÷åì ðîññèéñêèå – íà ðîëè

ïðåïîäàâàòåëÿ è èññëåäîâàòåëÿ.
Ñêîðåå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñî

ñïåöèàëèçàöèåé îáñëåäîâàííûõ ðåñ-
ïîíäåíòîâ — îáëàñòüþ ïðàêòèêè, ãäå
îïðîøåííûå ðàáîòàëè â äàííûé ìî-
ìåíò îáñëåäîâàíèÿ.

22,7% ðîññèéñêèõ ðåñïîíäåíòîâ
óêàçûâàþò â êà÷åñòâå îñíîâíîé îáëà-
ñòè ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè –
îðãàíèçàöèîííóþ ïñèõîëîãèþ, 10,5 %
- ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ, 10% - ïñè-
õîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, 7% -
ïåäàãîãè÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ, 6,7% -
êëèíè÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ. Âñå îñòàëü-
íûå îáëàñòè ïðàêòèêè ïðåäñòàâëåíû
â ñóùåñòâåííî ìåíüøåé ñòåïåíè.

Åâðîïåéñêàÿ ôåäåðàöèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àññîöèà-
öèé (European Federation of Professional
Psychologists Associations) âûäåëèëà 3
îñíîâíûõ êîíòåêñòà äåÿòåëüíîñòè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãà [1, p. 95]:

- îáðàçîâàíèå;
- êëèíèêà/çäîðîâüå;
- îðãàíèçàöèÿ/ðàáîòà

- à òàêæå – ãðóïïà ïðî÷èõ (ñïå-
öèàëüíûõ) êîíòåêñòîâ.

Ðàñïðåäåëåíèå ðîññèéñêèõ ïñè-
õîëîãîâ ïî ñïåöèàëèçàöèè â öåëîì
ñëåäóåò ëîãèêå åâðîïåéñêîé êëàññè-
ôèêàöèè.

Â àìåðèêàíñêîì èññëåäîâàíèè
áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (60%)
ðàáîòàëè â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè. Êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå,
áîëüøàÿ ÷àñòü ñåðòèôèöèðóåìûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé â ÑØÀ òàê èëè èíà÷å
ñâÿçàíà ñ êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèåé
(8 èç 13 ñåðòèôèöèðóåìûõ). Ïîñêîëü-
êó îïðàøèâàëèñü ñåðòèôèöèðîâàí-
íûå àìåðèêàíî-êàíàäñêèå ïñèõîëîãè,
ýòî, åñòåñòâåííî, ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî
ñðåäè îïðîøåííûõ äîìèíèðîâàëè
êëèíè÷åñêèå ïñèõîëîãè.

Äëÿ êàæäîé ðîëè îöåíèâàëàñü
÷àñòîòà âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ îáÿ-
çàííîñòåé (ôóíêöèé) ïñèõîëîãà ïî
÷åòûðåõáàëëüíîé øêàëå. Äàííûå ïî
ðîññèéñêîé âûáîðêå ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå 2.
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Таблица 2. Роли и обязанности психологов (российская выборка)

ÈÒÑÎÍÍÀÇßÁÎÈÈËÎÐ naeM edoM
.dtS
noitaiveD

òíàòüëóñíîêéèííåðòóíÂ òíàòüëóñíîêéèííåðòóíÂ òíàòüëóñíîêéèííåðòóíÂ òíàòüëóñíîêéèííåðòóíÂ òíàòüëóñíîêéèííåðòóíÂ

÷èãîëîõèñïåèíå÷àíçàíèèìàãóëñóèìèêñå÷èãîëîõèñïåèíå÷åïñåáÎ.1 â)èèöíåâðåòíè(àâòñüëåòàøåìâîãîêñå
ïòóãîìåûðîòîê,èìàäîòåìèìûíâèòêåôôýÿñèìèùþåìèñèèâòñòåâòîîñ ûòîáàðåïàòýìîäæàêàíÿñüòÿíåìèð

14,2 2 88,0

åëëîêñãóëñóåèíàçàêîåîíòñåìâîñèëè/èèòñîíüëåòÿåäÿèöàíèäðîî.2 èìèãóðäèèìàãîëîõèñï-èìàã
è÷åïîïñ,ÿèíåíàðõîîâàðäçèìàêèíòîáàðñ,ðåìèðïàí(èìàòñèëàèöåïñ ñ,èìàòåâîñèìèêñüëåò
áîñ,èìÿëåòèäîâîêóðèèìàðåæäåíåìñ,ìîëàíîñðåïìûíâèòàðòñèíèìäà èèìÿèöàçèíàãðîèìûííåâòñåù

)èìàðóòêóðòñèìèæîõñèìèãóðä

95,2 3 99,0

èëêòîèèöàìðîôíèÿèíå÷óëîïÿëäâîäîòåìõûí÷èëçàðåèíàâîçüëîïñÈ.3 ,ûïïóðã,ûðàïåûíéåìåñ(âîòíå
äèèöàìðîôíèâîêèí÷îòñèõèãóðäåèíàâîçüëîïñèè).ï.òèèèöàçèíàãðî èëèûìåëáîðïÿèíåëåäåðïîÿë
èèöíåâðåòíèèèêèòêàëèôîðïÿèíàâîðèíàëïèèêíåöîåå,èòñîíáåðòîï

28,2 3 98,0

ëàíîèññåôîðïâîòíåìóðòñíèèëè/èéèãîëîíõåòåèòèâçàðèåèíàäçîÑ.4 çèëàíà,ðåìèðïàí(èòñîíüëåòÿåäéîíü
íçûòñåò;àòåêíà,êèíñîðïî,þüâðåòíèåîííàâîðèðóòêóðòñ,ÿèíåäåâîï ÿëä-;âîêûâàí,éèíåìó,éèíà
àðáî,éèöàçèíàãðî,èòñîíüëåòÿåä,ïïóðã,âîìóóäèâèäíèèêèòñîíãàèä )éèíåäæåð÷óõûíüëàèöîñèõûíüëåòàâîç

08,2 3 68,0

èäÿëäâîòíåìóðòñíè/éèãîëîíõåòÿñõèùþåìèåèíàâîçüëîïñèèðîáûÂ.5 ,ïïóðã,âîìóóäèâèäíèèêèòñîíãà
åäæåð÷óõûíüëàèöîñèõûíüëåòàâîçàðáî,éèöàçèíàãðî,èòñîíüëåòÿåä éèí

80,3 3 97,0

ãàèäåòàòüëóçåðâéîííå÷óëîï,èèöàìðîôíèåèíåëâàòñîïîñèàêíåöÎ.6 èìûí÷óàíÿñèìèùþåìèñ,èêèòñîí
ïî,óçåòîïèãüòèíåìçèèëè/èüòàâîðèëóìðîôñûáîò÷,îãîòÿëäèìûííàä ,çîíãàèä,ûìåëáîðïåèíàñè

óâòñüëåòàøåìâîïèèöàäíåìîêåð
58,2 3 19,0

îðï;èêèòêàëèôîðïììàðãîðïåèíåðäåíâèàêòîáàðçàð,åèíàâîðèíàëÏ.7 îãîêñå÷èãîëîõèñïììàðã
òàòüëóçåðîïèçÿâñéîíòàðáîþèíå÷óëîïîïììàðãîðï;àâòñüëåòàøåìâ ,ðåìèðïàÍ(èòñîíüëåòÿåäìà
,îíñÿòåíàòñìûðîòîêîï,âåèðåòèðêåèíåëåäåðïî;éåëåöåèíåëåäåðïî )àòàòüëóçåðàêíåöî;üëåöèëàòóíãèòñîä

25,2 3 98,0

ê-ðåòñàì,âîðàíèìåñ,éèòÿíàçåèíåäåâîðïèÿèöàòíåçåðï,àêâîòîãäîÏ.8 ,ïïóðã,âîìóóäèâèäíèÿëäâîññàë
÷èëçàðîï)õèãóðäèõèùàæóëñ,âîðåæäåíåìÿëä,ðåìèðïàí(éèöàçèíàãðî ûììàðãîðï,ðåìèðïàí(ìàñîðïîâìûí

èèöàòïàäàûììàðãîðï,èìÿèíåíåìçèÿèíåëâàðïó,ÿèòèâçàðèÿèíå÷óáî -îêñòåäîïûììàðãîðï,èèöàçèíàãðîâ
).ï.òèìÿèíåøîíòîìèêñüëåòèäîð

87,2 3 00,1

èêèòñîíãàèäèìàòàòüëóçåðñâîòå÷òîõûííåìüñèïèõûíòñóåèíàäçîÑ.9 èìûìåóðèíàëïè,èìÿèöàäíåìîêåð,
èìàòàòüëóçåð

78,2 3 98,0

òñîíâèòêåôôýåêíåöîîïâîòíåìóðòñíèåèíåðäåíâ,åèíàâîðèòêåîðÏ.01 ,èêèòêàëèôîðïììàðãîðïè
òîîñâèèöíåâðåòíèèèêèòêàëèôîðïììàðãîðïÿèöêåððî.èèöíåâðåòíè èêíåöîèìàòàòüëóçåðñèèâòñòåâ
ñàêíåöî,éåèöàçèíàãðîèëèìîìóóäèâèäíèñûòîáàðàêíåöî,ðåìèðïàí( ).ï.òèììàðãîðïõûíüëàèöî

39,1 2 58,0

òíàòüëóñíîêéèíøåíÂ òíàòüëóñíîêéèíøåíÂ òíàòüëóñíîêéèíøåíÂ òíàòüëóñíîêéèíøåíÂ òíàòüëóñíîêéèíøåíÂ

ùáîÿëäÿüâîðîäçììàðãîðïÿèöàíèäðîîêèÿèöàòíåçåðï,àêâîòîãäîÏ.1 õûííåâòñðàäóñîãèõûííåâòñå
ììàðãîðï,ÿèíåðóêèêèòêàëèôîðïûììàðãîðï,ðåìèðïàí(éèöàçèíàãðî åèêñüëåòèòåâñîðï,éåëåòèäîðÿëäû

)ÿüâîðîäçèòñàëáîâõàãóëñóõèêñå÷èãîëîõèñïîûììàðãîðï
75,1 1 28,0

îëîõèñïîãåííàðììàðãîðïÿèöàíèäðîîêèÿèöàòíåçåðï,àêâîòîãäîÏ.2 ïïóðãÿëäàâòñüëåòàøåìâîãîêñå÷èã
ÏÑàêèòêàëèôîðï,èòñîìèñèâàçîêðàíàêèòêàëèôîðï,ðåìèðïàí(àêñèð îãîíüëîêøàêèòêàëèôîðï,àÄÈ

)ÿèëèñàí
94,1 1 87,0

ìàðãîðïõèùþà÷óáîàêíåöîèÿèöàíèäðîîê,ÿèöàòíåçåðï,àêâîòîãäîÏ.3 ÿëäâîññàëê-ðåòñàìèâîðàíèìåñ,ì
åòñèñõûíüëåòàâîçàðáîâàëàíîñðåïÿëä,ðåìèðïàí(ïïóðãõûí÷èëçàð â,õàìåòñèñõèêñå÷èäèðþâ,õàì
àâòñåùáî,âîêèíòîáàðõèêñíèöèäåìÿëä,õÿèöàçèíàãðîõèêñå÷ðåììîê )ìîëåöâ

04,2 3 20,1

íüëàíîèãåð,ìûíüëàðåäåôãóëñóåèíàçàêîèûçèòðåïñêýåèíåäåâîðÏ.4 ,ðåìèðïàí(ìàòåâîñèìàíàãðîìû
îìèãóðäè)ìàíàãðîìûíüëåòèíàðõîîâàðï,ÿèíåíàðõîîâàðäçìàíàãðî âìèùþóâòñà÷ó,ìÿèöàçèíàãð

èíçèæéîííåâòñåùáî
55,1 1 97,0

èöàí,ìûíüëàðåäåô,ìûíüëàíîèãåðãóëñóõèêñå÷èãîëîõèñïåèíàçàêÎ.5 ìûíäîðàíóäæåìèìûíüëàíî
çèíàãðîìûíðàíèëïèöñèäæåì)èëè(èìÿèöàçèíàãðîìèêñå÷èãîëîõèñï ,éåëåòèáåðòîïìàïïóðã,ìÿèöà

ìÿèöàçèíàãðîìûíçîèãèëåðèìûíüëåòèðîâòîãàëá
54,1 1 17,0

îñìûíüëàíîèññåôîðïãóëñóéèíàçàêî)èëè(èûçèòðåïñêýåèíåäåâîðÏ.6 ìèêñå÷èôèöåïñ)èëè(èìàâòñåùáî
ïòåòèìîê,èèöàòèäåðêêàîïòåâîñ(ìÿèöàçèíàãðîìûíüëàíîèññåôîðï .ï.òèóâòñå÷àêî )

64,1 1 17,0

èòñîííåöõèåèíåøûâîïèéèíàíçõèêñå÷èãîëîõèñïåèíåíàðòñîðïñàÐ.7 Ñþüùîìîïñèèíàíçîñìîâîññàìâ
åëåòèîèäàðîïÿèíåëïóòñûâ,åññåðïâèüòàòñèþüâðåòíè,ðåìèðïàí(ÈÌ )þèíåäèâ

01,2 2 49,0

âîêèòêàðïõûíòñà÷èéèöàçèíàãðîÿëäâîòðàäíàòñàòèùàçèåèíàäçîÑ.8 èòñàëáîâòþàòîáàðåûðîòîê,
âîòðàäíàòñþèíàâîñàëãîñîïüòñîíüëåòÿåÄ.ãóëñóõèêñå÷èãîëîõèñï èêèòêàðïÿëäâîòðàäíàòñõèòýÿèöàòïàäà,

34,1 1 96,0

üëåòàâàäîïåðÏ üëåòàâàäîïåðÏ üëåòàâàäîïåðÏ üëåòàâàäîïåðÏ üëåòàâàäîïåðÏ

ëèâîñðóêõèùþà÷óáîàêíåöîèåèíåäåâîðï,ÿèöàòíåçåðï,àêâîòîãäîÏ.1 ,âîòíåäóòñÿèíå÷óáîÿëäâîðàíèìåñè
âîêèòêàðïèâîòíàðèïñà

98,2 4 90,1

ìåòñèñõàêìàðâììàðãîðïõèùþà÷óáîàêíåöîèÿèöàçèëàåð,åèíàäçîÑ.2 ÿèíàâîçàðáîîãåøñûâû 24,2 1 02,1

âîçàðáîîãåøñûâûìåòñèñõàêìàðââîíàëïõûíáå÷óàêíåöîèåèòèâçàÐ.3 ÿèíåøûâîïûìåòñèñ,ÿèíà
ììàðãîðïõèêñòíàðèïñàõàêìàðâ,èèöàêèôèëàâê

21,2 1 41,1

ÿèíåøûâîïèèèöêåððîêÿëäâîëàíîèññåôîðï-âîêèòêàðïÿèçèâðåïóÑ.4 âîêûâàíõûíüëàíîèññåôîðïè 37,1 1 28,0

îòê,õåòÿëä)èèöàäíåìîêåð,ûòåâîñ(àêæðåääîïÿàí÷óàíèÿèçèâðåïóÑ.5 èòñàëáîâåèíàâîçàðáîòåà÷óëîï
ðï,âîäóðòõûí÷óàí,éåòàòñèèíàñèïàíâüùîìîï,ðåìèðïàí(èèãîëîõèñï ).÷î

24,2 3 60,1

ìàãåëëîêêþèíåøîíòîîïàêèíâàòñàíåâòñå÷àêâüòñîíüëåòÿåÄ.6 55,2 3 70,1

îïþüëåöñÿèíå÷óáîåèíåæëîäîðï,åèòèâçàðîìàñåîíüëàíîèññåôîðÏ.7 èéîíòñîí÷èëÿèíåøûâ
åðáîèðïèéèíàíçõûâîíÿèíåîâñó,èòñîíâèòêåôôýéîíüëàíîèññåôîðï âîêûâàíÿèíåò

93,3 4 86,0
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üëåòàâîäåëññÈ üëåòàâîäåëññÈ üëåòàâîäåëññÈ üëåòàâîäåëññÈ üëåòàâîäåëññÈ

îðïîâîïûðóòàðåòèëéîêñå÷èãîëîõèñïéåùþóâòñåùóñçèëàíàèðîçáÎ.1 ìàñ
.ä.òèèèöàòåðïðåòíè,èèãîëîäîòåì,èèöàçèëàóòïåöíîê

58,2 3 29,0

èêñüëåòàâîäåëññèõûíüëàèöíåòîïèõûíüëàóòêààêíåöîÿàíòðåïñêÝ.2 âîòêåîðïõ 88,1 1 09,0

éèíàâîäåëññèõûí÷óàíåêíåöîîïèìàòêåîðïåèíåëâàðïÓ.3 05,1 1 08,0

âîäîòåìõèùþóâòñòåâòîîñìåèíàâîçüëîïñèñõûííàäçèëàíàèðîáÑ.4 50,3 3 48,0

åâòñåùáîéîí÷óàíÿëäéèíàâîäåëññèâîòàòüëóçåðåèíåíàðòñîðïñàÐ.5 èòñîíí 73,2 2 69,0

÷óáîèòñîíâèòêåôôýÿèíåøûâîïÿëäâîëàèðåòàìõûí÷èëçàðåèíàäçîÑ.6 àññåöîðïîãåùþà
ùþà÷óáî,ÿèðàòíåìóðòñíèåèíàäçîñ,âîêèíáå÷óåèíàñèïàí,ðåìèðïàí( )éåëåäîìõè

52,2 2 00,1

öàäíåìîêåðåèíàñèïàíèÿèíàâîäåëññèâîòàòüëóçåðÿèöàòåðïðåòíÈ.7 éèíå÷èíàðãîìîòå÷óñéè 15,2 3 78,0

îêèõÿèíàðáîñõûíüëàíîèññåôîðïèõûí÷óàíâåèòñà÷óèÿèöàçèíàãðÎ.8 õÿèöíåðåôí 65,2 3 39,0

éèöàçèíàãðîõûâîòíàðãÿëäêîâÿàçàêâîòîãäîÏ.9 86,1 1 88,0

ññåôîðïãóëñóåèíàçàêî,ðåìèðïàí(ûçèòðåïñêýéîí÷óàíåèíåäåâîðÏ.01 ìàëàíðóæìûíüëàíîè
èíàãðîõûâîòíàðãÿëäêîâÿàçàçèòðåïñêý,ìÿèíàäçèìûí÷óàíìèãóðäè )éèöàç

04,1 1 66,0

(Продолжение табл. 2)

Â ðàìêàõ ðîëè âíóòðåííåãî êîí-
ñóëüòàíòà ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ
ôóíêöèÿ ðîññèéñêîãî ïñèõîëîãà (ñðåä-
íåå = 3,08 ïðè ìàêñèìàëüíîì = 4) –
âûáîð è èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ
òåõíîëîãèé/ èíñòðóìåíòîâ äëÿ äèàãíî-
ñòèêè. Íàèìåíåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ
îáÿçàííîñòü (ñðåäíåå = 1,93) – ïðîåê-
òèðîâàíèå, âíåäðåíèå èíñòðóìåíòîâ ïî
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàìì ïðî-
ôèëàêòèêè, èíòåðâåíöèè. Ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî â Ðîññèè îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàìì èíòåðâåíöèè
ïîêà åùå ýêçîòè÷åñêàÿ ðåäêîñòü.

Â ðàìêàõ ðîëè âíåøíåãî êîí-
ñóëüòàíòà ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ
îáÿçàííîñòü (ñðåäíåå = 2,4) – ïîäãî-
òîâêà, ïðåçåíòàöèÿ, êîîðäèíàöèÿ è
îöåíêà îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì, ñåìè-
íàðîâ è ìàñòåð – êëàññîâ äëÿ ðàçëè÷-
íûõ ãðóïï. Íàèìåíåå ðàñïðîñòðàíåí-
íàÿ îáÿçàííîñòü (ñðåäíåå = 1,43) –

ñîçäàíèå è çàùèòà ñòàíäàðòîâ äëÿ
îðãàíèçàöèé è ÷àñòíûõ ïðàêòèêîâ,
êîòîðûå ðàáîòàþò â îáëàñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ óñëóã.

Â ðàìêàõ ðîëè ïðåïîäàâàòåëÿ ñà-
ìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ îáÿçàííîñòü
(ñðåäíåå = 3,39) – ïðîôåññèîíàëüíîå
ñàìîðàçâèòèå, ïðîäîëæåíèå îáó÷åíèÿ
ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ëè÷íîñòíîé è
ïðîôåññèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè,
óñâîåíèÿ íîâûõ çíàíèé è ïðèîáðåòå-
íèÿ íàâûêîâ. Îíà æå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé
ðàñïðîñòðàíåííîé ñðåäè âñåõ îáÿçàí-
íîñòåé ïñèõîëîãîâ. Íàèìåíåå ðàñïðî-
ñòðàíåííàÿ îáÿçàííîñòü (ñðåäíåå =
1,73) – ñóïåðâèçèÿ ïðàêòèêîâ – ïðî-
ôåññèîíàëîâ äëÿ êîððåêöèè è ïîâû-
øåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ.
Î÷åíü äîñàäíî, ÷òî ýòîò âàæíåéøèé
èíñòðóìåíò ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè ïñèõîëîãà òàê ñëàáî èñïîëüçó-
åòñÿ íà ïðàêòèêå.

Â ðàìêàõ ðîëè èññëåäîâàòåëÿ
ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ îáÿçàííîñòü
(ñðåäíåå = 2,85) – îáçîð è àíàëèç ñó-
ùåñòâóþùåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðû ïî âîïðîñàì êîíöåïòóàëèçàöèè,
ìåòîäîëîãèè, èíòåðïðåòàöèè è ò.ä.
Íàèìåíåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ (ñðåäíåå
= 1,5) – óïðàâëåíèå ïðîåêòàìè ïî
îöåíêå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Êðîìå çàòðàò âðåìåíè, ðåñïîí-
äåíòû äëÿ êàæäîé ðîëè îöåíèâàëè
ñòåïåíü åå êðèòè÷íîñòè ïî ÷åòûðåõ-
áàëëüíîé øêàëå (òàáëèöà 2). Êðèòè÷-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ òåì, íàñêîëüêî
íåêîððåêòíîå âûïîëíåíèå ðîëè íà-
íîñèò óùåðá èíòåðåñàì ïîòðåáèòåëÿ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëóã èëè îáùåñòâà
â öåëîì. Âûñîêàÿ îöåíêà êðèòè÷íî-
ñòè ðîëè îçíà÷àåò, ÷òî ïðè ýêçàìå-
íàöèè ïñèõîëîãîâ ýòîé ðîëè äîëæíî
óäåëÿòüñÿ áîëüøåå âíèìàíèå.

Таблица 3. Критичность ролей психологов

ÿèññîÐ àäàíàKèÀØÑ

üëîÐ

üòñîí÷èòèðê üòñîí÷èòèðê

ååíäåðñ 1 2 3 4 ååíäåðñ 1 2 3 4

åîí÷èòàðäàâêåíäåðñ
åèíåíîëêòî

åîí÷èòàðäàâêåíäåðñ
åèíåíîëêòî

îâòñå÷èëîê % % % % îâòñå÷èëîê % % % %

òíàòüëóñíîêéèííåðòóíâ

11,3

65,3 11,11 44,65 98,82

9,2

1< 2 8 0937,0 4,0

522 443

òíàòüëóñíîêéèíøåíâ

39,2

12,4 36,91 41,55 30,12

1,2

6 41 44 7367,0 9,0

412 433

üëåòàâàäîïåðï

99,2

95,4 41,51 88,65 93,32

2,2

8 11 14 1467,0 9,0

812 333

üëåòàâîäåëññè

36,2

62,9 78,23 60,34 18,41

8,1

01 42 93 7258,0 9,0

612 323

üëîðÿàãóðä

06,2

32,91 00,52 96,23 80,32

4,1

73 81 51 1350,1 3,1

25 47
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Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òî,
÷òî ïñèõîëîãè Ðîññèè, â îáùåì, áî-
ëåå íèçêî îöåíèâàëè êðèòè÷íîñòü
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðîëåé, ÷åì àìå-
ðèêàíî-êàíàäñêèå. Êðîìå òîãî, ðàç-
áðîñ ðåçóëüòàòîâ ïî êðèòè÷íîñòè îáÿ-
çàííîñòåé êðàéíå ìàë (ñðåäíå-êâàä-
ðàòè÷íîå îòêëîíåíèå 0,73 – 0,85).

Íà ýòàïå ïèëîòàæíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ ïðè ëè÷íîì îáùåíèè ñ ðîññèé-
ñêèìè ðåñïîíäåíòàìè òàêæå áûëî

çàìåòíî, ÷òî ìíîãèå èç ðåñïîíäåí-
òîâ íå î÷åíü çàäóìûâàëèñü èëè áûëè
äîñòàòî÷íî ñëàáî îñâåäîìëåíû î íå-
ãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ è ýòè÷åñêèõ
àñïåêòàõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ïñèõîëîãîâ.

Àìåðèêàíî-êàíàäñêèå ïñèõîëî-
ãè ïðèäàþò áîëüøåå çíà÷åíèå ýòîé
ñòîðîíå äåÿòåëüíîñòè, ÷òî, âåðîÿò-
íî, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ýòîìó óäåëÿ-
åòñÿ áîëüøåå âíèìàíèå â ñèñòåìå

àêàäåìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è â ïóá-
ëè÷íîé äåÿòåëüíîñòè Àìåðèêàíñêîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè.

Ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ àìåðè-
êàíî-êàíàäñêîé è ðîññèéñêîé âûáî-
ðîê îáíàðóæèëèñü è â îöåíêàõ ÷àñ-
òîòû èñïîëüçîâàíèÿ íà ïðàêòèêå ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòåé òåîðåòè÷åñêîãî çíà-
íèÿ (òàáëèöà 3).

Таблица 4. Частота использования на практике областей теоретического знания

ÿèññîÐ àäàíàKèÀØÑ

ÿèíàíçüòñàëáÎ

àòîòñà÷ àòîòñà÷

ååíäåðñ 1 2 3 4 ååíäåðñ 1 2 3 4

åîí÷èòàðäàâêåíäåðñ
åèíåíîëêòî

åîí÷èòàðäàâêåíäåðñ
åèíåíîëêòî

îâòñå÷èëîê % % % % îâòñå÷èëîê % % % %

ÿèíåäåâîïÿèíàâîíñîåèêñå÷èãîëîèÁ

98,1

77,14 44,53 53,41 44,8

1,2

5 91 24 5349,0 9,0

00,732 543

àâîíñîÿàíâèòêåôôà-îíâèòèíãîK
ÿèíåäåâîï

58,2

15,5 00,52 37,84 67,02

5,2

3 01 43 3518,0 8,0

632 543

àâîíñîÿàíðóòüëóêññîðêèÿàíüëàèöîÑ
ÿèíåäåâîï

71,3

96,1 52,51 88,74 71,53

2,2

1 91 14 8347,0 8,0

632 543

ÿèòèâçàðÿèãîëîõèñÏ

38,2

68,8 00,72 17,63 34,72

4,2

1 41 33 2539,0 8,0

732 543

àêèòñîíãàèäèàêíåöÎ

00,3

93,3 13,32 46,34 66,92

5,2

1 21 32 5628,0 7,0

632 543

åîêñå÷èãîëîõèñï,åèíå÷åË
àêèòêàëèôîðïèîâòñüëåòàøåìâ

34,2

00,52 79,72 58,52 91,12

7,2

1 9 91 2780,1 6,0

632 543

àêèòñèòàòñèÿèíàâîäåëññèûäîòåÌ

08,2

90,8 63,92 20,73 35,52

3,1

71 94 02 4119,0 9,0

532 543

/åèêñå÷èäèðÞ/åèêñå÷èòÝ
ûìåëáîðïåûíüëàíîèññåôîðÏ

16,2 44,11 44,63 87,13 43,02

5,2

1 7 03 267,0

543

Ñàìûé áîëüøîé ðàçðûâ ìåæäó
ðîññèéñêèìè è àìåðèêàíî-êàíàäñêè-
ìè ïñèõîëîãàìè èìååòñÿ â ÷àñòîòå
èñïîëüçîâàíèÿ çíàíèÿ î áèîëîãè÷åñ-
êèõ îñíîâàõ ïîâåäåíèÿ. 42% ðîññèé-
ñêèõ ðåñïîíäåíòîâ íèêîãäà íå èñ-
ïîëüçîâàëè çíàíèÿ èç ýòîé îáëàñòè.
Òå, êòî ïðèìåíÿþò çíàíèÿ èç ýòîé
îáëàñòè, îãðàíè÷èâàþòñÿ ÷àùå âñåãî
ñïåöèàëèçèðîâàííûìè çíàíèÿìè èç
îáëàñòè ïñèõîëîãèè ñòðåññà (îñíîâû
ïñèõîëîãèè ñòðåññà, âëèÿíèå ñòðåññà
íà ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, âëèÿíèå
ñòðåññà íà èììóííóþ ñèñòåìó).

Ðàçðûâ â ýòî îáëàñòè îïÿòü-òàêè

ñâÿçàí ñ ïðåîáëàäàíèåì êëèíè÷åñêèõ
ïñèõîëîãîâ â àìåðèêàíî-êàíàäñêîé
âûáîðêå.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî ðîññèéñêèå
ïñèõîëîãè èñïîëüçóþò òåîðåòè÷åñêèå
çíàíèÿ â ñëåäóþùèõ îáëàñòÿõ:

- êîãíèòèâíî-àôôåêòèâíîé îñíî-
âû ïîâåäåíèÿ – ñïåöèàëèçèðîâàííûå
çíàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ,
îñíîâíûå òåîðèè ìîäåëè ìîòèâàöèè
è ýìîöèé, âçàèìîñâÿçü ìåæäó êîãíè-
òèâíûìè, ïîâåäåí÷åñêèìè è ýìîöè-
îíàëüíûìè ðåàêöèÿìè, òåìïåðàìåí-
òîì è íàñòðîåíèåì, ò.å. ïîëíîöåííàÿ
ðàáîòà ýòèõ ôóíêöèé, õàðàêòåðèñòè-

êè òðåâîãè, ñîâåðøåíñòâîâàíèå äåÿ-
òåëüíîñòè, óäîâëåòâîðåííîñòü ðàáî-
òîé, ñòðåññ è äåïðåññèÿ;

- ñîöèàëüíîé è êðîññêóëüòóðíîé
îñíîâ ïîâåäåíèÿ – ïðåæäå âñåãî ðå÷ü
èäåò î ñïåöèàëèçèðîâàííûõ çíàíèÿõ
â îáëàñòè ãðóïïîâîé äèíàìèêè, òèïàõ
îðãñòðóêòóð è ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ
íà ôóíêöèîíèðîâàíèå ëè÷íîñòè, ñî-
öèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ – ìåæëè÷-
íîñòíûå îòíîøåíèÿ, àòòðàêöèÿ, àã-
ðåññèÿ, àëüòðóèçì, ñîöèàëüíàÿ ñïðà-
âåäëèâîñòü;

- îöåíêè è äèàãíîñòèêè – ïðåæäå
âñåãî ñïåöèàëèçèðîâàííûå çíàíèÿ â
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÷àñòè ìåòîäîâ îöåíêè: ñàìîîò÷åò, îò-
÷åò íàáëþäàòåëåé, íàáëþäåíèå, èíòåð-
âüþ è ò.ï., òåñòîâ äëÿ èçìåðåíèÿ ïîâå-
äåí÷åñêèõ è èíûõ õàðàêòåðèñòèê èíäè-
âèäà: íàïðèìåð, ñîöèàëüíûõ, ýìîöèî-
íàëüíûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ, êîãíèòèâíàÿ
è íåéðîïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ.

Íåñêîëüêî óäèâèëà áîëüøàÿ
÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ ðîññèéñêèìè
ïñèõîëîãàìè çíàíèé â îáëàñòè ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ è ñòàòèñòèêè. Ó÷è-
òûâàÿ, ÷òî ïðè ýòîì îñîáåííî ÷àñòî
èñïîëüçóþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå
çíàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðåçåíòàöèåé è

ðàñïðîñòðàíåíèåì ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèé (íàïðèìåð, àíàëèç äàííûõ è
èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ äëÿ ïóá-
ëèêàöèè â íàó÷íûõ èçäàíèÿõ èëè äëÿ
ïðåçåíòàöèè êîëëåãàì, ðàñïðîñòðàíå-
íèå ðåçóëüòàòîâ â íàó÷íîé ñðåäå),
ëåãêî îáúÿñíèòü ýòîò ôàêò çíà÷èòåëü-
íî áîëüøåé äîëåé â ðîññèéñêîé âû-
áîðêå ïñèõîëîãîâ, äåëàþùèõ èëè äå-
ëàâøèõ àêàäåìè÷åñêóþ êàðüåðó.

Íàêîíåö, îïÿòü-òàêè îáíàðóæè-
âàåòñÿ ñîîòíîøåíèå íå â ïîëüçó ðîñ-
ñèéñêèõ ïñèõîëîãîâ â ïðèìåíåíèè

çíàíèé â îáëàñòè ýòè÷åñêèõ, þðèäè-
÷åñêèõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîáëåì.
Ýòî, êàê è â ïðèâåäåííîì âûøå ïðè-
ìåðå ñ íåäîîöåíêîé êðèòè÷íîñòè
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðîëåé, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîì âíèìàíèè â
Ðîññèè ê îñâîåíèþ ïñèõîëîãàìè ñâî-
åé ïðîôåññèîíàëüíîé ðîëè.

Î÷åíü âàæåí âîïðîñ î òîì, êà-
êîé òåîðåòè÷åñêèé ïîäõîä è êàêèå
ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû èñïîëü-
çóþò ïñèõîëîãè â ñâîåé ïðàêòèêå.

Таблица 5. Используемый на практике теоретический подход

ÿèññîÐ ÀØÑ àäàíàK

åêèòêàðïàíéûìåóçüëîïñÈ
äîõäîïéèêñå÷èòåðîåò

îâ-ëîK
âîòíåäíîïñåð

òîòíåöîðÏ
èêðîáûâ

îâ-ëîK
âîòíåäíîïñåð

òîòíåöîðÏ
èêðîáûâ

îâ-ëîK
âîòíåäíîïñåð

òîòíåöîðÏ
èêðîáûâ

éûíüëàðîèâåõèá 3 42,1 71 23,6 4 54,6

éûíâèòèíãîê 04 06,61 441 35,35 73 86,95

éûíüëàèöíåòñèçêý 15 61,12 31 38,4 4 54,6

éûíüëàíîñðåïðåòíè 4 66,1 91 60,7 1 16,1

éèêñå÷èìàíèäîõèñï 51 22,6 84 48,71 11 47,71

åèíå÷óàíåîíüëàèöîñ 6 94,2 3 21,1 1 16,1

éûíìåòñèñ 39 95,83 21 64,4 3 48,4

åîãóðä 32 45,9 31 38,4 1 16,1

îãîòÈ 532 00,001 962 00,001 26 00,001

ñîðïîâòîòýàíèëèòåâòîåÍ 6 94,2 3 00,0 0 0

Îêîëî ïîëîâèíû ïñèõîëîãîâ
ÑØÀ (53,5%) â êà÷åñòâå îñíîâíîãî
òåîðåòè÷åñêîãî ïîäõîäà èñïîëüçóþò
êîãíèòèâíûé ïîäõîä. Íà âòîðîì ìå-
ñòå ïî ïîïóëÿðíîñòè - ïñèõîäèíàìè-
÷åñêèé ïîäõîä (17,8%). Àíàëîãè÷íàÿ
êàðòèíà è ó êàíàäñêèõ ðåñïîíäåíòîâ.

Ñàìûì ïîïóëÿðíûì â Ðîññèè
ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûé ïîäõîä (38,6%
ðåñïîíäåíòîâ). Íà âòîðîì ìåñòå –
ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ
(21,2%), çàòåì – êîãíèòèâèñòñêèé
ïîäõîä (16,6% ðåñïîíäåíòîâ).

Â ðàçäåëå «äðóãîå» ðîññèéñêèå
ðåñïîíäåíòû óêàçàëè äåÿòåëüíîñòíûé
ïîäõîä (3%, ò.å. 7 ðåñïîíäåíòîâ), êóëü-
òóðíî-èñòîðè÷åñêèé è ýêëåêòè÷åñêèé
(ïî 0, 85 % èëè ïî 2 ðåñïîíäåíòà).
Ïðèõîäèòñÿ ñîæàëåòü î ñòîëü áûñò-
ðîé óòðàòå îòå÷åñòâåííûõ òðàäèöèé.

Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î òîì,
â êàêîé îáëàñòè ïðàêòèêè ñïåöèàëè-
çèðóþòñÿ ïñèõîëîãè. Îñíîâíàÿ ÷àñòü
ðåñïîíäåíòîâ, êàê óæå óïîìèíàëîñü
âûøå, èìååò ïðàêòèêó â 5 îáëàñòÿõ:
îðãàíèçàöèîííîé ïñèõîëîãèè, ñîöè-
àëüíîé ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêîé
è êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Ñïåöèàëèçàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ âî
âðåìÿ îáó÷åíèÿ â âóçå, ó áîëüøèí-
ñòâà ïñèõîëîãîâ ñîâïàäàåò ñ îáëàñòüþ
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Íî â
ðàìêàõ îðãàíèçàöèîííîé ïñèõîëîãèè,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ
è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ðàáîòà-
åò äîñòàòî÷íî áîëüøîå ÷èñëî ïðàê-
òèêîâ, ó êîòîðûõ ñïåöèàëèçàöèÿ ïî
îáðàçîâàíèþ íå ñîâïàäàåò ñ îáëàñòüþ
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàïðèìåð, ñðåäè ïðàêòèêóþ-
ùèõ îðãàíèçàöèîííûõ ïñèõîëîãîâ
18% ÿâëÿþòñÿ âûïóñêíèêàìè êàôåä-
ðû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, 10% – ïî
îáðàçîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêèå ïñèõî-
ëîãè. Â ñôåðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîí-
ñóëüòèðîâàíèÿ 35% çàêàí÷èâàëè ñïå-
öèàëèçàöèþ, ñâÿçàííóþ èìåííî ñ
ýòèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè, 17,4 % –
îáùóþ ïñèõîëîãèþ è 13% – êëèíè-
÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ. Â ñôåðå ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïðèìåðíî ïî
23,5% èìåëè â ÂÓÇå ñïåöèàëèçàöèþ
îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîå êîí-
ñóëüòèðîâàíèå.

Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò íå-
îáõîäèìîñòü ââåäåíèÿ â Ðîññèè ñèñ-

òåìû ñåðòèôèêàöèè ïðàêòèêóþùèõ
ïñèõîëîãîâ.

Â êàæäîé èç 5 îáëàñòåé ïðàêòè-
êè ðîññèéñêèõ ïñèõîëîãîâ èñïîëüçó-
þòñÿ ðàçëè÷íûå òåîðåòè÷åñêèå ïîä-
õîäû.

Â îáëàñòè îðãàíèçàöèîííîé
ïñèõîëîãèè, ñîöèàëüíîé è ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïñèõîëîãèè ðåéòèíã ïîäõîäîâ
èäåíòè÷íûé. Ñàìûì ïîïóëÿðíûì
ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûé ïîäõîä (â ñðåä-
íåì 40% ðåñïîíäåíòîâ). Âòîðûì ÿâ-
ëÿåòñÿ êîãíèòèâíûé ïîäõîä (20% ðåñ-
ïîíäåíòîâ).

Â ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
îêîëî 20% ïðèäåðæèâàþòñÿ ýêçèñòåí-
öèàëüíîãî ïîäõîäà.

Â ïñèõîëîãè÷åñêîì êîíñóëüòè-
ðîâàíèè 48% ïðèìåíÿþò ýêçèñòåíöè-
àëüíûé ïîäõîä è 35% ñèñòåìíûé.

Â êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
ïðàêòè÷åñêè â ðàâíûõ äîëÿõ ïðåäñòàâ-
ëåíû êîãíèòèâíûé, ýêçèñòåíöèàëü-
íûé, ïñèõîäèíàìè÷åñêèé è ñèñòåì-
íûé ïîäõîäû.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó îáëàñòÿìè
ïðàêòèêè ïðîÿâèëèñü è â ðàñïðåäåëå-
íèè âðåìåíè íà âûïîëíåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ðîëåé.



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫНОЯБРЬ 2006    •   НАЦИОНАЛЬНЫЙ  ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ  ЖУРНАЛ

9 5

Îðãàíèçàöèîííûå è êëèíè÷åñ-
êèå ïñèõîëîãè â ñðåäíåì ìàêñèìàëü-
íîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè (37%) âðå-
ìåíè óäåëÿþò ðîëè âíóòðåííåãî êîí-
ñóëüòàíòà. Ýòî ñàìûå îðèåíòèðîâàí-
íûå íà êëèåíòà
(«êàñòîìèçèðîâàííûå») îáëàñòè
ïðàêòèêè. Ñîîòíîøåíèå çàòðàò âðå-
ìåíè íà äðóãèå ðîëè äîñòàòî÷íî
áëèçêîå è íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå îò
18 äî 26 %.

Ó ïåäàãîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ
ïñèõîëîãîâ äîìèíèðóåò ðîëü ïðåïî-
äàâàòåëÿ (48% è 36% âðåìåíè ñîîò-
âåòñòâåííî). Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî
ñàìûå àêàäåìè÷åñêè îðèåíòèðîâàí-
íûå ñïåöèàëèçàöèè ïñèõîëîãà. Ó ïå-

äàãîãè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ íàèìåíüøåå
êîëè÷åñòâî âðåìåíè îòíèìàåò ðîëü
âíåøíåãî êîíñóëüòàíòà.

Çàòðàòû âðåìåíè â ñôåðå ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ ðàâ-
íîìåðíî ðàñïðåäåëåíû ìåæäó ðîëÿ-
ìè âíåøíåãî, âíóòðåííåãî êîíñóëü-
òàíòà è ïðåïîäàâàòåëÿ.

Çàìåòíûõ ðàçëè÷èé íà óðîâíå
÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè îáÿçàííîñòåé
(ôóíêöèé ïñèõîëîãà) ìåæäó 5 îáëàñ-
òÿìè ïðàêòèêè (ñïåöèàëèçàöèÿìè ïñè-
õîëîãîâ) íå îáíàðóæåíî. Íî áûëè
âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
èñïîëüçóåìûìè â ðàìêàõ êàæäîãî
íàïðàâëåíèÿ çíàíèÿìè: âûïîëíÿÿ
ñõîäíûå ïî ñîäåðæàíèþ îáÿçàííîñ-

òè, ïñèõîëîãè, ðàáîòàþùèå â ðàçíûõ
ñôåðàõ ïðàêòèêè, ïðèìåíÿþò ðàçíûå
ïî ñîäåðæàíèþ ñïåöèàëèçèðîâàííûå
çíàíèÿ.

Íàèáîëüøèå ðàçëè÷èÿ â ïðèìå-
íÿåìûõ çíàíèÿõ (36 çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé ïî êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè) îá-
íàðóæåíû ìåæäó îðãàíèçàöèîííîé ïñè-
õîëîãèåé è êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèåé.

Åñëè êîëè÷åñòâî çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé â ïðèìåíÿåìûõ çíàíèÿõ ìåæ-
äó îáëàñòÿìè ïðàêòèêè (ñïåöèàëèçà-
öèÿìè) ïñèõîëîãîâ èíòåðïðåòèðîâàòü
êàê «ðàññòîÿíèå» ìåæäó íèìè, òî
îáëàñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè
ìîæíî óïîðÿäî÷èòü â «çíàíèåâîì»
ïðîñòðàíñòâå (ðèñ. 1).

Рис. 1. Структура областей психологической практики с точки зрения
применяемых специализированных знаний

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü ïñèõîëîãîâ ðàáîòàåò â îáëàñ-
òè, íå ñîîòâåòñòâóþùåé ñïåöèàëèçà-

öèè, à îáëàñòè òðåáóåìûõ çíàíèé â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïðàêòèêè ñèëü-
íî ðàçëè÷àþòñÿ, îñîáîå çíà÷åíèå

ïðèîáðåòàåò ïîñëåâóçîâñêàÿ ïîäãî-
òîâêà ïñèõîëîãîâ. Îäíàêî ñèòóàöèÿ â
ýòîì îòíîøåíèè íå î÷åíü áëàãîïî-
ëó÷íàÿ (òàáëèöà 6).

Таблица 6. Повышение квалификации российскими психологами после получения диплома

þèöàêèôèëàâêûâèëèëàøûâîÏ
àìîëïèäÿèíå÷óëîïåëñîï

õèøâèíëîïàç,âîêèíòñà÷óîâòñå÷èëîêååùáÎ
)142=n(óòåêíà

âîòíåäíîïñåðîâòñå÷èëîK èêðîáûâòîòíåöîðÏ

òåí 84 43,02

àä 881 66,97

îãîòÈ 632 00,001

ñîðïîâòîòýàíèëèòåâòîåÍ 5

Ó÷èòûâàÿ áûñòðîå óñòàðåâàíèå
çíàíèé (êîðîòêèé ïåðèîä «ïîëóðàñ-
ïàäà çíàíèé») â ñîâðåìåííóþ ýïîõó,
ñïåöèàëèñò äîëæåí ó÷èòüñÿ â òå÷åíèå
âñåé ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíè.
Îäíàêî ðûíîê îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã äëÿ ïðîôåññèîíàëà-ïñèõîëîãà
î÷åíü íåóïîðÿäî÷åí: íà íåì ðàáîòà-
åò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îðãàíèçàöèé-
ïðîâàéäåðîâ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã,
êà÷åñòâî êîòîðûõ íèêåì íå êîíòðî-
ëèðóåòñÿ. Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ

î òîì, êàêóþ ïîäãîòîâêó ïîëó÷èëè
ïñèõîëîãè, ïðîøåäøèå ïîâûøåíèå
êâàëèôèêàöèè (ïî÷òè 80%). Î÷åâèä-
íî, íåîáõîäèìà ñèñòåìà àêêðåäèòà-
öèè îðãàíèçàöèé-ïðîâàéäåðîâ îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã â ðàçëè÷íûõ îáëàñ-
òÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè.

Ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè
ñïåöèàëèñòà ïðåäïîëàãàåò ñåðòèôèêà-
öèþ – ïðèçíàíèå è ïîäòâåðæäåíèå
êâàëèôèêàöèè. Ñåðòèôèêàò ñïåöèàëè-

ñòà, óäîñòîâåðÿÿ ôàêò âëàäåíèÿ çíà-
íèåì, äåëàåò çàêîííûì (ëåãèòèì-
íûì) îïðåäåëåííûé âèä çàíÿòèé è
ïîâûøàåò öåííîñòü ñïåöèàëèñòà íà
ðûíêå óñëóã.

Ñåðòèôèêàöèÿ èìååò îñîáîå
çíà÷åíèå â ñâÿçè ñ îáîñîáëåííûì
ñóùåñòâîâàíèåì ñèñòåì ïîëó÷åíèÿ
áàçîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé
(âûñøåå è ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå) è ñèñòåì ïðèçíàíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè. Àêàäåìè÷åñêàÿ ñòåïåíü

социальная

педагогическая

консультирование

клиническаяорганизационная
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(âóçîâñêèé èëè äðóãîé äèïëîì) íå
âñåãäà äîñòàòî÷íà äëÿ ïðèçíàíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè. Íà ðàñõîæäåíèå ýòèõ äâóõ
ñèñòåì ñåðüåçíî æàëóþòñÿ äàæå â
Åâðîïå.

Â ïåðñïåêòèâå ïðèçíàíèå êâà-
ëèôèêàöèè (äîáðîâîëüíàÿ ñåðòèôè-
êàöèÿ) âñå áîëüøå áóäåò ïåðåêëàäû-

âàòüñÿ íà ñàìè ïðîôåññèîíàëüíûå
ñîîáùåñòâà (òàê íàçûâàåìûå ñàìîðå-
ãóëèðóþùèåñÿ îðãàíèçàöèè), êîòî-
ðûå çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû çàê-
ðûòü äîðîãó â ïðàêòèêó ìàëîêâàëè-
ôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòàì. Ãîñó-
äàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå
(ñåðòèôèêàöèÿ) êàñàåòñÿ â îñíîâíîì

ïîäòâåðæäåíèÿ êâàëèôèêàöèè òåõ ñïå-
öèàëèñòîâ, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ ñî-
çäàåò îñîáûå ðèñêè äëÿ ïîòðåáèòåëåé
èëè îáùåñòâà (ìåäèöèíà, ñòðîèòåëü-
ñòâî è ò.ï.).

Ïîëîæåíèå äåë ñ ñåðòèôèêàöèåé
ðîññèéñêèõ ïñèõîëîãîâ ïî ðåçóëüòàòàì
îïðîñà ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 7.

Таблица 7. Наличие у психолога сертификата или лицензии от какого"либо совета или ассоциации по психологии

åèâòñòóñòîèëèåè÷èëàÍ
èèçíåöèëèëèàòàêèôèòðåñ

óòåêíàõèøâèíëîïàç,âîêèíòñà÷óîâòñå÷èëîêååùáÎ
)142=n(

âîòíåäíîïñåðîâòñå÷èëîK èêðîáûâòîòíåöîðÏ

òåí 661 46,07

àä 96 63,92

îãîòÈ 532 00,001

ñîðïîâòîòýàíèëèòåâòîåÍ 6

Òàêèì îáðàçîì, ïî÷òè 30% ïñè-
õîëîãîâ èìåþò ñåðòèôèêàòû – íî
êàêèå è îò êîãî?

Îïðîñ ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ ðåãó-
ëèðîâàíèåì äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ

â Ðîññèè ñóùåñòâóþò ñåðüåçíûå ïðî-
áëåìû (òàáëèöà 8).

Таблица 8. Проблемы регулирования деятельности психологов (ответы на открытый вопрос)

äÿèíàâîðèëóãåðèèíåøîíòîâåíàðòñéåøàÂâåèùþóâòñåùóñ,ûìåëáîðÏ âîãîëîõèñïèòñîíüëåòÿå

àìåëáîðïÿàííåëâÿàÇ âîòåâòîîâ-ëîê âîòåâòîàëñè÷îãåùáîòî%

ÿñòåóðèëóãåðåíêàêèíâîãîëîõèñïüòñîíüëåòÿåÄ 231 8,45

âîãîëîõèñïèòñîíüëåòÿåäÿèíàâîðèëóãåðîãîâîâàðïåèâòñòóñòÎ 65 44,02

ÿèíàâîðèçíåöèëûìåòñèñåèâòñòóñòÎ 92 85,01

àñîðïîâóëñûìñòåóâòñòåâòîîñåíòåâòîèëè,ñîðïîâàíàòåâòîòåÍ 72 58,9

èíå÷óáîèâîãîëîõèñïèòñîíüëåòÿåäàòðàäíàòñîãîíèäååèâòñòóñòÎ ÿ 91 39,6

éèöàèöîññàèâîçþîñõûíüëàíîèññåôîðïüòñîíòåòèðîòâàåÍ 91 39,6

ÿèíåëåñàíàðóòüëóêÿàêñå÷èãîëîõèñïÿàêçèÍ 61 48,5

ìñûòñèëàèöåïñåëñè÷ìîòâ,ÿèíàâîçàðáîìåíâîðóìûáþëñòñèëàèöåïÑ õûíæå
âÿúáîòåæîì)èêëàäàã,èãàì,ûñíåñàðòñêý(èòñîíüëåòÿåäéèíåëâàðïàí ÿáåñüòè

ìîãîëîõèñï
51 74,5

âîêèíêñóïûâ,âîãîëîõèñïàâòñíèøüëîáÿèíàâîçàðáîüíåâîðóéèêçèÍ .âîÇÓÂ 71 02,6

èíàõåìåèâòñòóñòî;âîòñèëàèöåïñèòñîíüëåòÿåäÿëîðòíîêàìåëáîðÏ âîìç
ÿèâòñéåäçîâ

21 83,4

üòèòåâòîüñþÿíäóðòàÇ 11 10,4

ñå÷èòýåèâòñòóñòî,àñêåäîêîãîêñå÷èòýîãîòÿíèðïåùáîåèâòñòóñòÎ èèññèìîêéîê 11 10,4

èèçèâðåïóñàòóòèòñíèåèâòñòóñòÎ 7 55,2

èèññåôîðïñóòàòñ,âîãîëîõèñïæäèìèéûí÷àíçîíäîåÍ 4 64,1

èèññîÐâèòñîíüëåòÿåäéîêñå÷èãîëîõèñïûðóòüëóêüíåâîðóéèêçèÍ 5 28,1

õÿíâîðóõåñâàíèèãîëîõèñïåèíàâîðèñíàíèôåîáàëÑ 4 64,1

ìåëáîðïòåÍ 3 90,1

àâòñðàäóñîãèêæðåääîïòåí,åíàðòñâûìåëáîðÏ 3 90,1

ÿèíàâîðèçíåöèëûìåòñèñèèíåðäåíâèðïÿèöïóððîêÿàíüëàèöíåòîÏ 2 37,0

èèöàêèôèòðåñóìåòñèñüòèðäåíâêîòûïîïõûí÷àäóåíîãîíÌ 2 37,0

òðåñûìåòñèñÿèíåðäåíâèÿèíàäçîñàìåëáîðïàòýàíàòîáàðîðïîõîëÏ èèöàêèôè 2 37,0

îÌâàâòñåùáîîñîãîíüëàíîèññåôîðïèòñà÷éåøüëîáåèíå÷îòîäåðñîÑ áÏÑèåâêñ 2 37,0

éîêèòêàðïèéîêóàíóäæåìâûðçàÐ 2 37,0

Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî íàâåäå-
íèå ïîðÿäêà â ïîäãîòîâêå è ïðèçíà-
íèè êâàëèôèêàöèè (ñåðòèôèêàöèÿ)
ïñèõîëîãîâ ñòàíîâèòñÿ ïåðâîî÷åðåä-
íîé çàäà÷åé Ðîññèéñêîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî îáùåñòâà è îäíîâðåìåííî
ñïîñîáîì ïîâûñèòü åãî àâòîðèòåò.
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